
お ひ さ ま だ よ り

子育て講座 
「あそぶっく人形劇」 

あそぶっく人形劇団の方が来てくれて、パネルシ

アター『あったまろう』や人形劇『はらぺこあお

むし（ニセコのニコちゃん）』を見せてくれます。 
〈日時〉２月２５日（水） 
　　　　１０時３０分～　　 
〈場所〉幼児センター　ホール

新しい年が始まり 1 ヶ月が過ぎようとしています。まだ

まだ寒い日が続きますが、子どもたちと雪遊びを楽しみた

いと思います。 
先日、子育て講座「ベビーマッサージ」を開催しました。

ベビーマッサージは赤ちゃんとのコミュニケーションを取

るのにおすすめです。マッサージは内側から 
外側へ優しく摘まむ感じのマシュマロタッチ 
触れることでリラックスできたり体調の変化 
に気づくことができるなどといわれています。 
講師の方からマッサージは毎日やらないと 
いけないわけではなく、する側の大人が元気 
な時で良いということなので 
無理のない範囲で行い互いに 
心地よい時間を過ごせるとい 
いですね。
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節分（豆まき） 
〈日時〉２月３日(月)　１１時～ 
風邪ひき鬼や泣き虫鬼などを追い

払い、元気よく健康に過ごして春を

迎えたいですね。
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下記の日程で雪遊びを行います。 
〈日　時〉２月９日（月）　１０時～１１時頃 
〈場　所〉幼児センター 
〈用意するもの（子ども　保護者）〉 

スキーウエアー・手袋・靴下 
帽子・脚絆など防寒服装 

※天候や雪の状況によって中止の場合があります。 

子育て講座 
「バレエエクササイズ２」 

身体をのびのび動かしてリフレッシュしませんか 
〈日時〉３月１６日（月）　１０時～ 
〈場所〉町民センター 
〈服装〉動きやすい服装 
〈持ち物〉必要な方は飲み物　タオルなど 
〈定員〉１５名程度 

（定員になりましたら締め切らせていた

だきます） 
〈託児〉幼児センター　おひさま 
〈申込期限〉３月 11 日（水）

３月 16 日 23 日は講座、行事の

ため一時保育人数を調整、または

お休みさせていただきます。 
ご協力をお願いします。

　　　　 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   
 

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　 
 

＊２月の行事予定＊ 

 日 月 火 水 木 金 土

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

  節分

 ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

  雪遊び 建国記念日 

お休み

 １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

  保育解放 

１０時～

 ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

  天皇誕生日 

お休み

あそぶっく 

人形劇 

１０時 30 分～

保育開放 

幼児センターの保育開放を下記の日程で 

行います。 

幼児センターの保育を体験してみませんか。 

　〈日　時〉２月１７日（火）　１０時～ 

〈場　所〉幼児センター　 

〈内　容〉雪遊びや室内遊びなどの予定 

保育内容は当日変更になる場合があります。 

　　親子とも雪遊びできる服装で来てください。 

〈申込期限〉２月１２日（木） 


