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寒さがまた一段と厳しくなってきたこの頃、今年も残す

ところ、あとわずかとなりました。皆様にとってどのよう

な一年だったでしょうか？支援センターでも出会いを通し

て、子育て中の皆様に少しでも喜びや楽しさを届け出来た

ら幸いです。これから寒さも一段と増してきますが、体調

に気を付けながら元気に過ごし新しい年を迎えましょう。

良いお年をお迎えください。 

左の写真は先日行った「料理教室」の時の写真です。ニ

セコ町の栄養士齋藤さんを講師に迎え、クリスマスにむい

たメニュー「ポットパイ」「ミニフルーツロール」「リンゴ

ジャム」「フライパンでちぎりパン」を作りました。どれも

簡単で見た目も素敵に出来上がりました。出来上がった料

理を子どもたちと一緒に食べてとてもおいしく子どもたち

も、もりもり食べてました。 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すっかり雪景色になり、子ども達は雪遊びを楽しみ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　にしていることでしょう！！大好きな雪遊びを幼児セ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ンターの園庭で、尻すべりや雪だるま作りなど親子で 

たくさん遊びましょう。 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日　時　 １月１７日（水）・２５日（木） 

　時　間　 １０時～１１時ごろ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場　所　 幼児センター　園庭 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　用意する物　スキーウエア・手袋・帽子 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　脚絆（靴カバー）など防寒服装で！！ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　天候や雪の状況によって中止の場合が有り　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ます。申し込みはいりません。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　おひさまニコニコ相談 

　　　　　　　　　（保健師相談） 

 

日　時　１月１８日（木） 

　　　　１０時～１１時３０分 

場　所　おひさま 

 

　悩みや疑問は、誰かに話すだけで随分気持ち

が軽くなります。子育てに関わる皆さんの悩み

や不安を一緒に考えていきたいと思います。 

　「こんなこと聞いてもいいのかな？」と思わ

ず、どんなことでも気軽にご相談下さい。身長

や体重の測定も行います。また栄養士さんも来

てくれるので、離乳食などで困っていることな

どご相談下さい。 

　申込みは入りませんのでお待ちしています。 

　 

1 月は元気に 

「雪で遊ぼう」
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　　　　　子育て講座『わらべうた』 

　子どもと一緒に、「わらべうた」を楽しみませんか？ 

　 

　　日　時　１月２６日（金）　10 時～ 

 

　　　場　所　　子育て支援センター「おひさま」 

 

　　　講　師　　徳保　智子　氏 

　　　 

　　　申込み　1 月１９日（金） 

 

 

　 

 

 

 

 
  

楽しかったねクリスマス 

 今年も、おひさま利用のお母さん達が 

 ハンドベルで「アメイジング　グレイス」 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「あわてんぼうのサンタクロース」を披露し

てくれました。練習があまり出来ませんでし

たが、本番はとても素敵な音色で、素晴らし　　 
　　　　　　演奏でした。サンタさんも登場し、 

子ども達も喜んでました。 

   忙しいなか、出し物にご協力 

 いただきありがとうございました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

幼児センター入園説明会を行います 

　 

　令和６年度４月からの幼児センターへ 

入園する子どもの保護者を対象に、行事や持

ち物、子どもの送迎などについて、説明会を

行います。 

　なお、当日参加できない保護者につきまし

ては、幼児センターで随時説明を行います。 

お越しいただく前に電話でご連絡下さい。 

 

　日　時　２月１日（木） 

　　　　　　午後６時３０分 

　場　所　幼児センター 

 

※託児を希望する人は、１月 2５日（木）

までに申し込みをして下さい。

良いお年をお迎え下さい。 
年明け、元気な顔を見られること

を楽しみにしています。 

　　おひさまの始まりは 
　1 月９日（火）からです。


