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雪も降り、本格的な冬の到来ですね。早いもの

で 2023 年も残すところ 1 か月となりました、ク

リスマスやお正月など楽しいイベントが続くこの

時期は、体調を崩さないよう手洗い、うがいをし

っかりして、十分な栄養と睡眠がとれるよう心が

けていきましょう。 

左の写真は、先日行った「編み物教室」の時の

写真です。今回参加されたお母さん方は、編むの

がとても上手な方や、初めての方などいましたが、

会話も弾み、講師の先生もやさしく親切に教えて

くださり、頑張って編んでました。まだまだ出来

上がるのには時間がかかりますが、根気よく頑張

って出来上がるのが楽しみです。子どもたちも楽

しみにしてることでしょう！！ 
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子育て講座　「料理教室」 

クリスマスにちなんだメニューを作ろうと思っています。ぜひ参加してみませんか？ 
 

日　時　１２月２１日（木）　１０時～　　　　　　　　 
　　　　場　所　町民センター　生活研修室 

講　師　齋藤栄養士 
持ち物　エプロン・三角巾・飲み物 
材料費　６００円程度 
託　児　町民センター　小ホール 

 
　　　　申込み　１２月１４日（木）まで 
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　　年末年始のお知 

 

１２月２５日（月）から 

１月８日（月）まで

12 月 2２日（金） 

おひさまクリスマス会　 

おひさまでクリスマス会をします。 

昨年度は、クリスマス会の出し物や企画の準備を

おひさまのおかあさんたちで計画していただきま

した。大変だったとおもいますが、手作りの温か

いクリスマス会になり好評でした。そこで、今年

度もお母さんたちと協力して、楽しいクリスマス

にしていきたいと思います。 

よろしくお願いします。 

※当日はサンタさんからプレゼントを渡します

が、プレゼントを用意する都合上、申し込み 

をお願いします。 

　　締め切り　　１２月１５日（金） 

 

子育て講座　「スワッグ教室」 

　今回はリース作りをします。見本を「おひさま」に飾っておきますので 
参考に見てください。 

 
日　時　１２月１３日（水）　１０時～　　　　　　　　 

　　　　場　所　町民センター　 
講　師　三谷　きよみ　氏 
材料費　１，５００円程度 
託　児　支援センター「おひさま」 

 
　　　　申込み　１２月６日（水）まで 
　　　　　　　　　　　　　　　　


