
お ひ さ ま だ よ り 

子育て支援センター　おひさま 7 月号　　令和６年６月２８日　　 

ニセコ町字富士見 17 番地　44-27３９　44－27００ 

E メール　kosodate@town.niseko.lg.jp 

ホームページ　http://www.town.niseko.hokkaido.jp/kosodate/ 
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おひさまにこにこ相談 

にこにこ相談(保健師・栄養士相談)を下記の日程で行います。 

子どもの発達や予防接種、離乳食のことなど子育てに関する 

悩みや疑問を相談してみませんか。身長や体重の測定も行います。 

　 

〈日　時〉7 月９日（火）　午前１０時～午前１１時３０分 

　〈場　所〉子育て支援センターおひさま 

7 月になると暑い日が多くなりそうですね。 

体調を崩さないように水分補給や休息をしっかりとって元気よく

過ごしていきましょう。 

先日、近藤方面で『出張おひさま』がありました。 

4 組の親子が参加しておもちゃで遊んだり、栄養士がヘルシーな

おやつ(麩のフレンチトースト)を作ってくれ試食しました。 

作り方も教えてもらい子どもも大人もおいしくいただきました。

近くに住んでいる同年齢の子がいる人と知り合うことができた、 

おやつもおいしくて 

　　　　　　　　　　　　　　　　　参考になったなど 

　　　　　　　　　　　　　　　　　感想をいただきました。 
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子育て講座　「親子でフィットネス」 

疲れた身体をリフレッシュしませんか。 

〈日　時〉７月１９日（金）　午前１０時～午前１１時 

〈場　所〉町民センター 

〈服　装〉動きやすい服装  

〈持ち物〉必要な方は飲み物　タオルなど  

〈申込期限〉7 月１２日（金） 

人数に限りがありますので定員になりましたら 

締め切りますのでご了承ください。

 

 

 

 

 

 

 

　 

  

 

 

 

下記の日程で水遊びを行います 

〈日　時〉　７月　17 日（水）・２５日（木）１０時～１１時頃まで 

〈用意するもの〉水遊び用オムツ・バスタオル・着替え・飲み物 

　　　　　　　　持っている人はラッシュガード 

※水遊び中は、子どもから目を離さないでください。

保育開放 

幼児センターの保育開放を下記の日程で行います。 

幼児センターの保育を体験してみませんか？ 

 

　〈日　時〉７月１２日（金）　１０時～ 

〈場　所〉幼児センター　 

〈内　容〉散歩・水遊びなど 

　　　　　　暑い日には水遊びをしようと思いますので 

用意お願いします。 

保育内容は当日変更になる場合があります。 

〈申込期限〉７月９日（火） 

　　　　 

駐車場の利用について 

駐車場ではお子さんから目を離さず、

歩くときは手をつないでくださいね。 

お互い気をつけて事故やケガがない

ようにしましょう。


