
　　　 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

頑張りぬいて大きな成長に！ 

「今年の夏は猛暑になります！」と長期予報で聞いた気がするのですが、まだそれほど気温は上がってい

ない北海道です。本州では早くも 40℃に近い気温を記録するところが出てきました。そろそろ夏の暑さを

感じる日が多くなると思います。水分に加え塩分を補給したり、栄養や睡眠を十分にとったり、しっかりと夏

対策を進めていきたいですね。 

先週の金曜日に、２年ぶりにくま組のイワオ登山がありました。昨年は、7月が天候不良のため、9月がクマ

の出没情報があったために断念しましたが、今年は天候にも恵まれ、クマ情報も無かったことから予定通り

に実施しました。今回の実施に当たって、登山ガイドの田中さん及びお父さん、お母さん５名がサポート役とし

て参加してくれました。登山経験が豊富な方ばかりで、要所要所で子どもたちに声をかけてくれたり体を支

えてくれたりと、本当に助かりました。ありがとうございました。 

この日の主役、子どもたちは皆大変がんばりました。ふだんの散歩で少しずつ長く歩くなど体力をつけて

きた成果を見せ、全員見事に登り切りました。山頂で見せた子どもたちの晴れやかな表情はとっても輝いて

見えました。今年はガイドの田中さんのアドバイスを受け、山頂付近で斜面がやや緩やかなコースを登りまし

たが、それでも途中けっこうな岩場を乗り越えなければならない箇所がいくつもあります。しかし弱音を吐

く子は一人も出ず全員が最後まで頑張り切りました。つらい、やめたいと思ったこともあったでしょうが、頑

張り抜いたことは 1 人 1 人の大きな成長につながり強い力となります。これからの毎日の中でもその力を発

揮していくことでしょう。くま組さん、頑張ったね。 

さて明日から短時間のお友だちは夏休みに入ります。長時間のお友だちもお盆などご家族と一緒に過ご

す時間が長くなることでしょう。出かけることも多くなると思います。楽しいこと、うれしいことをたくさん味

わって、全員がそろう８月１７日、元気に会いましょう。　　　　　　　園長　菊地　博 

8 月の保育目標 

☆水遊びやプール遊びに必要な決まりを守り、夏の遊

びを十分に楽しむ。 

☆活動内容に合わせて水分補給や休息をとりながら

健康に過ごす 

令和 ８ 年 ７ 月 ２１ 日 

発行：ニセコ町幼児センター

えんだより

観劇（7 月 2 日） 

 

劇団すぎのこさんによ

る人形劇「かさじぞう」と

大型紙芝居「ぷーぼわん

（へこきにょうぼう）」を

みました。 

　子どもたちは音楽が鳴

ると自然に手拍子し、物

語を楽しんでいました。

七夕の集い（7 月 7 日） 

 

今年もホールに柳の木を置き、願い事を書い

た短冊を飾りました。集いでは七夕の由来や 

くま組さんの願い事をおしえてもらいました。



 

 

 

                                                                           

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
                                                      

各クラスで、たらいや大型プール、

ビニールプールなどを使って年齢に

あった水遊びを楽しんでいます。 

ひつじ組、くま組は町営プールも利

用し思いきりからだを動かし、のびの

びと遊んでいます。

くま組さんと園長先生でお世話している畑に野菜が

でき始めました。。 

キュウリやナスなど、大きさをみて食べごろなものを

子どもたちが収穫しています。 

できた野菜は、そのまま食べたり、給食で調理してだ

してもらいみんなでおいしく食べています。小さな子ど

もたちにもわかるようにくま組さんが野菜の絵をかい

て畑に看板を立ててくれました。

おいしそうな野菜ができたよ～

今年はお天気に恵まれ、元気にイワオヌプリへ登る

ことができました。 

頂上からの眺めが素晴らしく「あそこから登ってき

たんだね！」「海がみえるよ！」と会話が弾みました。

山頂でラムネとパインアメを食べて疲れを癒し出発！

下山後「お腹すいた～！」とお弁当をパクパク。頑張

った分、よりおいしく感じたのではないでしょうか。 

やったー！ 

山頂はまできた

よー！

頑張るぞ～！

最高の眺めでした！

どれが食べごろかなぁ

くま組登山（7 月 17 日）

畑の野菜が大きく育っています！

水遊びが始まりました！



                                                      
                                                     
                                                     
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　 
 
 
 

 

 

 
 
 

≪お盆協力保育をご利用の保護者様へ≫ 

※協力保育期間中（８月１３～１４日）は、土曜保育と同様、支援センター（おひさま）での合同保育

となります。 

持ち物　○午睡用タオルは１０日に持ってきて、利用最終日（または土曜日）に持ち帰ります。 

○１日分の着替え、お弁当、水筒（水またはお茶）、おしぼり、帽子、エコバック 

　　　　　○１歳児はおやつ用のバナナを用意してください。 

○２～５歳児のおやつは通常通りパンなどがでます。 

 

この他に、必要なお子さんは、エプロン・オムツ・お尻拭き・ビニール袋を持ってきてください。 

０～２歳児は棚に名前がついていますので、登園したら名前のある場所に荷物を入れて、お弁

当・水筒・おしぼり・おやつを棚の上に出してください。 

３～５歳児は自分で棚またはかごに入れ管理します。 

何かわからないことがありましたら、職員にお尋ねください。 

 

保育が必要ではなくなった場合は、職員の勤務体制の都合がありますので、早めにお知らせ 

ください。 

【後期時間外保育届について】 

現在、４～９月（前期分）の「時間外保育届」を

提出していただいております。１０～３月（後期分）

に時間外保育を希望される方は８月中にコドモンで

お知らせします。ご不明な点は、事務室青木まで

お尋ねください。

【写真の購入について】 

今年度の第１回目（４～６月分）の写真販売期間が 7

月 17 日～31 日になっています。Web サイト「みんなの

おもいで.com」にアクセスして各自ご購入（Ｌ判１枚４７

円）ください。なお、今回よりデータ判が値下げとなり１枚

９８円となりました。 
わからないことがあれば佐藤又は園長にお問い合わ

せください。 

こんな遊びをしています 

０、１歳児クラスは、安全に配慮しながら

保育者が工夫して手作りしたものが多いで

す。その時の子どもの興味や発達に合わせた

おもちゃは既製品とはまた違った良さがあ

ります。温かみのあるおもちゃで毎日楽しく

遊んでいます。

柔らかい素材を使って、くぐったり

跳んだり、手を伸ばしたり、いない

いないばあを楽しんだり、自然に体

を使う工夫がいっぱい！



 

＊なつやすみを迎えるにあたって＊ 

短時間利用児は明日から夏休みに入ります。病気や事故にあわず、元気で有意義な夏休み

となるよう願っています。（８月１７日月曜日が始業日になります。） 

 

　生活について 

・早寝早起きの規則正しい生活を崩さないようにしましょう。遅寝遅起きは自律神経に関係

し、頭も体にも良いとはいえません。悪い習慣はすぐに身に付きますが、良い習慣には戻り

づらいものです。 

 

　食事について 

・野菜の苦手な子や固いものが苦手な子も、お友だちと一緒に食べる事で少しずつでも食べ

られるようになりました。家庭でも大好きな家族が「おいしい」といって食べる姿につられ

て食べるようになる子もいます。たくさんあそんで空腹感を感じ 

た時にお腹いっぱい食べるというのが理想ですね。 

 

　お手伝いについて 

・家庭の中でも、お手伝いできる事はたくさんあります。「新聞を取ってくる」「玄関を掃く」

「家族の箸を並べる」「テーブルを拭く」など、子どもにできることも多くあります。お願い

をすると、きっと張り切ってやってくれる事でしょう。「ありがとう」という感謝の言葉を伝

えることも忘れずにしましょう。 

 

　事故防止について 

・外あそびが活発になり、行動範囲も広がってきます。交通ルールを確認し、自転車に乗る

時には必ず大人が付き添うようにしましょう。また、「知らない人に声を掛けられてもついて

いかない」、「子どもだけで花火をしない」なども約束しましょう。 

 

※何かありましたら、幼児センター（℡４４－２７００）まで連絡をお願いします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　　　　　 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐車場ではスライドドアの自動開閉に十分注意しましょう 

　運転席から反対側のスライドドアを自動開閉させると、十分目が行き届かない場合があります。 

万が一ドア付近に小さいお子さんがいた場合、ぶつかる危険がありますので、できるだけドアの前で 

安全を確認してから開閉するようにご協力お願いします。また、車が混んでいるときはお子さんだけ 

で車から降りることのないようにご配慮お願いします 


