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ニ
セ
コ
町
に
住
む
外
国
人
住
民

　

ニ
セ
コ
町
全
体
の
人
口
の
う
ち

外
国
人
住
民
が
占
め
る
割
合
は
、

コ
ロ
ナ
禍
前
は
冬
季
に
10
％
を
超

え
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
こ

こ
2
年
ほ
ど
は
年
間
を
通
し
て
5

〜
6
％
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

　

人
口
の
推
移
を
み
る
と
、
平
成

17
年
（
2
0
0
5
年
）
ご
ろ
か
ら
、

外
国
人
観
光
客
の
増
加
に
伴
い
、

冬
季
の
観
光
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ

て
季
節
労
働
の
た
め
に
居
住
す
る

外
国
人
が
増
え
、
定
住
化
す
る

ケ
ー
ス
も
多
く
な
っ
て
き
た
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。

　ニセコ町では、ここ15年で外国人住民が10倍以上になり、観光客だけでなくニセ
コ町に住む外国籍の人も増えています。
　こうした状況に対応するため、町では平成23年度（2011年度）から国際交流員を受
け入れてきました。現在4人の国際交流員が役場に勤務し、窓口や電話での通訳、外国
人住民の支援などを行っています。
　今月号は、国際交流員のみなさんを紹介するとともに、ニセコ町について話し合って
もらった内容をリポートします。

特 集

国際交流員のご紹介＆座談会

ニセコ町の人口推移

外国人住民の国別登録者数

日本人
人口（人）

H14.4 H16.4 H18.4 H20.4 H22.4 H24.4 H26.4 H28.4 H30.4 R2.4 R4.4
4,500

4,600

4,700

4,800

4,900

0

175

350

525

700日
本
人
人
口（
人
）

外
国
人
人
口（
人
）

外国人
人口（人）

オーストラリア
15％

中国
9％

イギリス
9％

インドネシア
8％韓国

7％
アメリカ

7％

ベトナム
7％

フィリピン 4％
ネパール 4％

カナダ 3％
インド 3％

台湾 5％

その他 14％

タイ 4％

　

ニ
セ
コ
町
に
住
む
外
国
人
住
民

の
内
訳
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。左
記
に
今
年
9
月
末

時
点
の
国
別
登
録
者
数
を
示
し
ま

す
。コ
ロ
ナ
禍
で
、
例
年
に
比
べ
て

少
な
い
と
は
い
え
、32
か
国
、合
計

2
9
7
人
と
実
に
さ
ま
ざ
ま
な
外

国
籍
の
人
が
住
ん
で
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。

　

ニ
セ
コ
町
の
小
中
学
生
の
児
童

生
徒
の
う
ち
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持

つ
児
童
は
全
体
の
1
割
以
上
を
占

め
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
は
日
常

か
ら
外
国
の
人
や
文
化
に
触
れ
て

い
ま
す
。

　

平
成
24
年（
2
0
1
2
年
）に
は
、

北
海
道
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

（
H
I
S
）
ニ
セ
コ
校
が
開
校
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
交
流
が
行
な
わ
れ
て

い
ま
す
。
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父
が
よ
く
日
本
に
出
張
し
て
お

土
産
を
買
っ
て
き
て
く
れ
た
の
で
、

ア
ニ
メ
で
見
る
日
本
と
実
際
の
日

本
は
ど
う
違
う
の
だ
ろ
う
と
興
味

を
持
ち
ま
し
た
。

　
姉
が
名
古
屋
大
学
に
留
学
し
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、
高
校
で
日
本

語
の
授
業
を
選
び
、
大
阪
大
学
に

4
年
間
留
学
し
ま
し
た
。大
学
生

の
時
、
大
阪
の
国
際
交
流
協
会
で

半
年
間
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
し

ま
し
た
。国
籍
関
係
な
く
、
み
ん
な

で
交
流
し
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。そ
こ
で
J
E
T
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
制
度
も
知
り
、
大
学
を
卒
業

す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
ニ
セ
コ
町

が
マ
レ
ー
シ
ア
人
の
国
際
交
流
員

を
募
集
し
て
い
る
と
の
情
報
を
得

た
の
で
、応
募
し
ま
し
た
。

　
将
来
は
日
本
語
を
生
か
し
て
、

多
く
の
人
の
力
に
な
れ
る
仕
事
を

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
母
が
日
本
人
な
の
で
、
2
年
に

一
度
は
母
と
一
緒
に
栃
木
県
に
帰

省
し
て
い
ま
し
た
。カ
ナ
ダ
で
も

母
の
友
人
に
日
本
人
が
多
か
っ
た

の
で
、
小
さ
い
時
か
ら
日
本
語
を

耳
に
す
る
機
会
が
多
く
、
も
っ
と

日
本
語
を
上
達
さ
せ
た
い
と
思
い
、

日
本
語
を
勉
強
し
ま
し
た
。

　
カ
ナ
ダ
で
は
、
日
本
の
J
E
T

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
よ
く
知
ら
れ
て
い

ま
す
。A
L
T
が
有
名
で
す
が
、
母

か
ら
国
際
交
流
員
も
あ
る
と
聞
い

て
、
大
学
で
専
攻
し
た
国
際
政
治

の
知
識
を
生
か
せ
て
、
自
分
の
将

来
に
つ
な
が
る
の
は
国
際
交
流
員

だ
と
考
え
、応
募
し
ま
し
た
。

　
将
来
は
大
学
院
で
国
際
関
係
を

勉
強
し
、
大
使
館
な
ど
で
働
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
た
め

に
、ニ
セ
コ
町
で
い
ろ
い
ろ
な
人
、

い
ろ
い
ろ
な
考
え
方
や
文
化
と
触

れ
合
い
た
い
で
す
。

　国際交流員は、JET プログラムに位置付けられる外国人青年の職種の 1 つで、その高い日本語能力を
生かし、自治体や教育現場で国際交流活動を行っています。
　国際交流員のみなさんに、日本語を勉強した理由や将来の目標などを聞きました。
※JET プログラム：主に海外の若者を自治体や教育現場に配置し、国際交流や外国語教育に携わってもらうことで、草の根の
　国際交流を進めるために、昭和 61 年（1986 年）から始まった制度。総務省、外務省、文部科学省および一般財団法人自治体国
　際化協会の協力の下、自治体が事業を実施している。

国際交流員のご紹介

ホー リー シン
（愛称：リリー／マレーシア）
R2(2020).10 ～

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
の

国
際
交
流
が
楽
し
く
て

国
際
交
流
員
に

フーパー 真乃
（愛称：真乃／カナダ）
R3(2021).10 ～

さ
ま
ざ
ま
な
人
、

考
え
方
、文
化
に
触
れ
、

将
来
に
つ
な
げ
た
い

　
周
り
に
日
本
の
ア
ニ
メ
フ
ァ
ン

が
多
か
っ
た
り
、
学
校
の
図
書
室

に
日
本
の
漫
画
が
た
く
さ
ん
あ
っ

た
の
で
、
日
本
に
興
味
を
持
ち
ま

し
た
。12
歳
の
時
、
選
択
言
語
で
日

本
語
を
学
び
、
大
学
で
も
日
本
語

や
歴
史
を
学
び
ま
し
た
。日
本
の

戦
国
時
代
が
好
き
で
す
。

　
日
本
で
の
長
期
滞
在
は
今
回
が

初
め
て
で
す
が
、
15
歳
の
と
き
、

10
日
間
兵
庫
県
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

し
ま
し
た
。
ま
た
、
高
校
の
卒
業

旅
行
で
友
達
と
東
京
や
大
阪
を
訪

れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
直
前
の

2
0
1
9
年
に
一
人
旅
で
日
本
に

来
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ニ
セ
コ
町
で
は
、
い
ろ
ん
な
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
り
、
い
ろ
ん

な
人
に
会
い
た
い
で
す
。こ
こ
で

い
ろ
ん
な
経
験
を
積
ん
で
、
将
来

は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
政
府
機
関

で
働
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
高
校
生
の
時
、
宮
城
県
の
高
校

に
2
週
間
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
て
通

い
ま
し
た
。と
て
も
楽
し
か
っ
た

の
で
す
が
、
ほ
と
ん
ど
日
本
語
が

話
せ
な
か
っ
た
の
で
、
話
せ
る
よ

う
に
な
っ
た
ら
も
っ
と
楽
し
い
だ

ろ
う
な
と
思
い
、
帰
国
後
は
学
校

以
外
に
家
で
も
日
本
語
を
独
学
で

勉
強
し
ま
し
た
。高
校
卒
業
後
は

日
本
語
専
門
学
校
に
1
年
間
通
い
、

多
く
の
日
本
人
の
友
人
が
で
き
て

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
大
学
で
も
、
日
本
語
と
言
語
学

を
勉
強
し
、
半
年
間
関
西
学
院
大

学
に
留
学
し
ま
し
た
。卒
業
後
は

日
本
で
働
き
た
か
っ
た
の
で
す
が
、

コ
ロ
ナ
禍
で
日
本
で
の
就
職
が
難

し
く
な
り
、大
学
院
に
進
学
し
、通

訳
や
翻
訳
を
学
び
ま
し
た
。国
際

交
流
員
の
経
験
は
将
来
必
ず
役
に

立
つ
と
考
え
、
J
E
T
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
応
募
し
ま
し
た
。

ウィロパスピト シャヒラ
（愛称：シャー／オーストラリア）
R4(2022).8 ～

多
く
の
経
験
を
積
み
、

将
来
に
生
か
し
た
い

パーマー ブルック
（愛称：ブルック／ニュージーランド）
R4(2022).8 ～

国
際
交
流
員
の
経
験
は

将
来
必
ず
役
に
立
つ
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語
も
小
学
校
か
ら
学
び
ま
す
。

真
乃
▼
カ
ナ
ダ
で
私
の
通
っ
た
学

校
は
、
親
の
世
代
で
外
国
か
ら

引
っ
越
し
て
き
て
、
カ
ナ
ダ
で
生

ま
れ
た
子
ど
も
た
ち
が
多
か
っ
た

で
す
。だ
か
ら
英
語
が
話
せ
な
い

子
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で
し

た
。あ
と
、
カ
ナ
ダ
で
は
英
語
が

ま
っ
た
く
で
き
な
い
子
に
対
し
て

も
、周
り
は
気
に
し
な
い
で
、英
語

で
ど
ん
ど
ん
話
し
か
け
ま
す
。こ

こ
だ
と
日
本
語
が
話
せ
な
い
子
に

は
日
本
語
で
あ
ま
り
話
し
か
け
な

い
の
で
、
日
本
語
が
話
せ
る
子
と

話
せ
な
い
子
の
間
に
垣
根
が
あ
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

リ
リ
ー
▼
私
は
マ
レ
ー
シ
ア
の
中

で
も
地
方
の
出
身
な
の
で
、
周
り

に
外
国
の
子
は
あ
ま
り
い
な
か
っ

た
で
す
。一
応
マ
レ
ー
系
、
中
国

系
、
イ
ン
ド
系
と
い
っ
た
違
い
は

あ
り
ま
す
が
、
み
ん
な
マ
レ
ー
シ

ア
人
で
し
た
。

　
私
は
大
阪
に
4
年
間
い
た
の
で

す
が
、
大
阪
で
は
「
こ
の
人
は
マ

レ
ー
シ
ア
人
」と
い
う
感
じ
で
、
み

ん
な
気
を
つ
か
っ
て
い
る
感
じ
で

し
た
。こ
こ
の
子
ど
も
た
ち
は
「
こ

の
人
は
〇
〇
人
」
と
い
う
こ
と
を

あ
ま
り
気
に
し
て
い
な
い
よ
う
に

感
じ
ま
す
。

　国際交流員のみなさんに、「外国人にとってニセコ町が住みやすい町になるために」とい
う観点から、話し合ってもらいました（ここでは国際交流員の名前を愛称で表記します）。

国際交流員の座談会

真乃ブルック

ニ
セ
コ
町
に
住
ん
で
み
て
、
ど

ん
な
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
か
？

ブ
ル
ッ
ク
▼
ニ
セ
コ
町
の
ご
み
の

分
別
が
細
か
く
て
、
最
初
び
っ
く

り
し
ま
し
た
。分
別
を
間
違
え
た

ら
、
収
集
先
で
だ
れ
か
が
私
の
ご

み
を
取
り
出
し
て
正
し
く
分
別
し

て
く
れ
る
の
か
な
、
と
心
配
に
な

り
ま
し
た
。

真
乃
▼
カ
ナ
ダ
で
は
、
分
別
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
が
、
分
別
し
な

い
人
が
多
く
て
、
ニ
セ
コ
町
で
は

み
ん
な
が
き
ち
ん
と
分
別
し
て
い

る
の
が
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

（
一
同
大
き
く
う
な
ず
く
）

　
街
並
み
を
み
る
と
、
ス
ペ
ー
ス

の
使
い
方
が
と
て
も
上
手
だ
と
思

い
ま
し
た
。狭
い
ス
ペ
ー
ス
で
も

ア
パ
ー
ト
や
建
物
を
効
率
よ
く
配

置
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。ア

パ
ー
ト
の
部
屋
は
カ
ナ
ダ
か
ら
比

べ
る
と
狭
い
と
感
じ
る
部
分
も
あ

り
ま
す
が
、
小
さ
な
ス
ペ
ー
ス
に

必
要
な
も
の
が
す
べ
て
入
る
よ
う

に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

リ
リ
ー
▼
私
は
、
住
ん
で
み
て
医

療
機
関
の
こ
と
が
気
に
な
り
ま
し

た
。急
に
病
気
に
な
っ
た
り
ケ
ガ

を
し
た
と
き
に
、
ど
こ
に
行
け
ば

い
い
の
か
心
配
で
す
。

シ
ャ
ー
▼
私
は
車
の
免
許
を
持
っ

て
い
な
い
の
で
、
移
動
手
段
が
な

い
と
買
い
物
が
大
変
だ
と
感
じ
ま

し
た
。こ
の
前
バ
ス
に
乗
っ
て
初

め
て
倶
知
安
の
ス
ー
パ
ー
に
行
き

ま
し
た
が
、
品
ぞ
ろ
え
が
豊
富
で

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。で
も
日
本

で
は
肉
や
野
菜
が
小
分
け
に
パ
ッ

ク
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
少

量
の
買
い
物
に
慣
れ
て
い
な
く
て

苦
労
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
時
、
周
り
に
外
国
人

の
子
は
い
ま
し
た
か
？

シ
ャ
ー
▼
私
自
身
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

人
の
父
と
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
人
の

母
を
持
つ
ハ
ー
フ
な
の
で
す
が
、

子
ど
も
の
時
、周
り
は
中
国
、イ
ン

ド
、
ベ
ト
ナ
ム
な
ど
ア
ジ
ア
か
ら

の
子
ど
も
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま

し
た
。た
だ
、
私
は
イ
ス
ラ
ム
教
徒

な
の
で
、
宗
教
の
面
で
目
立
つ
存

在
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。先

生
は
私
の
宗
教
を
尊
重
し
て
接
し

て
く
れ
ま
し
た
。

ブ
ル
ッ
ク
▼
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

は
、
多
文
化
主
義
を
掲
げ
て
い
る

の
で
、
イ
ン
ド
人
、
中
国
人
、
韓
国

人
…
…
み
ん
な
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
人
と
い
う
認
識
で
し
た
。最
近

は
先
住
民
族
で
あ
る
マ
オ
リ
の
文

化
も
大
切
に
し
て
い
て
、マ
オ
リ
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日
本
語
が
話
せ
る
よ
う
に
な
り

た
い
と
い
う
外
国
人
も
多
い
の
で

す
が
、
仕
事
で
も
英
語
し
か
使
わ

な
い
、
友
達
と
も
英
語
で
会
話
す

る
、
英
語
が
で
き
る
日
本
人
も
多

い
の
で
、
な
か
な
か
日
本
語
が
上

達
し
ま
せ
ん
。
と
は
い
え
、
日
本

に
住
ん
で
い
る
以
上
、
日
本
語
し

か
な
い
情
報
も
多
い
の
で
、
日
本

語
が
で
き
た
ほ
う
が
選
択
肢
が
広

が
る
と
思
い
ま
す
。

シ
ャ
ー
▼
日
本
語
が
で
き
る
と
生

活
す
る
の
が
も
っ
と
楽
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

ブ
ル
ッ
ク
▼
ニ
セ
コ
町
は
、
本
当

に
優
し
い
人
が
多
い
と
思
い
ま

す
。窓
口
の
通
訳
で
、
専
門
用
語
で

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
、
緊

張
し
て
し
ま
っ
た
と
き
、
役
場
の

人
も
窓
口
に
来
た
人
も
み
ん
な
優

し
く
接
し
て
く
れ
て
、
感
動
し
ま

し
た
。

座
談
会
を
終
え
て

　
国
際
交
流
員
た
ち
の
座
談
会
、

い
か
が
で
し
た
か
。
こ
こ
で
は
紹

介
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
各
国

の
ご
み
分
別
事
情
や
義
務
教
育
の

違
い
な
ど
、
興
味
深
い
話
題
も
た

く
さ
ん
で
ま
し
た
。
た
だ
、
医
療

や
移
動
手
段
な
ど
、
住
み
や
す
さ

に
求
め
る
も
の
に
外
国
人
・
日
本

人
の
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
語
学
に
つ
い
て
の
話
題
も
出
ま

し
た
。
言
葉
も
も
ち
ろ
ん
大
切
で

す
。
し
か
し
、
お
互
い
を
尊
重
し
、

思
い
や
り
を
も
っ
て
接
す
る
こ
と

で
、
誰
に
と
っ
て
も
、
ニ
セ
コ
町

が
も
っ
と
住
み
や
す
い
町
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　地域の多文化共生や異文化理解、
国際理解を推進することを目的と
して、翻訳・通訳、外国人住民の支
援や観光客の手伝い、交流イベント
の実施、学校訪問や修学旅行の受け
入れ、ラジオニセコへの出演などさ
まざまな仕事をしています。

国際交流員の主な活動

シャー

リリー

児童生徒との交流

文化イベントの開催

語学教室の開講

幼児センターやあそぶっく祭りなどで、遊びなが
ら、異文化や英語に触れる機会を提供しています。

英会話サークルや日本語教室をオンラインや
対面で開講しています。

ニセコ高校のフードデザイン授業で月 1 回、
高校生と一緒に料理を通して交流しています。
また、ニセコ小学校・近藤小学校、HIS ニセコ
校では、絵本の多言語読み聞かせや文化紹介、
授業を行っています。

昨年は、インドネシアやマレーシアの伝統的
なろうけつ染めを体験するバティックワーク
ショップを開催しました。このほか、絵本ワー
ルドやワールドまつりなどで、絵本の多言語
読み聞かせや出身国の紹介をしています。

真
乃
▼
そ
れ
よ
り
英
語
が
話
せ
る

人
、
話
せ
な
い
人
と
い
う
カ
テ
ゴ

リ
ー
で
見
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

（
一
同
う
な
ず
く
）

外
国
人
に
と
っ
て
、
ニ
セ
コ
町

は
住
み
や
す
い
で
す
か
？

真
乃
　
ニ
セ
コ
町
は
外
国
人
に

と
っ
て
、
本
当
に
住
み
や
す
い
町

だ
と
思
い
ま
す
。あ
る
意
味
住
み

や
す
す
ぎ
る
と
も
い
え
ま
す
。祖

父
母
の
住
む
栃
木
県
の
田
舎
だ

と
、
日
本
語
が
使
え
な
い
と
生
活

し
て
い
け
な
い
の
で
、
必
要
に
迫

ら
れ
て
日
本
語
を
習
得
す
る
と
思

い
ま
す
。こ
こ
だ
と
日
本
語
が
話

せ
な
く
て
も
友
人
も
で
き
る
し
、

生
活
も
十
分
で
き
ま
す
。

リ
リ
ー
▼
困
っ
た
と
き
は
、
私
た

ち
国
際
交
流
員
も
い
ま
す
！
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令和4年度(2022年度)　まちづくり懇談会日程表

みなさんの

聴かせてください

 

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
を

  

開
催
し
ま
す

　
各
地
区
の
会
場
に
町
長
が
お
邪

魔
し
て
、
今
ま
ち
が
抱
え
る
問
題

や
行
っ
て
い
る
事
業
な
ど
を
お
知

ら
せ
し
、
み
な
さ
ん
の
意
見
や
要

望
を
座
談
会
方
式
で
お
聴
き
し
ま

す
。
日
ご
ろ
お
気
づ
き
の
こ
と
や

素
朴
な
疑
問
、
「
こ
う
し
て
ほ
し

い｣

と
い
っ
た
要
望
な
ど
、
ど
ん

な
こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
懇
談
会
に
出
席
し
て
ご
意
見
な

ど
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

特
に
ご
意
見
な
ど
が
な
く
て
も
懇

談
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

　
う
か
が
っ
た
意
見
や
要
望
に
つ

い
て
は
、
す
ぐ
に
対
応
が
可
能

か
、
ま
た
は
必
要
か
ど
う
か
を
検

討
し
ま
す
。
す
ぐ
に
対
応
で
き
る

も
の
は
早
急
に
実
行
し
、
あ
る
程

度
ま
と
ま
っ
た
お
金
が
必
要
な
場

合
は
、
来
年
度
の
予
算
づ
く
り
に

反
映
し
て
い
き
ま
す
。

　
懇
談
会
は
地
区
ご
と
に
会
場
を

用
意
し
て
い
ま
す
が
、
お
住
ま
い

の
行
政
区
で
な
く
て
も
参
加
し
や

す
い
日
時
に
合
わ
せ
、
ど
の
会
場

で
も
自
由
に
お
越
し
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　ニセコ町をより住みやすい町にしていくためには、町民みなさん一人ひとりの
ご意見が何よりも参考になります。役場ではみなさんの声を少しでも多く聴くた
めにさまざまな方法を用いて、意見や質問などの話をしやすい環境づくりに努め
ています。ここではその方法を紹介しますのでぜひ活用してください。

開 催 日 時 開 催 会 場
11月7日(月）

11月11日(金）

11月28日(月）
 

11月29日(火）
 

11月30日(水）

12月1日(木）
12月2日(金）
12月5日(月）
12月6日(火）

18：00～19：30

18：00～19：30

10：00～11：30
18：30～19：30
14：00～15：30
18：00～19：30
  9：00～11：00
18：00～19：30
18：00～19：30
18：00～19：30
19：00～20：30
18：00～19：30

元町地域コミュニティセンター
町民センター（市街地）（外国人住民も対象）
※国際交流員による英語通訳あり

おひさま見学→役場多目的ホール（子育て世帯中心）
里見地域コミュニティセンター
福井地区コミュニティセンター
西富町民センター
町民センター（寿大学）
近藤地域コミュニティセンター
有島謝恩会館
曽我活性化センター
ニセコ地域コミュニティセンター
中央連合町内会コミュニティセンター

！？
こえ

声

※新型コロナウイルスの感染状況により、中止・延期とする場合があります。

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

町の取り組みやお知らせを紹介するページです
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い
つ
で
も
ど
う
ぞ
！

  

私
の
意
見
•ま
ち
づ
く
り

  

広
聴
箱
•ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

  

問
い
合
わ
せ

　

町
長
室
や
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会

に
行
く
時
間
が
な
い
。
そ
ん
な
人

は
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
手
紙
・
広
聴

箱
へ
の
投
書
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
の
問
い
合
わ
せ
・
「
私
の
意

見
」
の
用
紙
な
ど
を
利
用
し
て
、

気
軽
に
ご
意
見
を
く
だ
さ
い
。
寄

せ
ら
れ
た
ご
意
見
に
は
記
名
が
あ

る
限
り
お
答
え
し
ま
す
。
ま
た
、

町
の
み
な
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
た

ほ
う
が
い
い
内
容
の
も
の
は
、
広

報
誌
で
も
紹
介
し
ま
す
。

ニ
セ
コ
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.town.niseko.lg.jp/

ま
ち
づ
く
り
広
聴
箱
設
置
場
所

役
場
、
町
民
セ
ン
タ
ー
、
綺
羅
乃

湯
、
あ
そ
ぶ
っ
く

　

役
場
で
は
み
な
さ
ん
か
ら
の
ま

ち
づ
く
り
に
対
す
る
意
見
や
要

望
、
疑
問
、
提
案
な
ど
を
待
っ
て

い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
方
法
で
も

か
ま
い
ま
せ
ん
。
ニ
セ
コ
町
に
対

す
る
あ
な
た
の
思
い
を
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

  

出
前
ま
ち
づ
く
り

  

懇
談
会
も
あ
り
ま
す

　

サ
ー
ク
ル
活
動
や
総
会
、
会

合
、
町
内
会
の
集
ま
り
、
社
員
の

懇
談
の
場
な
ど
、
み
な
さ
ん
が
集

ま
る
機
会
に
町
長
が
お
邪
魔
し
て

懇
談
を
し
ま
す
。
同
じ
趣
味
を
持

つ
仲
間
同
士
な
ど
、
話
し
や
す
い

環
境
で
町
長
と
気
軽
に
懇
談
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？　

日
時
な
ど
指

定
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
広
報
広

聴
係
ま
で
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ

ば
町
長
と
の
日
程
調
整
を
行
い
ま

す
。

  

ま
ち
づ
く
り
ト
ー
ク
を

  

利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
 

お
お
む
ね
５
人
以
上
の
人
が
集

ま
り
ま
し
た
ら
町
長
が
、
ご
希
望

の
場
所
に
出
向
き
、
お
話
を
う
か

が
い
ま
す
。
ま
た
、
各
課
長
や
担

当
者
の
専
門
的
な
話
が
聞
き
た
い

と
い
う
場
合
も
利
用
で
き
ま
す
。

希
望
の
あ
る
人
は
日
程
調
整
の
た

め
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
適

当
な
会
場
が
な
い
場
合
は
こ
ち
ら

で
用
意
し
ま
す
。

■
問
合
せ
／
企
画
環
境
課
広
報

　

広
聴
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　

FAX
0
1
3
6
-44
-3
5
0
0

　
　
　
　

担
当
＝
大
野
・
川
尻

  

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い

  

こ
ん
に
ち
は（
お
ば
ん
で
す
）

  

町
長
室

　

役
場
や
町
長
室
は
も
と
も
と
町

民
の
た
め
の
も
の
。
自
由
に
訪
ね

て
い
い
は
ず
な
の
に
「
役
場
に
は

入
り
づ
ら
い
」
。
そ
ん
な
ふ
う
に

思
っ
て
い
る
人
は
、
こ
の
日
を
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
用
事
が

な
く
て
も
、
町
長
室
を
見
て
み
た

い
で
も
、
何
で
も
結
構
で
す
。
こ

の
日
は
町
長
が
お
一
人
お
一
人
と

お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お

話
の
時
間
は
お
お
む
ね
20
分
で

す
。

　

毎
月
「
こ
ん
に
ち
は
」
（
昼
）

と
「
お
ば
ん
で
す
」
（
夜
）
を
交

互
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
申
し
込

み
は
特
に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、

お
待
た
せ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
事
前
に
連
絡
を
い
た
だ
け
る

と
便
利
で
す
。

　

日
程
は
広
報
ニ
セ
コ
『
ま
ち
の

カ
レ
ン
ダ
ー
』
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

まちづくり情報室
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ま
ち
の
話
題

難しい技を決めた時が楽しい
極真空手で全国3位

　ニセコ小6年の山崎昊大くんが、7
月に東京で開催された極真空手の全
国大会「カラテドリームフェスティ
バル2022」の小学6年男子の型競技
の部で、初出場ながら全国第3位に
輝きました。
　ニセコ道場からただ一人全国大会
に出場した山崎くんは「最初の試合
が一番緊張したけど、勝ち進むごと
に調子を出せた」と話しました。

子どもたちの笑顔がまぶしい
3年ぶりのあそぶっく祭り

　10月8日、町民センターで3年ぶりに「第18回あそぶっ
く祭り」が開催され、午前 10 時の開会前から多くの子ど
もたちや大人が詰めかけました。
　大ホールでは、ボランティアや国際交流員による絵本

『月ようびはなにたべる？』の多言語読み聞かせや手遊
び、人形劇団による『赤い羽をほしがったぴょんた』の上
演が行われました。
　小ホールとロビーでは、くじ、古本市、バザー、国際交流
員によるパネルクイズが行われ、子どもたちが自分の財
布からお金を取り出してくじに挑戦したり、古本市で掘
り出し物をみつけようとする大人の姿、国際交流員たち
との交流が見られました。

ニセコ中学校音楽隊の演奏でスタート

最後の大道芸では、バルーンを求めて子どもたちが大盛り上がり

MY TOWN 
HOT NEWS

みなさんの地域や職場の話題などありましたら、
広報担当（℡.0136-44-2121）までお気軽に
ご連絡ください。

年長児の時から空手を始めました道の駅ニセコビュープラザ前で実施

交通安全を願って
旗の波作戦実施

　9月21日、秋の全国交通安全運動
「旗の波作戦」を実施しました。
　当日は交通安全団体のほか、ラ
イオンズクラブ、商工会女性部な
どから約40人が参加し、ドライ
バーへ安全運転を呼びかけました。
　町は今年8月26日に交通事故死ゼ
ロ連続日数2,500日を達成。今後も
交通安全意識の向上に努めていき
ます。

子どもたちの元気いっぱいのダンス

こうだい

多くのボランティア、地域おこし
協力隊、国際交流員のみなさん
がお手伝い

生の音楽に触れる
秋のニセコ音楽祭

　9月24日に、NPO法人ニセコ未
来サポート隊主催の「秋のニセコ音
楽祭-Resound-」がニセコ中央倉庫
群で開催されました。
　子どもたちによるダンスパフォー
マンスのあとに「MuTiA」が登場。
「MuTiA」は、若手音楽家の育成
を目指して結成されたソリストたち
のユニットです。来場者は、音楽に
よる芸術の秋を楽しみました。
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ま
ち
の
話
題

地域と歩んだ120年
近藤小学校 120 周年記念式典

　10月7日に町内で最も初期に開校
した近藤小学校の120周年記念式典
が開催されました。
　同校は、1902年（明治35年）に開
校し、地域の人たちとともに歩んで
きました。最近は、児童数が増加傾
向にあり、昨年は校舎の増築もしま
した。
　式典の最後には、4～6年生の児童
全員が羊蹄太鼓を披露し、会場から
は拍手が沸き起こりました。
　式後には、一輪車の大会で世界一
になった鈴木奈菜さんと佐藤彩香さ
んが生徒たちに特別指導を行ってく
ださいました。

木をくり抜いて作られた楽器「ジャンベ」の演奏

心をひとつに！
令和4年ニセコ中学校文化祭

　10月1日にニセコ中学校文化祭が
行われました。保護者への公開は3
年ぶりで、一生懸命練習してきた合
唱やパフォーマンスを1・2年生は
初めて、3年生にとっては最初で最
後の披露となりました。どのクラス
も心のこもったよい発表でした。
　午後の部では、音楽部発表と
ファッションショーをコンセプトに
した生徒会企画も行われました。

準備中には先生たちがダンスを披露

一輪車の団体技のコツを教えてもらいました 自分の意見をしっかり発表しました

しりべし高速交通ネットワーク
フォーラム 2022

　9月21日に、町民センターでしり
べし高速交通ネットワーク推進会議
（事務局：倶知安商工会議所）主催
のフォーラムが開催されました。　
　このフォーラムは、北海道横断自
動車道や北海道新幹線などの高速交
通ネットワークの整備・利活用が、
今後のしりべしの自立的発展の実現
を後押しするものと考え、開催され
たものです。
　フォーラムの最後には高速道路体
験バスツアーに参加した小学生3人
の作文発表があり、ニセコ小5年の
小口正真くん、同5年中谷太一くん
が発表を行いました。

新幹線が開業する2030年に18歳を迎える児童たち

きょくじつたんこうしょう

たくさん木に触れよう！
Niseko wood park

　10月1日にニセコ中央倉庫群広場
で、地域おこし協力隊林業チームが
中心となり、木育イベント、Niseko 
wood parkを開催しました。
　会場では、木や森がテーマの展
示・販売コーナーをはじめ、薪割り
体験や木工体験、チェーンソーアー
トライブや森の音楽会のライブパ
フォーマンスなどが行われ、参加者
はさまざまな形で木に触れました。

新幹線のトンネル見学をしたよ！
第1回小学生まちづくり委員会

　今年のテーマは「ニセコ町の未
来を想像しよう！」。第1回は、10
月1日に北海道新幹線のトンネル工
事の様子を見学しました。
　北海道ではあまり馴染みのない新
幹線について子どもまちづくり委員
は興味津々！　実際のトンネルの掘
削現場を見学し、それぞれ新幹線ト
ンネルが開通する2030年のニセコ
町に思いをめぐらせていました。

しょうま

DX フェロー委嘱
　10月4日、町では行政のデジタル
トランスフォーメーション（DX）を
推進するDXフェローに内閣府 クー
ルジャパン地域プロデューサーの陳
内 裕樹さんを委嘱しました。

じん

旭日單光章受章
　町議会議員として、地方自治の発
展に多大な功績を残した 故山口 利男
様へ旭日單光章が授与され、10月3
日に奥様の　子様へ伝達されました。

ない　 ひろき
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企画環境課広報広聴係まで
TEL.44-2121 FAX.44-3500

町民みなさんの参加ページです

お便りをお待ちしています！

ニセコ高校農業クラブ

ニセコ
短
歌
会

ニセコ
俳
句
会

C U L T U R E

し
み
じ
み
と
昏
れ
て
行
き
交
ふ
人
も
な
く
か
そ
け
き
光
の
灯
り
さ
び
し
き

秋
陽
な
か
窓
に
へ
ば
り
し
カ
メ
ム
シ
が
今
は
イ
チ
の
敵
き
ょ
う
も
睨
め
っ
こ
す

群
れ
て
な
ほ
　
淋
し
か
り
け
り
　
曼
珠
沙
華

病
葉
の
　
吹
き
た
ま
る
　
道
歩
を
休
め

仏
前
に
　
大
輪
ダ
リ
ア
　
座
す
朝

り
ん
ど
う
の
　
色
を
愛
で
つ
つ
　
野
を
歩
く

杉
野
　
恒
夫

郡
司
　
良
子

宇
寿
山 

孝
子

工
藤 

有
里
子

重
森
　
保
子

巾
下
　
正
子

2年　会計　田中  美月
たなか              みづき

3年ぶりに行われた食彩フェア

いう不安があり、とても緊張しま
した。ですが、実際に接客をしてみ
ると、子どもから大人までたくさ
んの人が体験に来てくれました。
体験が終わったら「とても楽し
かった」、「また来年もやってほし
い」という声を聞くことができて、
とてもうれしかったです。今から
来年の食彩フェアが楽しみです。

　10月8日（土）にアリオ札幌で、
さんフェア 2022「農業高校食彩
フェア」inアリオ札幌が行われま
した。3年ぶりに行われた食彩フェ
アは、それぞれの農業高校で作っ
た農産物や加工品を販売したり、
体験ブースを出店しました。ニセ
コ高校では、学校で栽培したドラ
イフラワーを使った『ドライフラ
ワーアレンジメント体験』を出店
し、私たち農業クラブ執行部が接
客しました。
　初めて食彩フェアに参加したの
で、「うまく説明ができるか」、「お
客様に喜んでもらえるか」などと

あ
し
た

か
げ

あ
か

第
26
回
「
北
海
道 

産
直
フ
ェ
ア
ー
」
に

出
店
し
ま
し
た

　

東
京
ニ
セ
コ
会
は
、
9
月
29
日

か
ら
10
月
2
日
の
４
日
間
、
国
内

最
大
級
の
野
外
型
北
海
道
物
産

イ
ベ
ン
ト
「
第
26
回
北
海
道
産
直

フ
ェ
ア
ー
」に
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
北
海
道
フ
ェ
ア
ー
i
n
代
々
木
に
は
、

2
0
1
2
年
か
ら
出
店
し
、今
年
で
3
年
振
り
9
回
目
で

す
が
、仕
入
点
数
を
慎
重
に
抑
え
た
出
店
と
し
ま
し
た
。

【
感
染
対
策
の
中
で
の
イ
ベ
ン
ト
】

　

会
場
は
、入
口
２
箇
所
の
検
温
や
人
数
制
限
で
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
が
、
4
日
間
、
天
候
に
恵
ま
れ
最
高
の
コ

デ
ィ
シ
ョ
ン
に
な
り
ま
し
た
。連
合
会
の
中
で
は
、
慎
重

な
会
も
多
く
、
前
回
比
85
%
、
17
ふ
る
さ
と
会
が
出
店
し

ま
し
た
。

　

東
京
ニ
セ
コ
会
ブ
ー
ス
で
は
、
役
場
商
工
観
光
課
か
ら

応
援
に
駆
け
つ
け
て
い
た
だ
い
た
り
、
元
ニ
セ
コ
町
長
逢

坂
衆
議
院
議
員
が
初
日
に
顔
を
出
し
て
気
勢
を
上
げ
て

い
た
だ
く
な
ど
、幸
先
の
良
い
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　

一
番
人
気
の
定
番
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
は
じ
め
、
好
天
に

よ
り
飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
飲
料
は
、
連
日
早
い
時
間
に

品
切
れ
と
な
っ
た
ほ
か
、
最
終
日
の
早
い
時
間
に
は
全
品

が
完
売
、コ
ロ
ナ
禍
と
は
い
え
、大
勢
の
人
が
押
し
寄
せ
、

盛
況
な
4
日
間
で
し
た
。

【
ふ
る
さ
と
会
唯
一
　
キ
ャ
シ
ュ
レ
ス
決
済
】

　

こ
れ
ま
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
の
要
望
が
多
く
あ
り
ま

し
た
の
で
、東
京
ニ
セ
コ
会
で
は
、他
ふ
る
さ
と
会
に
先
が

け
て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
採
用
し
ま
し
た
。電
子
化

率
は
30
%
程
度
で
し
た
が
、そ
の
効
果
は
大
き
く
、買
上
点

数
の
増
加
に
寄
与
し
た
と
思
い
ま
す
。一
方
で
、シ
ス
テ
ム

処
理
能
力
に
課
題
も
散
見
さ
れ
、
立
て
込
ん
で
く
る
と
現

金
受
け
渡
し
の
ほ
う
が
早
い
場
面
も
あ
り
、
次
年
度
以
降

の
課
題
と
し
て
検
討
が
必
要
と
思
い
ま
す
。

【
今
後
の
取
り
組
み
】

　

物
販
を
通
し
て
、
ニ
セ
コ
の
自
然
や
環
境
へ
の
魅
力
は

大
き
く
な
っ
て
い
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。今
後
と
も
こ
の

よ
う
な
機
会
を
捉
え
て
ニ
セ
コ
町
の
知
名
度
の
向
上
に

発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
尽
力
い
た
だ
い
た
役
場
商
工
観
光
課
や
ニ
セ
コ
エ

ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ（
株
）、そ
し
て
当
会
役
員
の
皆
さ
ま
に

感
謝
い
た
し
ま
す
。

町
民
レ
ポ
ー
タ
ー
活
動
中
！！

ニセコ

vol.68

通
信ふぁん

ニセコ
通
信ふぁん

町民による町民のためのコーナー
あなたもレポーター活動をして
みませんか？みなさんの参加を
お待ちしています

今月のレポーターは「菅原信明さん」です。東
京ニセコ会の(総務部)会長として、首都圏な
どでニセコ町をPRしています。
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INFORMATION

学習交流センター　あそぶっく
■開館時間／午前10時～午後6時
■休館日／月曜日・最終金曜日・祝日・年末年始
TEL.0136-43-2155　FAX.0136-43-2156
https://asobook-lib.com/

ピリカ チカッポ（美しい鳥） 知里幸恵と
『アイヌ神謡集』　　　 石村　博子：著（岩波書店)

　100年前、『アイヌ神謡集』を残して、わずか19歳で亡く
なった知里幸恵さん。幼い頃、約2年間祖母と二人きりで
山の小屋で過ごしたことや、語学の始祖である金田一京
助との運命的な出会いなど、知里幸恵ノートや日記などの
未公開の新資料をもとに、一
人の少女の生涯が綴られて
います。民族の同化政策の厳
しさを改めて感じるとともに、

「知れる限りを、生の限りを、
書かねばならぬ」という使命
感によって突き動かされた著
者である知里幸恵さんの強
さや聡明さを感じる一冊で
す。　　　（司書・辻本康恵）

10/29～11/24　柱展示「彩る柱」
　本の内容には関係なく、「赤の本」「黄色の本」「緑の
本」「青の本」を集めました。実用書や絵本、読み物など、
様々なジャンルの本や、思わずうっとりするくらい美し
い表紙の本など、お楽しみください。

11/1～11/13　手芸／酒井葉子さん
11/15～11/30　陶芸／佐々木眞理さん

No.236

蔵書点検
　9月28～29日に行った蔵書点検の結果をお知らせしま
す。2022年9月29日の蔵書数・不明冊数は下記の通りで
す。
　◆蔵書数：38,736点
　◆不明冊数：19冊
　　（うち、今回新たに不明となった本は10冊でした）
　不明本の行方については今後も注意をして探すことに
なります。町民の皆さんの貴重な財産である蔵書を今後も
大切に保管、管理をしていきたいと思います。

　第 18 回 あそぶっく祭り
　10月8日に3年ぶりに行われたあそぶっく祭りには、大勢
の人が来てくださいました。あそぶっく劇団による人形劇
やニセコ中学音楽演奏、国際交流員によるパネルクイズ、
くじびき、古本市、あそぶっくボランティア「銀の針」さんの
手作り作品やその他寄付によるバザーなど、どの出し物も
大盛況でした。開催にあたっては、NPO法人あそぶっくの
会の会員の皆さん、国際交流員、地域おこし協力隊の皆さ
ん、ニセコ町町民学習課の皆さんにご協力いただきまし
た。ありがとうございました。心から感謝申しあげます。

休館日のお知らせ
　11/3（木）と11/23（水）は、祝日のため、休館とさせてい
ただきます。休館日の本の返却は、あそぶっく正面玄関に
あるブックポストをご利用ください。ご不便をおかけしま
すが、ご了承願います。

お知らせ 展　示

着 本 紹 介新

クスリをのまずに血圧を下げる本
無印良品子どもとすっきり暮らす収納術
パッと見て1秒で覚える瞬間記憶勉強法

栗原毅
主婦の友生活シリーズ

石井貴士

首取物語
破れ星、流れた
嘘つきジェンガ

西條奈加
倉本聰

辻村深月

パンどろぼうおにぎりぼうやのたびだち
アイヌ民族21の人物伝
わすれないでね ずっとだいすき

柴田ケイコ
北原モコットゥナシ

ジーン・ウィリス
新着本はこのほかにもたくさんあります。あそぶっくでご覧ください。

実用書 読み物 児童書・絵本

本の
展示

趣味の
展示

あそぶっく司書のおすすめ本

第16回あそぶっく寄席
9月10日、月の輪 熊八さんを招いて第
16回あそぶっく寄席が開催されました

蔵書点検
9月28日、29日の２日間蔵書点検を行い
ました
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≫ラジオニセコ
[Kira 綺羅 Niseko] 内

「協力隊の、
  ニセコが好きだから～」
  (毎週月曜午後3時20分～50分)

〈11月の出演予定者〉
11／7
      14
      21
      28
      

私たち協力隊員の活動や人
となりを町民のみなさんに
知っていただくために毎月
情報を発信していきます！

Webサイト
▼

フェイスブック
▼

インスタグラム
▼

隊員から、日々の活動を報告！
　
中
央
倉
庫
群
で
は
、過
去
に
で

ん
ぷ
ん
工
場
や
野
菜
の
貯
蔵
庫

と
し
て
使
わ
れ
た
場
所
を
イ
ベ

ン
ト
会
場
と
し
て
利
用
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
貸
館
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。昨
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
イ
ベ
ン
ト
は
少
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
今
年
は

少
し
回
復
傾
向
に

あ
り
、
多
く
の
み

な
さ
ん
に
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
て
い

た
だ
け
ま
し
た
。

最
近
で
は
音
楽
祭

や
協
力
隊
林
業
グ

ル
ー
プ
に
よ
る
木

育
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、多
く

の
町
民
の
み
な
さ
ん
が
参
加
さ

れ
大
変
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し

た
！
　
今
後
も
こ
う
い
っ
た
イ

ベ
ン
ト
が
増
え
る
と
良
い
で
す

ね
！

　
ま
た
、今
年
度
は
無
料
貸
館
制

度
が
あ
り
、町
内
の
経
済
活
動
支

援
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
支

援
と
し
て
、町
民
や
町
内
の
事
業

者
で
あ
れ
ば
貸
館
料
金
が
無
料

に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。予
算

に
限
り
が
あ
り
ま
す
が
、ま
だ
余

裕
が
あ
り
ま
す
の
で
、こ
れ
を
機

に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
さ
れ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
　
お
問

い
合
わ
せ
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

編集担当

≫SNS でも情報発信中！

〈3年目〉
鎌田  諭
〈2年目〉
福田  ありさ

〈1年目〉
酒井  勇綺

1年目　平山  賢志（江別市出身）

配属先紹介

ニセコ中央倉庫群

私の

14.

今
年
は
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が…

…

！

　
9
月
3
日
に
N
P
O
法
人
ニ
セ

コ
未
来
サ
ポ
ー
ト
隊
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
ス
ク
ー
ル
と
共
催
し
、
ア

ン
ヌ
プ
リ
登
山
を
行
い
ま
し
た
。

ラ
イ
オ
ン
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
下

田
さ
ん
に
ガ
イ
ド
を
お
願
い
し
、

天
候
に
も
恵
ま
れ
無
事
55
人
の
み

な
さ
ん
に
登
頂
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
当
日
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
打
ち
合

わ
せ
や
実
際
の
運
営
な
ど
初
め
て

の
こ
と
ば
か
り
で
し
た
が
、
大
き

な
ケ
ガ
や
事
故
が
起
き
る
こ
と
も

な
く
無
事
に
終
了
で
き
た
の
は
、

お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
い
た
み
な

さ
ん
や
共
催
者
の
み
な
さ
ん
の

お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
み
な

さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！

全体活動レポート

ニ
セ
コ
ア
ン
ヌ
プ
リ
に
登
っ
て
き
ま
し
た
！

イ
ベ
ン
ト
支
援

8･9月
実施

協力隊の活動内容を
紹介しています

新井 直人･清部 陽介（新隊員）
高橋 達朗･鈴木 恵里
吹越 広一･鈴木 健
坂田 章子･佐々木 綾香
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旅
行
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
が
ち
で

C
O
²
も
出
す
し
、サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
と
両

立
な
ん
て
可
能
な
の
？　

そ
ん
な
難
題
へ

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

①
脱
プ
ラ
・
旅
行
商
品
造
成
の
他
さ
ま
ざ

ま
な
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
な
企
画
を
行
う

N
I
S
‐
E
C
O
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
！

②
ニ
セ
コ
町
と
東
京
の
高
校
生
が
サ
ス

テ
ィ
ナ
ブ
ル
な
旅
行
商
品
の
販
売
を
目
指

す
合
同
課
外
授
業
！

　

ど
ち
ら
も
有
志
で
企
画
し
て
い
ま
す
！

応
援
お
願
い
し
ま
す
！

　

学
生
の
と
き
に
英
語
学
習
を
始
め
て

以
来
、
今
の
日
常
生
活
で
も
英
語
は
よ

く
使
う
の
で
す
が
、
最
近
久
し
ぶ
り
に

試
験
勉
強
を
し
て
自
分
の
語
彙
力
の
な

さ
を
思
い
知
り
ま
し
た
。勉
強
す
れ
ば

す
る
ほ
ど
知
ら
な
い
単
語
が
出
て
き
て

嫌
に
な
っ
た
り
も
し
ま
す
が
、
勉
強
し

よ
う
と
い
う
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
く
れ

て
、
新
し
く
覚
え
た
こ
と
を
す
ぐ
に

使
っ
て
み
る
こ
と
が
で
き
る
ニ
セ
コ
の

環
境
は
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
ね
！

　

日
々
少
し
ず
つ
成
長
中
で
す
！

3年目
松本  竜太
(札幌市出身）
配属先／株式会社
ニセコリゾート
観光協会

私たちのこと

3年目
野田  ひかる
(滋賀県出身）
配属先／
町民学習課

2年目
福田  ありさ
(岩見沢市出身）
配属先／
ニセコこども館

FREE

TALK

　

8
月
26
日
・
9
月
4
日
に
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
か
ぼ
ち
ゃ
の
収
穫
と
設
置

作
業
を
行
い
ま
し
た
。
か
ぼ
ち
ゃ

を
茎
か
ら
刈
り
取
る
作
業
で
は
水

が
ほ
と
ば
し
る
ほ
ど
。
オ
レ
ン
ジ

の
か
ぼ
ち
ゃ
を
ト
ラ
ッ
ク
に
積
み

上
げ
、
ニ
セ
コ
駅
を
中
心
に
か
ぼ

ち
ゃ
を
並
べ
る
と
、
す
っ
か
り
秋

の
装
い
に
様
変
わ
り
で
す
。
町
民

の
み
な
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
観
光

客
の
み
な
さ
ん
に
も
喜
ん
で
も
ら

え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ぼ
ち
ゃ

サ
ポ
ー
ト

　

8
月
24
日
、

音
楽
イ
ベ
ン
ト

「
秋
の
ニ
セ
コ

音
楽
祭
〜

R
e
s
o
u
n
d
〜
」
の
運
営
サ

ポ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
会
場
で

は
来
場
者
の
み
な
さ
ん
が
、
若
手

演
奏
家
の
育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と

し
て
ピ
ア
ニ
ス
ト
武
村
八
重
子
氏

が
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
ソ
リ
ス
ト

ユ
ニ
ッ
トM

uTiA

さ
ん
の
素
晴
ら

し
い
ク
ラ
ッ
シ
ッ
ク
音
楽
の
演
奏

や
子
ど
も
た
ち
の
元
気
い
っ
ぱ
い

の
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
楽

し
み
ま
し
た
！

　

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
音
楽
の
素

晴
ら
し
さ
を
改
め
て
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

音
楽
祭

Activity Report

充実した毎日です！
　ニセコ町に来て早２年。１年目は
ビュープラザ直売会協同組合、２年目は
ニセコこども館と、いろいろな人たちと
知り合いになることができ、ニセコの魅
力を感じます。多くのことを吸収させて
もらえるニセコに感謝しています！
　現在、自身のバックグラウンドである
「福祉」とニセコ町で盛んな「農業」を
つなげる取り組みについて勉強していま
す。懸け橋となれるよう邁進してまいり
ますので、ご興味ある人はぜひお声かけ
ください。
　協力隊としてあと１年！　地に根を
はって、楽しんでいきたいと思います！

3年目
渡邊  明希
(大阪府出身）
配属先／
こども未来課(こども館)

お
知
ら
せ

　

上
期
隊
長
、
鈴
木
健
に
代
わ
り
ま
し
て
、
下

期
隊
長
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
福
田
あ
り
さ
で
す
！

　

わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
精
い
っ

ぱ
い
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
３
月
ま
で
の

半
年
間
で
は
あ
り
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
！

協
力
隊
隊
長
が
交
代
し
ま
し
た
！

まい
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子育てトピックス

お知らせ

「おひさま」とは…親子で気軽に遊べて、友だち同士、悩みなど相談できるふれあいの場所です。（幼児センター内）

このコーナーでは、子育てに関する
さまざまな活動や情報をご紹介します！

に
ん
じ
ん
掘
り

　

ニ
セ
コ
町
農
業
青
年
会
の
み

な
さ
ん
が
心
を
込
め
て
育
て
た

に
ん
じ
ん
を
、
お
ひ
さ
ま
の
親

子
で
収
穫
体
験
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　

当
日
畑
に
着
い
た
ら
雨
が

降
っ
て
い
て
風
も
あ
り
寒
か
っ

た
の
で
す
が
、
雨
に
も
風
に
も

負
け
ず
、
に
ん
じ
ん
掘
り
を
始

め
る
と
天
気
も
歓
迎
し
て
く
れ

た
の
か
、
晴
れ
間
が
出
て
き
て

気
持
ち
良
く
掘
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

参
加
し
た
親
子
は
、「
に
ん
じ

ん
が
大
き
く
て
び
っ
く
り
し

た
」、「
採
り
た
て
の
に
ん
じ
ん
を

食
べ
る
の
が
楽
し
み
」
と
と
て

も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

大きなにんじんとれたね！！

お
ひ
さ
ま

英
語
で

あ
そ
ぼ
う
！

　

幼
児
セ
ン
タ
ー
で
は
、４
・
５
歳

児
を
対
象
に
週
に
３
回「
英
語
タ
イ

ム
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
英
語
タ
イ
ム
」
と
は
国
際
交
流

員
や
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
に
英
語
を
交

え
た
歌
や
手
遊
び
・
ゲ
ー
ム
な
ど

を
教
え
て
も
ら
い
、一
緒
に
楽
し
む

時
間
の
こ
と
で
す
。色
や
果
物
・
体

の
パ
ー
ツ
の
名
前
な
ど
、ふ
だ
ん
か

ら
耳
に
し
て
い
る
単
語
を
使
っ
て

遊
び
、今
回
は
自
分
の
担
当
の
果
物

の
名
前
を
呼
ば
れ
た
ら
、ト
ン
ネ
ル

を
く
ぐ
る
ゲ
ー
ム
を
し
て
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
が
英
語

を
身
近
な
言
語
と
し
て
感
じ
て
く

れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

幼
児

セ
ン
タ
ー

〈このページに関する問合せ〉
こども未来課こども未来係▶担当／谷井・淵野
TEL.0136-44-2101
ニセコ町幼児センター「きらっと」▶担当／青木・佐藤
TEL.(代表)0136-44-2700　FAX.0136-44-2725

英語で言えると楽しいよ！

子育て講座「編み物教室」
　子ども達に暖かい毛糸のマフラーや手袋を編んでみ
ませんか？
　◆日時／11月10日（木）、17日（木）　午前10時～午前11時半
　◆場所／町民センター　
　◆申込期限／11月8日（火）まで　※託児あります

　あそぶっくのみなさんが「幼児センター」に来てパネルシアター
や人形劇を見せてくれます。お子さんと一緒に遊びにきませんか。
　◆日時／11月2日（水）　午前10時半～午前11時半
　◆場所／幼児センターホール
　※申し込みは不要です

おひさまにこにこ相談
　おひさまにこにこ相談（保健師相談）を下記の日程で
行います。子どもの発達や予防接種、離乳食のことなど、
子育ての悩みや疑問を相談してみませんか。
　また、初妊婦で乳幼児に触れてみたい人や「おひさま」
を見学してみたい人も、ぜひ足を運んでみてください。
　◆日時／11月18日（金）　午前10時～
　◆場所／子育て支援センター「おひさま」

ファミリーサポートセンター　
子育てサポーター（協力会員）養成講座
　自宅でオンデマンド形式での視聴が難しい人や、未受講
の科目がある人は、下記日程で講座の受講ができます！　
予約が必要ですので、下記問合せ先までご連絡ください。
　なお、詳細についてはファミリーサポートサポーター公
式ホームページをご覧ください。
　◆日時／11月8日（火）・15日（火）・29日（火）
　　　　　   午前10時～
　◆場所／町民センター研修室１
　◆問合せ／株式会社まんまじょ
　　　　　　（ファミリーサポートセンター事業委託先）
　　メール：famisapomanage@gmail.com
　　℡：0136-55-8524（平日午前9時～午後5時）

あそぶっく人形劇団を見に来ませんか



14 |  2022  |  11月号  ｜  広報ニセコ

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

こみゅにてぃ~こみゅにてぃ~

伊藤学芸員の
こんにちは

有島記念館
ですです

ご結婚
おめでとう
ございます

ごめいふくを
おいのり
します

住民係窓口受付分

11月生まれ
1歳の写真

こんにちは

赤ちゃん

vol.
34

伊藤学芸員

有島記念館
TEL.0136-44-3245

　

み
な
さ
ん
に
、
ニ
セ
コ
町
の
歴
史

に
関
わ
る「
郷
土
資
料
」を
有
島
記
念

館
に
寄
贈
し
て
ほ
し
い
と
お
願
い
し

て
お
り
ま
す
。「
郷
土
資
料
」
っ
て
何

だ
と
い
わ
れ
れ
ば
、
ニ
セ
コ
町
の
歴

史
、
文
化
な
ど
に
関
す
る
も
の
な
の

で
、か
な
り
幅
の
広
い
も
の
で
す
。

　

こ
こ
で
、
最
近
ご
寄
贈
い
た
だ
い

た
資
料
を
お
目
に
か
け
ま
し
ょ
う
。

昭
和
15
年
か
ら
20
年
に
か
け
て
、
町

内
に
在
住
し
た
人
の
石
炭
配
給
会
社

辞
令
10
点
。

　　

昔
、石
炭
は
ス
ト
ー
ブ
の
燃
料
で
、

身
近
で
必
要
不
可
欠
な
も
の
で
し

た
。で
す
の
で
、ど
こ
の
町
に
も
石
炭

を
売
る
店
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
一
個
人
の
事
例
で
す
が
、

当
時
の
世
の
中
の
雰
囲
気
を
伝
え
る

貴
重
な
資
料
で
す
。昭
和
15
年
に
は

「
小
樽
石
炭
配
給（
株
）狩
太
配
給
所
」

に
勤
務
を
命
ぜ
ら
れ
て
い
ま
す
。そ

の
後
、
17
年
に
は
解
雇
の
上
、「
北
海

道
石
炭
配
給（
株
）」に
、さ
ら
に
19
年

に
は「
北
海
道
石
炭
配
給
統
制（
株
）」

に
雇
用
さ
れ
ま
す
。

　

日
中
戦
争
以
降
、
戦
争
に
必
要
な

物
資
は
国
に
よ
る
統
制
が
強
化
さ
れ

て
い
き
ま
す
。各
地
の
石
炭
小
売
店

は
統
制
会
社
に
合
併
。15
年
の
辞
令

は「
石
炭
配
給
統
制
法
」に
よ
る
合
併

に
よ
る
も
の
で
す
。さ
ら
に
、17
年
に

は
さ
ら
な
る
統
制
に
よ
り
、
北
海
道

の
配
給
会
社
が
「
北
海
道
石
炭
配
給

（
株
）」１
社
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、解

雇
と
新
会
社
へ
の
雇
用
が
さ
れ
た
時

の
も
の
で
し
ょ
う
。さ
ら
に
戦
争
が

泥
沼
化
し
た
19
年
に
は
社
名
に
「
統

制
」が
入
り
、国
の
統
制
下
に
お
か
れ

て
い
た
こ
と
が
明
確
と
な
り
ま
す
。

　

郷
土
資
料
の
収
集
は
、
集
め
る
対

象
を「
意
識
し
て
」、集
め「
続
け
る
こ

と
」と
モ
ノ
の
使
い
方
、使
わ
れ
方
を

「
調
べ
て
」記
録
す
る
こ
と
が
セ
ッ
ト

で
な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
、
モ
ノ
が
あ
っ
て
も
1
0
0
年

後
に
は
使
い
方
も
わ
か
ら
な
く
な
り

ま
す
か
ら
。そ
し
て
、
50
年
後
、

1
0
0
年
後
の
世
代
が
過
去
を
振
り

返
る
と
き
に
、そ
の
資
料
と
、調
査
結

果
を
み
る
こ
と
で
、
過
去
の
人
々
が

ど
の
よ
う
な
生
活
を
し
て
い
た
の
か

伝
え
る
も
の
で
す
。

　

有
島
記
念
館
は
、
ニ
セ
コ
町
の
郷

土
資
料
を
集
め
、
次
世
代
以
降
に
よ

い
状
態
で
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。こ
の
未
来
志
向

の
取
り
組
み
に
、ご
協
力
を
！！

〇
現
在
、全
力
捜
索
中
！

・「
広
報
か
り
ぶ
と
」
１
号
〜
14
号
を

　

は
じ
め
、
昭
和
50
年
代
く
ら
い
ま

　

で
の
町
広
報
誌

・
昭
和
25
年
発
行
「
ニ
セ
コ
道
立
公

　

園　

狩
太
町
」（
町
勢
要
覧
）

・
町
が
発
行
し
た
印
刷
物
（
町
勢
要

　

覧
、ポ
ス
タ
ー
、チ
ラ
シ
）

・
戦
前
か
ら
現
在
ま
で
の
町
内
観
光

　

施
設
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

・
町
内
で
撮
影
さ
れ
た
写
真
、
ネ
ガ

　

な
ど
、狩
太
、ニ
セ
コ
町
に
関
す
る

　

も
の
全
般
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く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

ニ
セ
コ
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
し
ら
せ

家
庭
で
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
の

支
援
を
必
要
と
し
て
い
ま
す

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家

庭
で
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
た
ち

は
、
全
国
で
約
4
万
5
千
人
い

ま
す
。

　

こ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
を
、

自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
て
育

て
る
人
を
「
里
親
」
と
言
い
ま

す
。

　

家
庭
的
環
境
が
子
ど
も
の
養

育
に
望
ま
し
い
と
言
わ
れ
て
お

り
、
こ
こ
十
数
年
で
里
親
に
委

託
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
の
数
は

約
2
倍
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
中
央
児
童
相
談
所

管
内
（
石
狩
管
内
、
後
志
管

内
）
で
は
里
親
登
録
数
が
多
い

地
域
と
少
な
い
地
域
が
あ
る
た

め
、
管
内
各
地
に
里
親
さ
ん
が

増
え
て
い
く
こ
と
が
望
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

「
里
親
」
は
特
別
な
人
し
か

な
れ
な
い
わ
け
で
は
な
く
、
実

際
に
は
ど
こ
に
で
も
い
る
普
通

の
家
庭
の
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
た
ち
で
す
。

　

里
親
さ
ん
に
委
託
す
る
子
ど

も
は
、
年
齢
、
委
託
期
間
が
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
里
親
さ
ん
の

お
仕
事
の
状
況
や
家
庭
の
ご
事

情
、
経
験
年
数
な
ど
を
勘
案
し
、

里
親
さ
ん
に
と
っ
て
受
け
入
れ

可
能
な
子
ど
も
を
委
託
す
る
方

針
で
す
。

　

里
親
と
し
て
子
ど
も
を
委
託

さ
れ
た
場
合
は
、
医
療
費
や
教

育
費
な
ど
が
必
要
に
応
じ
て
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

里
親
制
度
に
は
、
一
般
的
な

「
養
育
里
親
」
の
ほ
か
、
養
子

縁
組
限
定
の
「
養
子
縁
組
里

親
」
、
両
親
の
死
亡
・
失
踪
・

拘
留
、
入
院
な
ど
に
よ
り
祖
父

母
な
ど
が
お
孫
さ
ん
を
養
育
す

る
よ
う
な
「
親
族
里
親
」
も
あ

り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
里
親
と
し
て
登
録
さ

れ
、
家
庭
で
生
活
で
き
な
い
子

ど
も
た
ち
の
養
育
を
担
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

■
問
合
せ
／
北
海
道
中
央
児
童

　

相
談
所

　

℡
0
1
1
-6
3
1
-0
3
0
1

　
　
　
　
　
　
　

  

担
当
＝
木
村

防
災
ラ
ジ
オ
の
自
動
起
動
訓
練

　

町
で
は
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
J
‐
A
L
E
R
T
)の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
に
あ

わ
せ
て
、
防
災
ラ
ジ
オ
の
自
動

起
動
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　

訓
練
時
刻
に
な
る
と
、
防
災

ラ
ジ
オ
か
ら
大
き
な
音
声
が
流

れ
ま
す
。
訓
練
で
す
の
で
、
お

間
違
え
の
な
い
よ
う
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
2
日

（水）　

午
前

　

10
時

■
問
合
せ
／
総
務
課
防
災
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　
　
　
　

  

担
当
＝
青
田
・
稲
辺

自
衛
官
採
用
の
お
知
ら
せ

●
自
衛
官
候
補
生
（
第
5
回
）

・
受
験
資
格
／
採
用
予
定
月
の

　

1
日
現
在
18
歳
以
上
33
歳
未

　

満
の
人

・
受
付
期
間
／
10
月
3
日

（月）
〜

　

12
月
9
日

（金）

・
試
験
日
／
12
月
17
日

（土）
、
18

　

日
（日）

●
高
等
工
科
学
校
生
徒

・
受
験
資
格
／
令
和
5
年
4
月

　

1
日
現
在
15
歳
以
上
17
歳
未

　

満
の
男
子

・
受
付
期
間
／
10
月
1
日

（土）
〜

　

令
和
5
年
1
月
6
日

（金）

・
一
次
試
験
日
／
令
和
5
年
1

　

月
14
日

（土）
、
15
日

（日）

　

試
験
日
に
つ
き
ま
し
て
は
変

更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ
／
自
衛
隊
札
幌
地
方

　

協
力
本
部
倶
知
安
地
域
事
務

　

所
■
住
所
／
倶
知
安
町
南
3
条
東

　

1
丁
目　

　

℡
0
1
3
6
-23
-3
5
4
0

　

ま
た
は
自
衛
官
募
集
相
談
員

　
　
　
　
　
　

下
口　

登
さ
ん

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
7
7

お
知
ら
せ
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子
育
て
応
援
商
品
券
配
布
の

実
施
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
長
引
く
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
物
価
高

騰
に
直
面
し
て
い
る
子
育
て
世

帯
の
家
計
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
子
育
て
応
援
商
品
券
の
配

布
を
実
施
し
ま
す
。

■
対
象
者
／
令
和
4
年
10
月
11

　

日
時
点
で

①
ニ
セ
コ
町
に
住
所
登
録
の
あ

　

る
平
成
16
年
4
月
2
日
以
降

　

に
生
ま
れ
た
人

②
ニ
セ
コ
町
に
住
所
を
有
す
る

　

母
子
手
帳
の
交
付
を
受
け
た

　

妊
婦
の
人

※
10
月
11
日
以
降
10
月
31
日
ま

　

で
に
対
象
者
と
な
っ
た
人
も

　

該
当
し
ま
す
。

■
配
布
額
／
対
象
者
1
人
あ
た

　

り
3
万
円
分
（
5
0
0
円
券

　

60
枚
）

■
利
用
期
間
／
令
和
4
年
11
月

　

10
日
〜
令
和
5
年
1
月
15
日

※
取
扱
事
業
者
等
は
、
商
品
券

　

送
付
の
際
に
同
封
す
る
チ
ラ

　

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
配
布
方
法
／
幼
児
セ
ン
タ
ー

　

に
お
子
さ
ん
が
通
っ
て
い
る

　

家
庭
に
は
、
幼
児
セ
ン
タ
ー

　

を
通
じ
配
布
し
ま
す
。
そ
れ

　

以
外
の
世
帯
に
は
、
世
帯
主

　

あ
て
に
ゆ
う
パ
ッ
ク
で
送
付

　

し
ま
す
。

　

不
在
の
場
合
は
配
達
不
在
票

　

が
ポ
ス
ト
に
入
っ
て
い
ま
す

　

の
で
、
１
週
間
以
内
に
郵
便

　

局
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
教
育
委
員
会
こ
ど

　

も
未
来
課
こ
ど
も
未
来
係　

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
0
1

　
　
　
　

  

担
当
＝
谷
井
・
淵
野

ま
ち
づ
く
り
町
民
講
座

「
百
年
の
森
林
構
想
」
か
ら

「
生
き
る
を
楽
し
む
」へ

　

今
回
の
町
民
講
座
で
は
、
岡

山
県
西
粟
倉
村
地
方
創
生
特
任

参
事
の
上
山
隆
浩
氏
を
お
招
き

し
、
同
村
の
「
百
年
の
森
林
構

想
」
や
S
D
G
s
未
来
都
市
モ

デ
ル
事
業
で
あ
る
「
森
林 

R
e 

d
e
s
i
g
n
」
な
ど
、
森
林

を
起
点
と
す
る
地
方
創
生
の
取

り
組
み
を
ご
紹
介
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

町
で
は
、
今
後
、
森
林
ビ
ジ
ョ

ン
の
取
り
組
み
を
進
め
る
た
め

に
何
が
必
要
か
、み
な
さ
ん
と
一

緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。事
前
の
申
し
込
み
が
必
要

で
、
定
員（
80
人
）に
達
し
次
第
、

受
付
を
終
了
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
22
日

（火）　

午
後

　

6
時
〜
午
後
8
時

■
場
所
／
町
民
セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ
／
農
政
課
林
業
再
生

　

係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　
　
　
　

  

担
当
＝
山
田
・
中
川

町
民
セ
ン
タ
ー
休
館

　

館
内
の
ワ
ッ
ク
ス
が
け
の
た

め
全
館
休
館
と
な
り
ま
す
。
み

な
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

い
た
し
ま
す
が
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
19
日

（土）
〜
20
日

　

（日）
■
問
合
せ
／
ニ
セ
コ
町
商
工
会

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
2
1
4

　
　
　
　
　
　
　

  

担
当
＝
大
野

●今月のテーマ

「調停制度発足100周年」

くらしのお 悩み
解決します！

佐藤弁護士の

盗難事件の発生
会社の敷地内に駐めていた自動車が盗まれ
る事件がありました。

追突事故1件
（9月7日）駐車場内において、後退時の事故
が発生しました。

倶知安警察署／℡ 0136-22-0110

事　件

交通事故

まちの事件簿 ニセコ町
防犯協会

　裁判所の手続きといえば、テレビなどで証人が証
言する訴訟のシーンを思い浮かべる人は多いと思
います。ただ、実際には、紛争解決の手段として訴
訟が選択される場合は必ずしも多くはありません。
　例えば、親族の間の紛争では、最初から訴訟を行
うことができず、まずは「調停」をしなければならな
いことがほとんどです。「調停」は、裁判所で話し
合って紛争を解決する手続きです。顔も見たくない
ような相手と話し合いが必要と聞くと、大抵の方は
尻込みしますが、直接相手と顔を合わせることも、
直接会話をすることも不要です。代わりに、調停委
員と呼ばれる人が間に入り、順番に話を聞いて話し
合いを進めます。調停委員は、公務員や会社員など
の経験を持つ一般市民の中から選ばれ、その経験
を生かして、裁判官と相談しながら調停を進めます。
私の個人的な経験では、顔も見たくないような相手
との離婚手続きであっても、調停委員による調整に
より調停で紛争が解決することが多く、調停がうま
くいかずに訴訟になるケースの方が少ないです。
　この調停制度が日本で発足してから、今年の10
月で100周年を迎えました。今年からはパソコンを
使ったウェブ調停制度も本格化するようです。100
年前には想像もしなかった方法で、調停がより利用
しやすくなりそうです。

パークフロント法律事務所ニセコ事務所
ニセコ町字本通141番地
℡ 0136-44-3800  FAX.0136-44-3801
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除
雪
サ
ー
ビ
ス
の
支
援

　

高
齢
者
の
介
護
予
防
や
生
活

支
援
事
業
と
し
て
、
高
齢
者
や

障
が
い
を
も
つ
人
の
自
宅
周
辺

の
除
雪
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま

す
。
除
雪
は
1
シ
ー
ズ
ン
に
2

回
程
度
、
軒
下
の
除
雪
な
ど
を

行
う
予
定
で
、
毎
日
の
降
雪
に

よ
る
除
雪
に
つ
い
て
は
対
象
と

し
て
い
ま
せ
ん
。
サ
ー
ビ
ス
を

希
望
さ
れ
る
人
は
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
申
込
用
紙
は
社
会

福
祉
協
議
会
に
用
意
し
て
い
ま

す
の
で
印
鑑
を
持
っ
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。
な
お
、
社
会
福
祉

協
議
会
へ
来
る
こ
と
が
難
し
い

人
は
申
込
書
を
郵
送
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
／
12
月
23
日

（金）

■
対
象
者
／
次
の
い
ず
れ
か
の

　

条
件
に
あ
て
は
ま
る
こ
と

・
身
体
上
ま
た
は
精
神
上
の
障

　

が
い
の
あ
る
一
人
暮
ら
し
の

　

在
宅
高
齢
者

・
身
体
上
ま
た
は
精
神
上
の
障

　

が
い
の
あ
る
在
宅
高
齢
者
夫

　

婦
世
帯

・
高
齢
者
の
み
で
構
成
さ
れ
て

　

い
る
世
帯
で
か
つ
、
世
帯
の

　

全
収
入
が
2
0
0
万
円
以
下

■
料
金
／
料
金
は
次
の
と
お
り

　

に
分
け
て
設
定
さ
れ
て
い
ま

　

す
（
い
ず
れ
も
作
業
員
一
人

　

1
時
間
あ
た
り
）

・
身
体
上
ま
た
は
精
神
上
の
障

　

が
い
を
も
つ
高
齢
者
(世

　

帯
):1
0
0
円

・
高
齢
者
の
み
で
構
成
さ
れ
て

　

い
る
世
帯
で
、
世
帯
の
全
収

　

入
が
2
0
0
万
円
以
下
の
人

　

:5
0
0
円

※
除
雪
は
令
和
5
年
1
月
6
日

　

〜
令
和
5
年
3
月
31
日
ま
で

　

の
期
間
で
行
い
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
ニ
セ
コ

　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
2
3
4

　
　
　
　
　
　
　

  

担
当
＝
中
村

高
齢
者
の
住
宅
前
の
除
雪
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

　

町
で
は
高
齢
者
世
帯
を
対
象

に
、
住
宅
前
通
路
の
除
雪
を
除

雪
業
者
な
ど
に
依
頼
し
て
い
る

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

除
雪
費
の
助
成
を
受
け
る
た

め
に
は
、
来
年
の
3
月
24
日
ま

で
に
除
雪
契
約
書
と
領
収
書
を

添
え
て
役
場
保
健
福
祉
課
ま
で

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

町
は
、
申
請
書
を
確
認
し
た

あ
と
、
指
定
さ
れ
た
金
融
機
関

へ
助
成
金
を
振
り
込
み
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
助
成
の
対
象
に

な
る
か
ど
う
か
ご
不
明
な
場
合

は
、
事
前
に
担
当
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者
／
原
則
、
町
に
住
所

　

が
あ
る
70
歳
以
上
の
高
齢
者

　

の
み
の
世
帯
で
、
世
帯
員
全

　

員
が
住
民
税
非
課
税
で
あ
る

　

こ
と
。

■
対
象
事
業
／
対
象
者
が
居
住

　

し
て
い
る
玄
関
ま
で
の
住
宅

　

前
通
路
の
除
雪
を
、
除
雪
業

　

者
な
ど
に
依
頼
し
て
い
る
も

　

の
。（
屋
根
の
雪
下
ろ
し
や
、

　

家
の
ま
わ
り
の
排
雪
な
ど
の

　

費
用
は
対
象
外
で
す
）

■
助
成
額
／
契
約
額
が
5
万
円

　

を
超
え
た
場

　

合
の
み
、
超

　

え
た
金
額
の

　

3
分
の
2
を

　

助
成
し
ま
す
。

　

助
成
限
度
額

　

は
5
万
円
で

　

す
。

　

（
千
円
未
満

　

端
数
切
捨
て
）

■
問
合
せ
／
保
健
福
祉
課
福
祉

　

係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　

  　
　

     

担
当
＝
尾
崎
・
中
川

新
た
な
人
権
擁
護
委
員
に

菊
地
さ
ん

　

人
権
擁
護
委
員
の
大
野
道
雄

さ
ん
（
字
富
士
見
）
の
任
期
満

了
に
よ
り
、
10
月
1
日
付
け
で

菊
地
博
さ
ん
（
字
有
島
）
が
就

任
し
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
町
長
が
推

薦
し
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
ま
す
。

　

人
権
に
関
す
る
悩
み
な
ど
の

困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
住
民

　

係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　
　
　
　
　
　
　

  

担
当
＝
前
川

年金だより

　控除の対象となるのは、令和4年1月から令和4年12月
までに納められた保険料の全額です。過去の年度分や
追納された保険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなく、配偶者やご家族

（お子さまなど）の負担すべき国民年金保険料を支払っ
ている場合、その保険料も合わせて控除が受けられます。
　令和4年1月1日から令和4年9月30日までの間に国民
年金保険料を納付された方には11月上旬に日本年金機
構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送
られますので、年末調整や確定申告を行う際には必ずこ
の証明書または領収書を添付してください。

納めた国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です！

■問合せ／年金ダイヤル　 　      ℡ 0570-05-1165
　　　　　町民生活課住民係     ℡ 0136-44-2121
                                                 　　 担当＝前川・山口

〈例〉費用75,000円－50，000円
　　　 ÷2／3 ≒ 16,666円
　　  　　助成額　16,000円



|  2022  | 11月号  ｜  広報ニセコ18

く
ら
し
の
情
報

美
し
い
景
観
を
み
な
さ
ん
で

守
り
ま
し
ょ
う

　

ニ
セ
コ
ア
ン
ヌ
プ
リ
、
モ
イ

ワ
山
山
麓
地
域
（
字
ニ
セ
コ
、

曽
我
、
東
山
の
一
部
）
に
お
い

て
平
成
21
年
3
月
6
日
か
ら
準

都
市
計
画
区
域
が
指
定
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
同
年
7
月
1
日

か
ら
は
準
都
市
計
画
区
域
の

ル
ー
ル
（
容
積
率
や
接
道
義
務

な
ど
の
制
限
）
に
加
え
、
同
地

域
に
お
い
て
「
特
定
用
途
制
限

地
域
（
遊
技
場
や
工
場
な
ど
建

物
等
の
用
途
制
限
の
概
要
）
」

お
よ
び
「
景
観
地
区
（
建
築
物

の
高
さ
、
色
、
壁
面
の
後
退
な

ど
の
制
限
）
」
の
条
例
な
ど
が

施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
ル
ー
ル
に
よ
り
、そ

れ
ま
で
必
要
の
な
か
っ
た
確
認

申
請
や
認
定
申
請
が
必
要
に

な
っ
た
り
、自
分
の
土
地
で
も
自

由
に
建
物
を
建
て
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
す
る
こ
と
は
、み
な
さ

ん
に
は
不
便
な
こ
と
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。し
か
し
、
無
秩
序
な
開

発
に
よ
っ
て
ニ
セ
コ
ら
し
い
景

観
が
壊
さ
れ
な
い
よ
う
に
、事
業

者
も
住
民
も
、景
観
に
か
か
わ
る

す
べ
て
の
人
が
、自
ら
景
観
を
守

る
努
力
を
し
、地
域
の
財
産
で
あ

る
景
観
を
未
来
に
向
け
守
り
続

け
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
ニ
セ
コ
町
の
景
観

を
守
っ
て
い
く
た
め
、み
な
さ
ん

と
と
も
に
策
定
し
た
ル
ー
ル
に

つ
い
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

準
都
市
計
画
区
域
の
ル
ー
ル

な
ど
の
詳
し
い
内
容
は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、担

当
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、準
都
市
計
画
区
域
と
は

別
に
、町
内
の
一
部
地
域
は
自
然

公
園
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。自

然
公
園
内
で
は
建
築
物
の
新
築

や
増
改
築
、
広
告
物
の
設
置
、
建

物
の
色
彩
変
更
、土
地
の
形
状
変

更
、
木
竹
の
伐
採
な

ど
に
つ
い
て
さ
ま
ざ

ま
な
規
制
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／

　
（
準
都
市
計
画
）

　
■
問
合
せ
／

　

(準
都
市
計
画
）

　

都
市
建
設
課
都
市
計
画
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　
　
　
　

   

担
当
＝
島
田
・
金
澤

　
（
自
然
公
園
）

　

後
志
総
合
振
興
局
環
境
生
活

　

課
自
然
環
境
係

　

℡
0
1
3
6
-23
-1
3
5
4

●受付期間／１１月１日（火）～１１月１５日（火）
●入居資格・申込方法／詳しくはお問い合わせください
■町営住宅に関する問合せ／都市建設課住宅管理係
   　　　　　　　　　　　　　　 担当＝谷井・佐々木

団地名種 類 形 式 構 造

公営住宅
（世帯用）

公営住宅
（世帯用）

特公賃
（単身用）

望羊団地
E棟

204号室

富士見団地
１号棟

204号室
本通Ａ団地
１号棟

106号室

3ＬＤＫ
（69.63㎡）
平成4年建設

3ＬＤＫ
（61.99㎡）
昭和58年建設

1ＬＤＫ
（45.26㎡）
平成11年建設

中耐火
構造
3階建

簡易耐火
構造
2階建

家 賃 目 安
最 低 ～ 最 高
12,700円～
44,000円

（収入等で変動）

公営住宅
（世帯用）

望羊団地
F棟

201号室

3ＬＤＫ
（72.98㎡）
平成5年建設

中耐火
構造
3階建

13,500円～
44,000円

（収入等で変動）

10,700円～
59,400円

（収入等で変動）

41,000円
家賃 38,000円
車庫 3,000円

公営住宅
（世帯用）

望羊団地
G棟

301号室

2ＬＤＫ
（62.56㎡）
平成4年建設

中耐火
構造
3階建

耐火二層
2階建

10,700円～
44,000円

（収入等で変動）

戸数／各1戸

駐
車

ス
ペ
ー
ス

町営
住宅に 空き室があります

「ニセコの森 間伐見学会」を開催しました！
　9 月 18 日に、ニセコミライの敷地内にて「ニセコ
の森 間伐見学会」を開催しました！　合同会社
HIKOBAYU と株式会社ニセコまちの共催で、地域
おこし協力隊の林業チームにもご協力いただきなが
ら実施しました。
　当日は、町内の小・中学生、高校生、ご家族など、幅
広い年代のみなさんにご参加いただきました。間伐
見学会では、間伐を行う目的や木の生育過程、間伐す
る木の選び方などについて、間伐を行う現地で説明
したのち、複数のグループに分かれて、間伐をする木
を自分たちで考えて選びました。
　木を伐倒する瞬間を間近で見ることができ、木が
倒れた瞬間は皆さんから歓声と拍手が沸き起こりま
した。子どもたちは、伐倒した木の断面を観察した
り、間伐した木を小さくカットしてもらい記念に持
ち帰ったりと、森の中での時間を楽しそうに過ごし
ていました。
　こうしたイベントを
通じて、子どもたちが
地域の自然や森の仕事
に興味を持ったり、持
続可能な森づくりを考
えるきっかけになれば
嬉しいです！

まちづくり会社の活動！ 
追 跡 ！ Vol.23

有

有

無

有

有

準都市計画区域

JRニセコ駅
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イ
ベ
ン
ト

「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」の
開
催

　

こ
の
た
び
20
歳
と
な
る
み
な

さ
ま
の
前
途
を
祝
し
、
ニ
セ
コ

町
「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
を
開

催
し
ま
す
。
町
に
住
民
登
録
を

し
て
い
る
人
が
対
象
で
、
11
月

上
旬
ご
ろ
に
案
内
を
郵
送
し
ま

す
。
な
お
、
現
在
町
に
住
民
登

録
が
な
い
人
で
も
、
居
住
歴
が

あ
る
場
合
は
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
担
当
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
令
和
5
(2
0
2
3
)

　

年
1
月
8
日

（日）　

午
後
1
時

　

〜

■
場
所
／
町
民
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者
／
平
成
14
年
4
月
2

　

日
か
ら
平
成
15
年
4
月
1
日

　

生
ま
れ
の
人

■
申
込
み
／
令
和
4
年
12
月
9

　

日
（金）
ま
で

■
問
合
せ
／
町
民
学
習
課
町
民

　

学
習
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
0
3
4

　
　
　
　

  

担
当
＝
小
貫
・
山
崎

★
3
年
ぶ
り
の
開
催

全
町
9
人
制
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会

　

地
区
対
抗
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
に
参
加
し
て
、
地
域
の
み

な
さ
ん
と
親
睦
を
深
め
ま
し
ょ

う
。

■
日
時
／
11
月
27
日

（日）　

午
前

　

9
時
試
合
開
始

■
会
場
／
総
合
体
育
館

■
申
込
締
切
／
11
月
11
日

（金）

※
各
地
区
チ
ー
ム
単
位
で
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い

■
監
督
者
会
議
／
11
月
16
日

（水）

■
場
所
／
町
民
セ
ン
タ
ー
2
階

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
町
民
学

　

習
課
ス
ポ
ー
ツ
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
0
3
4

　
　
　

  

担
当
＝
鎌
田
・
佐
々
木

相
談

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

　

法
務
局
で
は
、
女
性
の
人
権

に
つ
い
て
の
専
門
相
談
電
話

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

を
設
置
し
て
い
ま
す
。夫
や

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
ス

ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
の
人
権
に

関
す
る
悩
み
を
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
令
和
4
年
11
月
18
日

（金）
〜
11
月
24
日

（木）
ま
で
は
、

「
全
国
一
斉
『
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
』
強
化
週
間
」

で
す
。
期
間
中
は
平
日
の
受
付

期
間
を
延
長
し
、
土
曜
日
・
日

曜
日
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
受
付
期
間
／
平
日
:午
前
8

　

時
半
〜
午
後
5
時
15
分
（
年

　

末
年
始
を
除
く
)

　

強
化
期
間
中
の
受
付
時
間
:

　

午
前
8
時
半
〜
午
後
7
時　

　

（
強
化
期
間
中
の
土
曜
日
・

　

日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後

　

5
時
）

■
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
／

　

℡
0
5
7
0
-0
7
0
-8
1
0

　
（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

■
問
合
せ
／
札
幌
法
務
局
人
権

　

擁
護
部

　

℡
0
1
1
-7
0
9
-2
3
1
1

文
化

「
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
＆
ピ
ア
ノ
デ
ュ
オ   

秋
の
訪
れ
と
と
も
に
」

　

札
幌
交
響
楽
団
コ
ン
サ
ー
ト

マ
ス
タ
ー
の
田
島
高
宏
さ
ん

と
、
田
島
ゆ
み
さ
ん
ご
夫
婦
を

お
迎
え
し
て
、
晩
秋
の
ニ
セ
コ

に
素
敵
な
音
楽
を
響
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。　

■
日
時
／
11
月
5
日

（土）　

午
後

　

1
時
半
開
場
、
午
後
2
時
開

　

演
■
場
所
／
有
島
記
念
館

■
出
演
／
田
島
高
宏
（
ヴ
ァ
イ

　

オ
リ
ン
）
、
田
島
ゆ
み
（
ピ

　

ア
ノ
）

■
演
奏
曲
／
バ
ッ
ハ
作
曲

　
「
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
と
通
奏
低

　

音
の
た
め
の
ソ
ナ
タ　

ト
長

　

調　

B
W
V
1
0
2
1
」、
ブ

　

ラ
ー
ム
ス
作
曲
「
ピ
ア
ノ
と

　

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
た
め
の
ソ

　

ナ
タ　

ニ
短
調　

O
P
・

　

1
0
8
」ほ
か

■
料
金
／
入
館
料
の
み
、
65
歳

　

以
上
の
町
民
無
料

■
定
員
／
40
人（
事
前
予
約
制
）

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
有
島
記

　

念
館

　

℡
0
1
3
6
-44
-3
2
4
5

　
　
　
　
　
　
　

  

担
当
＝
伊
藤

文
　
化

相
　
談

イ
ベ
ン
ト

※落札率とは、町が予定していた金額に対し、実際に契約した金額の割合のことです　
※単価契約は除いています

契約結果を公表します

9月8日から10月7日までに行なわれた入札や随意契約は次のとおりです
工事や委託業務、物品購入などの契約結果をお知らせします。

町有建物（字富士見100番3）解体工事
■予定価格：2,057,000円　■契約金額：1,991,000円
■落札率：96.8％　■契約相手：有限会社 中野産業
町有建物（字富士見117番2）解体工事
■予定価格：1,705,000円　■契約金額：1,628,000円
■落札率：95.5％　■契約相手：有限会社 中野産業
町有建物（字福井379番6）解体工事
■予定価格：1,980,000円　■契約金額：1,925,000円
■落札率：97.2％　■契約相手：有限会社 中野産業
令和4年度中央墓地法面災害復旧工事
■予定価格：2,827,000円　■契約金額：2,750,000円
■落札率：97.3％　■契約相手：株式会社 志田建設
令和4年度 ニセコ福祉会の経営改善及びニセコ町地域包括
ケアシステム推進のための分析委託業務
■予定価格：7,260,000円　■契約金額：7,260,000円
■落札率：100％　■契約相手：株式会社 北海道銀行
令和4年度 個人情報保護制度に係る例規整備等支援委託業務
■予定価格：880,000円　■契約金額：880,000円
■落札率：100％　■契約相手：第一法規株式会社
アンヌプリトイレ登り梁切断・外部塗装修繕工事
■予定価格：2,750,000円　■契約金額：2,695,000円
■落札率：98.0％　■契約相手：株式会社 石塚建設
令和4年度 町道福井南五線通浜本橋 橋梁添架布設替工事実施設計委託業務
■予定価格：3,036,000円　■契約金額：2,816,000円
■落札率：92.8％　■契約相手：株式会社 引谷設計事務所
令和4年度 町道黒川旧国道 第一号橋橋梁補修工事
■予定価格：23,089,000円　■契約金額：22,770,000円
■落札率：98.6％　■契約相手：牧野工業株式会社
令和4年度 町道駅前西三号線 歩道整備改良舗装工事
■予定価格：20,933,000円　■契約金額：23,100,000円
■落札率：98.6％　■契約相手：東亜道路工業株式会社 道南営業所
令和4年度 町道西山尾ノ上連絡線 法面災害復旧工事
■予定価格：6,050,000円　■契約金額：5,940,000円
■落札率：98.2％　■契約相手：株式会社 志田建設
令和4年度 町道尾ノ上ニセコ縦貫線 排水路整備工事
■予定価格：4,444,000円　■契約金額：4,290,000円
■落札率：96.5％　■契約相手：牧野工業株式会社
福井地区浄水場配水流量計更新工事
■予定価格：2,970,000円　■契約金額：2,860,000円
■落札率：96.3％　■契約相手：新栄クリエイト株式会社
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地域とともにある学校づくり
ニセコスタイルの

コミュニティ・スクール

　ニセコ町コミュニティ・スクール委員会企画
部会では、「食」への関心を高め、「食育」へ
の理解や知識を深めるために、給食試食会を実
施します。ぜひご参加ください。
[メニュー]
・ごはん　・道産子汁　・鮭のマヨネーズ焼き
・海藻入りサラダ　・牛乳　・食べる煮干し
　※都合により変更になることがあります。
○期日：令和4年11月30日(水）
○時間：午前11時半～午後0時50分
　　　 （受付午前11時20分～）
○場所：町民センター　１階　大ホール
○定員：町内に住む人　先着15人
○参加費：305円
　　　 （当日集めます。おつりが出ないようご
　　　　用意ください。）
○内容：食育講話(講師：蓮尾栄養教諭)､試食、
　　　    感想記入
○申込み方法：令和4年11月8日(火)午前8時半～
11月11日(金)午後5時の間に、教育委員会学校教
育課窓口または､右記QRコードから
申込み(定員になり次第締め切ります）
○その他：
　当日体調の悪い人は参加を控えるなど、感染
症対策にご協力をお願いいたします。

募
集

健
康
運
動
教
室
参
加
者
募
集

　

12
月
か
ら
3
月
ま
で
計
8
回

コ
ー
ス
で
健
康
運
動
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
今
回
の
コ
ー
ス

は
、
冬
の
運
動
不
足
解
消
と
し

て
、
日
中
に
開
催
し
ま
す
。
気

軽
に
楽
し
く
か
ら
だ
を
動
か
し

ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
11
月
広
報
と
一
緒

に
配
布
し
た
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
状
況
に
よ
り
開
催
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
日
時
／
12
月
6
日

（火）　

午
後

　

2
時
〜
午
後
3
時
半　

2
週

　

に
1
回
の
間
隔
で
計
8
回
開

　

催
し
ま
す
。

■
場
所
／
町
民
セ
ン
タ
ー

■
内
容
／
ス
ト
レ
ッ
チ
、柔
軟
運

　

動
な
ど

■
指
導
者
／
甘
露
の
森
フ
ィ
ッ

　

ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

■
対
象
／
概
ね
50
代
〜
70
代
の

　

人
■
定
員
／
25
人

■
申
込
期
限
／
11
月
25
日

（金）

■
問
合
せ
・
申
込
み
／
保
健
福

　

祉
課
健
康
づ
く
り
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　
　
　
　

   

担
当
＝
齋
藤
・
上
仙

募
　
集

《ニセコ町社会福祉協議会受付分》
「社会福祉に役立ててください」

蘭越町　日比野  幹子  様

心の贈り物
ご寄付をいただきました。善意に感謝します

■問合せ／コミュニティ・スクール委員会事務局
　　　　　教育委員会　スクールコーディネーター
　　　　　　　　　　　青山　智恵
　　　　　℡ 0136-44-2101

チャンネル

vol.
34

ニセコの学校給食、食べてみませんか？
給食試食会のご案内 他の地区の期成会がニセコ地区を視察！！！

　ニセコ地区も事業が開始され、今年で9年目を迎えま
す。愛別地区期成会が、ニセコ地区の視察に訪れまし
た。荒木会長と期成会会員、期成会事務局、後志中部
農業開発事業所の担当者が視察の対応をしました。現
地で、整備したほ場を見ながら説明して、参加者とニ
セコ地区と愛別地区との違いについて意見交換を行い
ました。
　これからも他の地区の視察の受け入れを行い、さま
ざまな情報交換や交流を深めながら、より良い農地再
編整備事業になるように活動していきます。

ニセコの未来を整備する
ニセコ町国営農地再編整備事業
促進期成会レター

Vol.
70

■問合せ／国営農地再編整備事業促進期成会事務局  
　　　　　  （国営農地再編推進室内）　
　　　　　　℡ 0136-44-2121　担当=辻・大久保

整備面積：1,490ha
事業期間：
平成26年(2014年）から
14年間（予定）

▶暗渠排水について意見交換

◀整備ほ場の視察

きょ
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く
ら
し
の
情
報

�����������
���������������

ニ
セ
コ
町
の
教
育

　

町
の
特
色
あ
る
教
育
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。ニ
セ
コ
ス
タ
イ

ル
の
教
育
は
、幼
児
セ
ン
タ
ー
、小

学
校
、中
学
校
、高
校
の
4
校
種
を

一
つ
の
学
園
体
と
見
立
て
て
、
発

達
段
階
に
応
じ
た
連
続
的
な
教

育
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
外
国
人
関
係
者
が
多
く

住
ん
で
い
る
ニ
セ
コ
町
で
は
外

国
語
教
育
・
国
際
理
解
教
育
の

重
要
性
が
増
し
て
お
り
、
多
様
性

を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
と
考

え
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。ま
た
、ふ
る
さ
と
ニ

セ
コ
町
に
つ
い
て
知
る
こ
と
も

重
要
と
考
え
て
お
り
、
ふ
る
さ
と

学
習（
ニ
セ
コ
学
検
定
）に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
国
の
施
策
で
あ
る

G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ

り
町
内
の
各
学
校
の
す
べ
て
の

子
ど
も
た
ち
に
一
人
1
台
の
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
が
貸
与
さ
れ
、

I
C
T
を
活
用
し
た
教
育
の
推

進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

ニ
セ
コ
町
教
育
委
員
会
教
育
長　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

片
岡　

辰
三

こんげつは
教育長
です

注
意 タ

イ
ヤ
の
盗
難

　

例
年
自
動
車
の
タ
イ
ヤ
を
交

換
す
る
こ
の
時
期
は
、
タ
イ
ヤ

の
盗
難
が
多
く
な
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
盗
難
被
害
の
多
く
は

「
無
施
錠
」
の
物
置
や
車
庫
か
ら

発
生
し
て
い
ま
す
。被
害
防
止

の
た
め
、
タ
イ
ヤ
の
保
管
に
は

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
町
民

　

生
活
係

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
1
2
1

　
　
　
　
　
　
　

  

担
当
＝
本
間

　
月
９
日
は
1
1
9
番
の
日

　

防
災
意
識
と
正
確
か
つ
迅
速

な
1
1
9
番
通
報
の
啓
蒙
活
動

の
一
環
と
し
て
、
11
月
9
日
を

「
1
1
9
番
の
日
」
と
し
て
い

ま
す
。

　

羊
蹄
山
ろ
く
消
防
組
合
で
は
、

管
轄
す
る
羊
蹄
山
ろ
く
7
か
町

村
（
倶
知
安
町
、
蘭
越
町
、
ニ

セ
コ
町
、
真
狩
村
、
留
寿
都
村
、

喜
茂
別
町
、
京
極
町
）
か
ら
の

1
1
9
番
通
報
は
す
べ
て
消
防

本
部
指
令
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
災
害
発
生
場

所
が
わ
か
っ
た
時
点
で
消
防
車

や
救
急
車
は
出
動
し
て
い
ま
す

の
で
、
慌
て
ず
に
落
ち
着
い
て

指
令
員
の
問
い
に
お
答
え
く
だ

さ
い
。
状
況
に
よ
り
現
場
誘
導

や
傷
病
者
に
対
す
る
応
急
手
当

を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
な
る
べ
く
傷
病
者
の

そ
ば
か
ら
携
帯
電
話
な
ど
を
使

い
1
1
9
番
通
報
す
る
よ
う
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

◆
1
1
9
番
通
報
を
す
る
際
は

　
次
の
こ
と
を
し
っ
か
り
伝
え

　
ま
し
ょ
う

①
最
初
に
火
事
・
救
急
・
救
助

　

な
ど
種
別
を
お
伝
え
く
だ
さ

　

い
。

②
消
防
車
や
救
急
車
を
向
か
わ

　

せ
る
住
所
を
町
村
名
か
ら
正

　

確
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　

わ
か
ら
な
い
時
は
目
標
と
な

　

る
も
の
を
伝
え
る
よ
う
し
て

　

く
だ
さ
い
。

③
ど
の
よ
う
な
状
況
な
の
か
慌

　

て
ず
に
落
ち
着
い
て
お
伝
え

　

く
だ
さ
い
。

④
指
令
員
の
問
い
に
最
後
ま
で

　

し
っ
か
り
答
え
る
よ
う
に
し

　

て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
羊
蹄
山
ろ
く
消
防

　

組
合
消
防
署
ニ
セ
コ
支
署

　

℡
0
1
3
6
-44
-2
3
5
4

　
　
　

  

担
当
＝
佐
々
木
・
宮
入

町
職
員
の
人
事
異
動

■
10
月
1
日
付

▽
総
務
課
消
防
庁
舎
整
備
調
整

係
長
事
務
取
扱　

総
務
課
長　

福
村
一
広
▽
防
災
係
の
兼
務
を

解
く　

財
産
管
理
係
長
兼
庁
舎

管
理
係
長　

稲
森
謙
吾
▽
消
防

庁
舎
整
備
調
整
係
兼
庁
舎
管
理

係
兼
財
産
管
理
係　

石
倉
綾
子

（
新
採
用
）▽
企
画
環
境
課
参
事

　

赤
星
昭
江
（
総
務
課
参
事
）▽

兼
経
営
企
画
係
主
査　

大
野
百

恵
（
企
画
環
境
課
広
報
広
聴
係

長
）

注
　
意

　ニセコの美しい自然と人が百年先も在
り続けられるよう、木や水など大切な資
源を守り育てるとともに、町がもっと元気
になるコトをみなさまと創っていきます。

農政課 林業サポート

清部  陽介（札幌市出身）
きよべ　             ようすけ

　ニセコ町に来て野菜の美味しさに感動
したり、虫の多さに驚いたりと毎日楽しく
過ごしています。
　これからもっとニセコ町の良さを探し
て、多くの人に発信していけるように頑
張ります。

総務課消防庁舎整備調整係

石倉  綾子（札幌市出身）
いしくら　             あやこ

新職員

地域おこし協力隊

11

広報ニセコ10月号25ページ
「新職員」に誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。

訂　正

（誤）　たかはし　まゆな
（正）　たかはし　あゆな

よろしくお願いします 新
任
あ
い
さ
つ
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まちのまちのカレンダー
C A L E N D A R  o f  N I S E K O  T O W N

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

町＝町民センター役＝役場

運＝運動公園
あ＝あそぶっく 幼＝幼児センター

体＝総合体育館 オ＝オンライン有＝有島記念館
こ＝こども館
倉＝中央倉庫群

カレンダーの見方

11
NOVEMBER

固定資産税〈第4期〉・介護保険料〈第5期〉
国民健康保険税〈第6期〉の納期です
◆納期限は25日（金）
上・下水道の納期です
◆口座引落しは28日（月）

■固定資産税・国民健康保険税／税務課
■介護保険料／保健福祉課
■上下水道料金／上下水道課
　       　       ℡ 0136-44-2121

問
合
せ〈いずれも〉

口座振替を
ご利用の人は、
残高の確認を
お願いします

11月は

●乳児健診／
　町：13：00～
●あそぶっくらぶ（予約制）／
　あ ：15：00～
●Introductory 　　
　Japanese／
　オ：18：00～
●まちづくり懇談会／
　有島謝恩会館：18：00～

※状況により中止・延期とする場合があります。

文化の日
●ヴァイオリン・ピアノ
　デュオ／
　有：14：00～
　くらしの情報ｐ19参照

●放課後子ども教室／
　近藤小学校：14：15～

●おひさまにこにこ相談／
　幼：10：00～
　にこにこ広場ｐ13参照
●放課後子ども教室／
　近藤小学校：14：15～

●まちづくり懇談会（子
　育て世代）／
　役：10：00～
●貯筋教室／
　町：10：30～
●放課後子ども教室／
　町：13：30～
●まちづくり懇談会／
　里見コミセン：18：30～
●家族介護交流会／　
　町：18：30～

●Intermediate 　　
　Japanese／
　町：10：00～
●子育て講座「編み物教室」／
　町：10：00～
　にこにこ広場ｐ13参照
●あそぶっくらぶ（予約制）／
　あ ：15：00～
●Introductory 　　
　Japanese／
　オ：18：00～

●子育てサポーター養
　成講座／
　町：10：00～
　にこにこ広場ｐ13参照
●弁護士無料法律相談／
　町：13：00～
●健康運動教室／
　町：19：00～

●エキノコックス駆除
　作業／
　町内：9：00～
●まちづくり懇談会／
　町：18：00～

●対がん総合健診（札幌）／
　集合 町：6：00
●Intermediate
 　Japanese／
　町：10：00～
●子育て講座「編み物教室」／
　町：10：00～
　にこにこ広場ｐ13参照
●あそぶっくらぶ（予約制）／
　あ：15：00～
●Introductory
　Japanese／
　オ：18：00～

●Beginner Japanese／
　町：16：00～

●放課後子ども教室／
　町：13：30～
●第 208 回まちづくり
　町民講座「ニセコ町
　の森林と広葉樹活用
　事業を考える」／
　倉：18：00～
●まちづくり懇談会／
　元町コミセン：18：00～

●持続可能な観光の　
　ためのトレーニング
　プログラム／
　町：9：00～17：00

●子育てサポーター養
　成講座／
　町：10：00～
　にこにこ広場ｐ13参照
●貯筋教室／
　町：10：30～

●夜間・休日の救急・急病対応

▢倶知安厚生病院
℡ 0136-22-1141
倶

救急受付
365日

24時間対応

●ラジオニセコ割込放送／
　役：10：50～
●Beginner Japanese／
　町：16：00～

●放課後子ども教室／
　町：13：30～

●第209回まちづくり
　町民講座「『百年の森
　林構想』から『生きる
　を楽しむ』へ」／
　町：18：00～
　くらしの情報ｐ16参照

●町民センター休館：
　くらしの情報ｐ16参照

●町民センター休館：
　くらしの情報ｐ16参照

▢水2 ▢木3

▢木10

▢金4 ▢土5

▢日6 ▢月7 ▢火8 ▢水9

▢水16

▢金11 ▢土12

▢日13 ▢月14 ▢火15 ▢木17 ▢金18 ▢土19

▢日20 ▢月21 ▢火22 ▢水23 ▢木24 ▢金25 ▢土26

▢日27 ▢金2 ▢土3▢火29 ▢水30 ▢木12/1▢月28

●持続可能な観光の　
　ためのトレーニング
　プログラム／
　町：9：00～17：00

●放課後子ども教室／
　近藤小学校：14：15～

●英会話サークル／
　オ：10：00～

●子育てサポーター養
　成講座／
　町：10：00～
　にこにこ広場ｐ13参照
●まちづくり懇談会／
　福井コミセン：14：00～
●まちづくり懇談会／
　西富町民センター：
　18：00～

●全町9人制バレーボー
　ル大会／
　体：9：00～
　くらしの情報ｐ19参照

●放課後子ども教室／
　近藤小学校：14：15～
●まちづくり懇談会／
　曽我活性化センター：
　18：00～

●防災ラジオ自動起動
　訓練／
　町内：10：00～
　くらしの情報ｐ15参照
●あそぶっく人形劇団／
　幼：10：30～
　にこにこ広場ｐ13参照
●Beginner Japanese／
　町：16：00～

●近藤小学校学芸会／
　近藤小学校：8：45～
　（保護者2人まで）
●持続可能な観光の
　ためのトレーニング
　プログラム／
　町：9：00～17：00
●英会話サークル／　
　オ：10：00～

あそぶっく休館日

あそぶっく休館日

あそぶっく休館日

あそぶっく休館日 あそぶっく休館日あそぶっく休館日

あそぶっく休館日

●あそぶっく趣味の教室／
　あ：10：30～
●１歳半・３歳児検診／
　町：13：00～
●魔法のじゅうたん／
　あ：15：00～
●Introductory 　　
　Japanese／
　オ：18：00～

●まちづくり懇談会（寿
　大学）／
　町：9：00～
●給食試食会／
　町：11：30～
　くらしの情報ｐ20参照
●Beginner Japanese／
　町：16：00～
●まちづくり懇談会／
　近藤コミセン：18：00～

役

町

町
町

町

町

町

町 町

町

町

町

倉

町

町

町

町町

役 町体

町

町

町

町

町

あ

あ

あ

あ

あ

町

町
町

町

町

町

町

幼

有

オ

オ

オ

中央倉庫群休館日

中央倉庫群休館日

中央倉庫群休館日

中央倉庫群休館日
オ

幼

オ
オ

あそぶっく夜間開館

あそぶっく夜間開館

あそぶっく夜間開館

あそぶっく夜間開館

勤労感謝
の日
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深まる秋　森の衣替え
撮影者：堀稜輔さん

2022年6月　オーストラリアの
山火事で準絶滅危惧のオオジシギ、

今年もニセコに
撮影者：南正紀さん

　「
外
国
人
に
と
っ
て
も
、
住
み
や
す
い
町
に
す

る
に
は
私
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
？
」

　
こ
の
こ
と
を
聞
い
て
み
た
く
て
、
今
回
特
集

で
、
国
際
交
流
員
の
み
な
さ
ん
に
話
し
合
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。座
談
会
の
中
で
、
日
本
語
を
話

せ
る
人
と
話
せ
な
い
人
の
間
に
垣
根
が
あ
る
よ

う
に
感
じ
る
と
い
う
発
言
が
あ
り
、
た
し
か
に

そ
う
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
言
葉
の
問
題
を
気
に
せ
ず
、
日
本

語
で
も
っ
と
話
し
か
け
て
も
い
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。た
と
え
言
葉
が
通
じ
な
く
て
も
話
し

か
け
よ
う
と
す
る
姿
勢
は
伝
わ
り
ま
す
。そ
こ

か
ら
交
流
が
生
ま
れ
、
お
互
い
の
言
語
を
知
り

た
い
と
い
う
気
持
ち
も
生
ま
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   （
も
）

　
　

D
A
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 O
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 TO

W
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町内の放射線量の状況
測定日

最高値
最低値
平均値

10月15日までの
1か月間
0.075μGy/h
0.033μGy/h
0.037μGy/h

空間放射線量率は
平常レベルです

人の動き（9月末現在）
人口 4,9１６人
（前月比 ＋16）
男    2,448人
（前月比 ＋13）
女    2,468人
（前月比 ＋3）
世帯数 2,542
（前月比  ＋15）

うち外国人　　297
うち外国人世帯　176

羊蹄山冠雪
10月9日有島団地前

撮影者：モコ＆くぅーちゃん

【大人の手早クッキング教室】
　10月4日（火）に町民センターで「大人
の手早クッキング教室」を開催しました。
当日は血圧を下げる働きのあるカリウム
を豊富に含むきのこ料理や、減塩でも物
足りなさを感じないよう香辛料を意識し
た料理を作りました。どちらも簡単にで
きるのでぜひご自宅でも調理してみてく
ださい。
　来年度も開催予定です。日程が決まり
ましたら広報などで、お知らせします。み
なさまの参加をお待ちしています。

大根の
ピリ辛肉巻き
◆材料（1人分） 
 　豚ロース肉（薄切り）・・　　　

 　大根・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

 　青じそ・・・・・・・・・・・・・・・・・・　　

 　水菜・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

 　白いりごま・・・・・・・・

◆作り方
❶大根は皮をむき1㎝角の棒状に切ります。
❷水菜はよく洗い、ざく切りにします。
❸広げた豚肉に青じそ、大根をクルクルと巻き
　ます。
❹油をひいて熱したフライパンに、肉の巻き終
　わりを下にして蒸し焼きにします。
❺全体の色が変わったら、Aの合わせ調味料
　を入れ全体にからめます。
❻とろみがついたら火を消し、皿に盛りつけた
　ら完成です。

きのこの
焼き浸し
◆材料（１人分） 
　まいたけ・・・・・・

　エリンギ・・・・・・・

　しいたけ・・・・・・

　パプリカ（赤）・・・・

　長ネギ・・・・・・・・・・

◆作り方
❶まいたけ、エリンギ、しいたけは食べや
　すいようにほぐしておきます。
❷パプリカは種を取り1cm幅の細切り
　にします。
❸長ネギは3cm位の長さに切ります。
❹Aの調味料をすべて鍋に入れ、ひと煮
　立ちさせます。
❺油を熱したフライパンできのこ類、パ
　プリカを炒めます。
❻火が通ったら④の調味液に熱いうち
　に浸します。
❼20分ほど浸し、皿に盛り付けたら完
　成です。

4枚
50ｇ
4枚

20ｇ
適量

30ｇ
20ｇ
20ｇ
20ｇ
20ｇ

小さじ1
小さじ1/2
　小さじ1

大さじ1/2
大さじ1/2
　小さじ1/2

100ml

カロリー 238kcal
食物繊維 1.4g

カロリー 61kcal
食物繊維 1.3g

【A.合わせ調味料】
コチュジャン・・

醤油・・・・・・・・

砂糖・・・・・・・・・・・

【A.調味料】
醤油・・・・・・・・・

みりん・・・・・

和風顆粒だし・・

水・・・・・・・・・・・・・・・・・・

■問合せ／保健福祉課健康づくり係　
　　　　　栄養士　齋藤 香織
　℡ 0136-44-2121   FAX 0136-44-3500
　MAIL：kenko@town.niseko.lg.jｐ


