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広報 まちの『今』を伝える情報誌
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ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
と
は
２
本
の
ポ
ー
ル（
ス

ト
ッ
ク
）を
持
っ
て
歩
く
運
動
（
ス

ポ
ー
ツ
）
で
す
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

は
、
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー

の
夏
場
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
ひ
と

つ
と
し
て
北
欧
で
考
案
さ
れ
、
選

手
た
ち
が
ス
キ
ー
技
術
を
習
得
す

る
た
め
に
練
習
し
た
の
が
始
ま
り

で
す
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

は
通
常
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り
心

拍
数
が
多
く
な
る
こ
と
や
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
消
費
量
も
増
え
る
こ
と
、

さ
ら
に
は
、
ポ
ー
ル
を
使
う
こ
と

で
ひ
ざ
や
腰
へ
の
負
担
が
少
な
い

こ
と
な
ど
か
ら
、
中
高
年
齢
者
の

健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
運
動
と

し
て
非
常
に
有
効
で
あ
る
と
、
10

年
ほ
ど
前
か
ら
注
目
さ
れ
始
め
ま

し
た
。
最
近
で
は
、
手
軽
に
行
え

る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
年
齢
を
問

わ
ず
た
く
さ
ん
の
人
が
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
近
隣
の
伊
達
市
大
滝
区

で
は
専
用
の
コ
ー
ス
が
整
備
さ
れ

て
い
た
り
、
後
志
管
内
で
は
積
丹

町
と
黒
松
内
町
で
町
民
向
け
の
教

室
が
開
催
さ
れ
、
町
民
の
健
康
づ

く
り
活
動
の
一
環
と
し
て
、
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

ニ
セ
コ
町
教
育
委
員
会
で
は
昨

年
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員
（
旧
体
育

指
導
委
員
）
が
中
心
と
な
っ
て
早

朝
歩
こ
う
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

そ
の
中
で
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
も
一
部
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
か
ら
本
格
的
に
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
取
り

組
み
ま
す
。

そ
こ
で
、
今
月
の
広
報
ニ
セ
コ

で
は
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
基
礎
か
ら
楽
し
み
方
ま
で

を
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
未
体
験
の
二
人
を
モ
デ
ル
に
お

伝
え
し
ま
す
。
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今
年
は
ニ
セ
コ
町
で
も
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雪がとけ、外で活動するのが気持ち良い季節になりました。

今年こそ健康のために運動をしよう、

美容やダイエットに取り組みたい、

新しい趣味を見つけたいと思っている人はいませんか？

そう思っているみなさん、2本のポールを持って歩く

「ノルディックウォーキング」をはじめてみませんか。
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今年こそ健康のために運動をしよう、

美容やダイエットに取り組みたい、

新しい趣味を見つけたいと思っている人はいませんか？

そう思っているみなさん、2本のポールを持って歩く

「ノルディックウォーキング」を始めてみませんか。
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私たち、ノルディックウォーキング初挑戦！一
緒
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楽
し
ま
し
ょ
う
！
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挑戦する人　浦野　孝江さん

総合体育館勤務

4月に、幼児センターから総合体

育館へ職場が変わって心機一転！ノ

ルディックウォーキングで秋までに

は美しく健康な体をゲットできるか

しら？

挑戦する人　青山　智恵さん

総合体育館勤務

今年、道南の福島町から引っ越

してきました。まだまだ、ニセコ

の町は知らないことがたくさん。

ノルディックウォーキングをしな

がら町探検をしたいです！

指導する人　上野　英孝さん

総合体育館勤務

ノルディックウォーキングは年齢

や体力に合わせていろいろな楽しみ

方ができますよ。羊蹄山やニセコ連

峰の美しい風景を見ながら、一緒に

挑戦してみましょう！



ー
ル
の
長
さ
を
調
整
し
終

わ
っ
た
ら
、
ポ
ー
ル
を
持

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
ス
ト
ラ
ッ
プ

（
手
革
）を
し
っ
か
り
と
手
に
合
わ

せ
て
ベ
ル
ト
で
固
定
し
ま
す
。
ほ

と
ん
ど
の
ポ
ー
ル
は
右
左
が
別
に

な
っ
て
い
る
の
で
、
間
違
い
の
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
始
め
る
た
め
に
、
ま

ず
は
２
本
の
ポ
ー
ル（
ス
ト
ッ
ク
）

を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

ス
キ
ー
用
の
ポ
ー
ル
を
使
う
こ

と
も
可
能
で
す
が
、
軽
さ
や
グ
リ

ッ
プ
（
握
る
部
分
）
な
ど
が
専
用

の
ポ
ー
ル
と
比
べ
る
と
扱
い
に
く

い
た
め
、
で
き
れ
ば
専
用
の
ポ
ー

ポ
ー
ル
の
チ
ッ
プ
（
先
端
部
分
）

は
、
土
や
芝
生
で
歩
く
と
き
に
グ

リ
ッ
プ
し
や
す
い
よ
う
に
尖
っ
て

い
ま
す
。
逆
に
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

路
面
な
ど
で
は
チ
ッ
プ
が
滑
っ
て

し
ま
う
た
め
、
チ
ッ
プ
に
ゴ
ム
製

の
キ
ャ
ッ
プ
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

（
キ
ャ
ッ
プ
は
通
常
、
付
属
品
で
つ

い
て
い
ま
す
）

ま
た
、
ゴ
ム
キ
ャ
ッ
プ
に
は
前

後
が
あ
り
ま
す
の
で
、
間
違
う
と

歩
き
に
く
く
な
る
の
で
注
意
し
ま

し
ょ
う
。（
右
が
正
し
い
位
置
）

ル
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

ポ
ー
ル
の
長
さ
は
、
グ
リ
ッ
プ

を
握
っ
て
立
ち
、
ひ
じ
が
直
角
に

曲
が
る
程
度
の
長
さ
が
一
般
的
で

す
が
、
歩
き
な
が
ら
使
い
や
す
い

長
さ
に
調
整
し
ま
し
ょ
う

最
近
は
長
さ
を
調
整
で
き
る
機

能
の
付
い
た
ポ
ー
ル
も
販
売
さ
れ

て
い
ま
す
。
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ノポ

ノルディックウォーキング
これがあると便利！

ノルディックウォーキ

ングは外を歩くスポーツ。

急な雨や風など天候の変

化に対応できるように雨

具やウィンドブレーカー

があると重宝します。ま

た財布や飲み物を入れて

おけるウエストバックも

あると便利です！

ストラップが擦れて

手を痛めないように、

またポールが汗で滑ら

ないようにするために

はグローブが有効です。

指先が無いものは靴ひ

もを縛ったりするとき

に便利です。

雨具とウエストポーチ

グローブ



ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
は
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩

く
こ
と
が
最
大
の
特
徴
で
す
。
そ

の
た
め
、
ポ
ー
ル
の
使
い
方
が
と

て
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

ポ
ー
ル
は
体
を
支
え
る
道
具
と

し
て
使
う
の
で
は
な
く
、「
第
２
の

足
」
と
し
て
、
ポ
ー
ル
を
後
ろ
へ

押
し
出
し
体
を
前
に
進
め
る
よ
う

に
使
う
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

特
　
集

広報ニセコ4

ノ悪い例

悪い例

良い例

良い例

ポールは前に振り出すのでは

なく、靴の横につくのがポイン

トです。そうすることで、腕が

疲れず、美しいフォームで歩く

ことができます。

体が前に傾き、腰も曲がっています。ポー

ルは靴の横についているのですが、足の周辺

だけで動かしています。この動きではポール

を「第2の足」として利用できません。見た

目も元気がなさそうに見えますね。

頭、胸、腰が真っ直ぐになっています。

また、ポールを後ろにしっかりと押し出

し、ポールの力を利用して前に進んでい

るのがわかります。ストラップを上手に

使い、押し出す後ろの手が「パー」にな

っているのがグッドです！

元気に歩いているように見え

ますが、平地ではポールを靴の

前についてしまうと、ポールが

体を支える「杖」になってしま

います。また、地面をついたと

き手首を痛めてしまうこともあ

ります。



心
者
は
10
分
程
度
の
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
時
間
か
ら
始
め

て
み
ま
し
ょ
う
。
最
初
は
す
ぐ
に

疲
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
こ
で
ポ
イ
ン
ト
で
す
が
、
疲
れ

た
時
は
無
理
に
歩
く
こ
と
を
続
け

ず
に
、
休
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

腕
が
疲
れ
た
ら
、
ポ
ー
ル
を
使
わ

ず
に
手
を
下
げ
て
歩
い
て
も
問
題

あ
り
ま
せ
ん
。
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
は
速
さ
や
距
離
を
競

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

無
理
の
な
い
ペ
ー
ス
で
行
う
こ
と

が
重
要
で
す
。

徐
々
に
体
が
慣
れ
て
き
た
ら
、

時
間
や
歩
く
距
離
を
延
ば
し
た
り
、

歩
く
コ
ー
ス
を
変
え
て
み
ま
し
ょ

う
。
お
友
達
と
話
を
し
た
り
、
景

色
を
眺
め
た
り
す
る
な
ど
楽
し
み

な
が
ら
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

し
い
フ
ォ
ー
ム
を
覚
え
た

ら
実
際
に
ポ
ー
ル
を
持
っ

て
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
最
初
は

芝
生
や
土
の
道
が
、
ポ
ー
ル
の
先

が
良
く
グ
リ
ッ
プ
し
て
歩
き
や
す

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
歩
道
を
歩

く
場
合
は
、
車
や
自
転
車
に
注
意

し
、
ポ
ー
ル
が
ほ
か
の
歩
行
者
に

あ
た
ら
な
い
よ
う
に
十
分
に
周
囲

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
足
腰
へ
の
負
担
を
減
ら

す
た
め
に
、
衝
撃
を
吸
収
し
や
す

く
歩
き
や
す
い
ス
ポ
ー
ツ
シ
ュ
ー

ズ
を
履
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

ま
ず
は
準
備
体
操
を
し
ま
し
ょ

う
。
足
を
中
心
と
し
た
体
操
も
大

切
で
す
が
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
は
手
も
使
う
全
身
運
動

な
の
で
、
腕
や
肩
の
周
り
も
十
分

に
体
操
を
し
ま
し
ょ
う
。

こんな時はどうするの？
教えて！上野さん

登り下り道はどうしたらよいの？

ニセコ町のノルディックウォーキング

は「安全に楽しく！」がモットーです。

基本的には登りも下りも平地と同じ歩

き方ですが、登り下りは体への負担も大

きくなるので、ポールを状況に応じて上

手に使いましょう。

登りでは、疲れているとポールを前に

ついて体を引っ張りたくなりますが（写

真Ａ）、しっかりと体をポールで支え押し

上げる動きが重要です。（写真Ｂ）

逆に下りでは体が前に自動的に倒れて

きますので（写真Ｃ）、転倒しないように、

ポールで体を支えながら歩くことがポイ

ントです。（写真Ｄ）

特
　
集

６月号 5

正

初

ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く
前
に

下り写真C

下り写真D 登り写真B

登り写真A

（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）

（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）

（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）（悪い例）

（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）（良い例）



お
す
す
め
コ
ー
ス
を

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か

特
　
集
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第１回目の早朝歩こう会では、ノルディ

ックウォーキングを行います。全くの初心

者でもぜひお越しください。

無料のレンタルポールも用意しています

ので、一緒に良い汗を流しましょう！

■日　時／6月9日㈯ 午前7時から

■場　所／総合体育館前集合

■コース／総合体育館から有島記念館、有

島木道を通り約5キロを歩く予

定です

■その他／１時間程度歩きますので、飲み

物やタオルなどを持参してくだ

さい

■問合せ／町民学習課スポーツ係

☎0136-44-2034

担当＝浦野　　　

みなさんの参加をお待ちしています！

ちびっこ広場の周回路や芝生は

準備運動にぴったりです

ニセコ大橋から見る羊蹄山、尻別川の眺めは最高！

曽我森林公園はトイレや水飲み場があり休憩ポイント

周回路は適度な登り下りがあり、ここだけでも十分かも？

ニセコ大橋を下から眺め、川の流れる音など尻別川をより

近くで感じることができます

ここからまた登り道。最後の休憩ポイント

木々に囲まれた土の散策路を草花を見ながらちょっぴり

アドベンチャー気分で歩いてみましょう

い
よ
い
よ
外
に
出
て
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
は
自
宅
の
周
辺
か
ら
。

ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く
こ
と
に
体
が
慣
れ
た
ら
、
少

し
ず
つ
距
離
と
時
間
を
増
や
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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1時間30分くらいのコースです。いろいろな道を歩けるので飽きないと思います。

時間が長いようであれば、曽我森林公園内の周回路だけでも良いかも！（上野談）

自分の目標に向かって

Let'sノルディックウォーキング!
総 合 体 育 館

ニ セ コ 大 橋

曽 我 森 林 公 園

芙 蓉 橋

ニ セ コ 駅 前

桜 ヶ 丘 公 園

総 合 体 育 館

い
の
歩
幅
で
歩
い
て
い
る
み
た
い

で
す
。
登
り
は
ポ
ー
ル
が
あ
る
の

で
す
ご
く
楽
で
す
よ
」
と
ノ
ル
デ

ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
良
さ
を

話
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
も
健
康
で
元
気
な
暮

ら
し
の
た
め
に
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
は
じ
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
は
じ
め
て
１
年
ほ

ど
に
な
る
、
中
居
松
雄
さ
ん
。
健

康
維
持
の
た
め
に
、
時
間
を
見
つ

け
て
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

「
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く
と
、

リ
ズ
ム
感
が
出
る
し
、
歩
幅
も
広

が
り
ま
す
。
私
は
70
セ
ン
チ
く
ら

ノ



町の取り組みやお知らせを紹介するページです

お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
は
、
病
気
や
け

が
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て
医
療

を
受
診
で
き
る
よ
う
に
、
加
入
者

の
み
な
さ
ん
が
保
険
税
を
出
し
合

っ
て
医
療
費
に
充
て
る
「
相
互
扶

助
」
を
目
的
と
し
た
大
切
な
助
け

あ
い
の
制
度
で
す
。

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
人
や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

加
入
者
を
除
い
て
、
す
べ
て
の
人

が
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
の
加

入
者
に
な
り
ま
す
。
国
民
健
康
保

険
は
地
域
単
位
で
作
ら
れ
て
お
り
、

ニ
セ
コ
町
の
国
民
健
康
保
険
事
業

は
、
平
成
21
年
度
か
ら
後
志
広
域

連
合
（
保
険
者
）
が
運
営
し
て
い

国
民
健
康
保
険
の
し
く
み
と
税

ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
は
加
入
者
全

員
が
負
担
す
る
『
医
療
給
付
費
分

（
医
療
分
）』
と
『
後
期
高
齢
者
支

援
金
分
（
後
期
高
齢
分
）』、
加
入

者
の
40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
が

負
担
す
る
『
介
護
保
険
分
（
介
護

分
）』の
３
つ
の
区
分
に
分
か
れ
て

い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
は
、
加
入
者

の
み
な
さ
ん
に
負
担
し
て
い
た
だ

く
も
の
で
、
医
療
費
や
介
護
サ
ー

ビ
ス
費
に
充
て
る
た
め
の
貴
重
な

財
源
で
す
。
医
療
機
関
の
窓
口
で

支
払
う
医
療
費
は
、
実
際
に
か
か

っ
た
費
用
の
一
部
（
原
則
３
割
）

で
、
残
り
の
７
割
が
、
み
な
さ
ん

が
納
め
る
国
民
健
康
保
険
税
や
国

・
道
・
町
の
負
担
金
に
よ
り
賄
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
お
互
い
が
助

け
合
う
仕
組
み
に
よ
っ
て
医
療
費

に
係
る
家
計
の
負
担
を
少
し
で
も

軽
減
し
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い

な
く
て
も
、
同
じ
世
帯
で
国
保
に

加
入
し
て
い
る
人
が
い
れ
ば
、
世

帯
主
が
保
険
税
を
納
め
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
保
険
税

が
か
か
る
の
は
加
入
者
の
分
の
み

で
す
。

保
険
税
の
支
払
い
を
し
な
い
場

合
は
延
滞
金
が
か
か
っ
た
り
、
保

険
証
の
有
効
期
限
が
短
く
な
る
、

あ
る
い
は
、
医
療
費
を
全
額
自
分

で
負
担
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

保
険
税
は
支
払
い
ま
し
ょ
う
。

6月号 ７

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

国民健康保険税について
詳しく知ろう！
毎年６月になったら加入者のみなさんに届く、国民健康保険税の納税通知書。国民健康保険税はどのよう

に使われているのか、今年の税金はどうなっているのかなど詳しく説明します

保
険
税
を
収
め
る
の
は
世
帯
主

国民健康保険税の負担内容



まちづくり情報室

医
療
分
、
後
期
高
齢
分
、
介
護

保
険
分
の
そ
れ
ぞ
れ
所
得
割
・
資

産
割
・
均
等
割
・
平
等
割
の
項
目

か
ら
算
出
し
た
合
計
額
が
年
税
額

と
な
り
ま
す
。
所
得
割
に
つ
い
て

は
、
世
帯
の
中
で
国
保
に
加
入
し

て
い
る
１
人
ご
と
に
計
算
し
、
加

入
者
全
員
の
額
を
合
計
し
て
計
算

し
ま
す
。

広報ニセコ８

世
帯
主
と
そ
の
世
帯
に
属
す
る

被
保
険
者
の
総
所
得
金
額
が
一
定

金
額
以
下
の
場
合
、
そ
の
額
に
応

じ
て
、
均
等
割
額
と
平
等
割
額
を

７
割
、
５
割
、
２
割
分
保
険
税
を

軽
減
し
ま
す
。
前
年
中
の
所
得
に

つ
い
て
は
確
定
申
告
や
、
町
民
税

の
申
告
に
よ
り
判
断
し
ま
す
の
で
、

軽
減
に
つ
い
て
の
申
請
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

生
活
が
著
し
く
困
窮
し
て
い
る

な
ど
の
事
由
に
よ
っ
て
、
保
険
税

の
納
税
が
困
難
で
あ
る
と
認
め
る

納
税
義
務
者
に
対
し
て
保
険
税
額

の
２
分
の
１
を
減
免
し
ま
す
。
減

免
の
対
象
者
は
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
人
で
、
申
請
が
必
要
で
す
。

（1）
生
活
実
態
と
し
て
、
65
歳
以

上
の
高
齢
者
及
び
障
が
い
者

の
扶
養
親
族
の
み
で
構
成
さ

れ
て
い
る
世
帯

（2）
世
帯
の
当
該
年
度
見
込
収
入

が
80
万
円
以
下
（
被
保
険
者

一
人
に
つ
き
33
万
円
加
算
）

の
人

（3）
世
帯
の
預
貯
金
が
120
万
円
未

満
の
人

（4）
そ
の
他
資
産
（
固
定
資
産
税

非
課
税
の
資
産
及
び
居
住
に

必
要
な
固
定
資
産
は
除
く
）

が
な
い
と
認
め
ら
れ
る
人

保
険
税
率
の
引
き
上
げ
に
よ
り

加
入
者
の
み
な
さ
ん
に
は
負
担
を

お
か
け
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

国
民
健
康
保
険
は
み
な
さ
ん
に
支

え
ら
れ
て
運
営
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

今
後
、
医
療
に
係
る
負
担
が
大

き
く
な
ら
な
い
よ
う
食
事
や
運
動

な
ど
生
活
習
慣
の
見
直
し
、
定
期

的
な
健
診
の
受
診
な
ど
、
日
々
の

健
康
を
心
が
け
、
み
な
さ
ん
が
元

気
で
毎
日
を
過
ご
す
こ
と
が
と
て

も
大
切
で
す
。

な
お
、
国
保
税
の
納
税
通
知
書

は
６
月
上
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

税
金
に
つ
い
て
わ
か
ら
な
い
、
困

っ
た
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

遠
慮
な
く
税
務
課
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
税
務
課
税
務
係
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２
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担
当
＝
細
川
・
重
森
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保険税の税率は、医療費の状況などを勘案しながら毎年決定していますが、増加傾向にある医療費や国保会計の基

金（貯金）残高が無くなり、国保に加入していない人の納める税金による負担を増やさないと、今までの税率では国

保会計を維持できない状況です。また、ニセコ町の税率は管内町村と比較すると平均値より低く、国が国保会計の財

政運営を都道府県単位に広域化することを方針として出していることを考慮したとき、平成30年を目途として段階

的な引き上げが必要なことから、今年度も税率を見直さなければならない状況となりました。平成24年度は、医療分、

後期高齢分、介護保険分の所得割・均等割・平等割が変更となり、資産割と限度額については変更ありません。

平成24年度の国民健康保険税の税率が決定しました

国
民
健
康
保
険
税
の

計
算
の
し
か
た

高
齢
者
、
障
害
者
に
対
す
る

町
独
自
の
新
た
な
減
免
制
度

低
所
得
者
に
対
す
る
軽
減
制
度

支
え
合
う
国
民
健
康
保
険

所　得　割
前年の所得金額から基礎控除額３３万円を差し引いて下記の税
率を乗じて算定

資　産　割 当年度の固定資産税額に下記の税率を乗じて算定

均　等　割 加入者全員に係る税額

平　等　割 世帯内の加入者に関係なく、一世帯当りの金額

課税限度額
上記により算出された合計額が限度額を超える場合は限度額ま
でを課税金額とします

8.0％→8.1％ 2.0％→2.1％ 1.5％→1.9％

64％→変 更 な し 16％→変更なし 3％→変更なし

16,000円→18,700円 4,000円→4,800円 7,200円→8,500円

20,000円→23,400円 5,000円→6,000円 7,200円→8,500円

510,000円→変 更 な し 140,000円→変更なし 120,000円→変更なし

医　療　分 後期高齢分 介護保険分

所　得　割

資　産　割

均　等　割

平　等　割

限　度　額



町の取り組みやお知らせを紹介するページです

お
知
ら
せ

上段：予算額
下段：（ ）内は収入済額

または支出済額
※いずれも3月31日現在の金額
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一般会計

特別会計

地方交付税地方交付税 
39.039.0％ 

1919億1,5591,559万円万円 
（1919億3,7733,773万円）万円） 

地方贈与税・交付金ほか地方贈与税・交付金ほか 
2.62.6％ 

1億2,9572,957万円万円 
（1億2,9022,902万円）万円） 

町債町債 
17.317.3％ 

8億5,0655,065万円万円 
（0円）円） 

町税町税 
12.112.1％ 

5億9,4599,459万円万円 
（6億3,1003,100万円）万円） 

使用料・手数料ほか使用料・手数料ほか 
6.26.2％ 

3億268268万円万円 
（2億9,1149,114万円）万円） 

諸収入諸収入 
3.63.6％ 

1億7,8197,819万円万円 
（1億3,5673,567万円）万円） 

繰入金繰入金 
4.94.9％ 

2億4,3094,309万円万円 
（1億9万円）万円） 

国・道支出金国・道支出金 
14.214.2％ 

6億9,9629,962万円万円 
（5億5,2515,251万円）万円） 

総務費総務費 
36.736.7％ 

1818億507507万円万円 
（1717億4,5124,512万円）万円） 

公債費公債費 
15.415.4％ 

7億5,8385,838万円万円 
（7億5,1155,115万円）万円） 

教育費教育費 
10.710.7％ 

5億2,6152,615万円万円 
（4億9,7209,720万円）万円） 

土木費土木費 
8.98.9％ 

4億3,7193,719万円万円 
（3億9,1649,164万円）万円） 

民生費民生費 
9.39.3％ 

4億5,8355,835万円万円 
（3億9,4639,463万円）万円） 

衛生費衛生費 
6.56.5％ 

3億1,9261,926万円万円 
（2億8,4198,419万円）万円） 

その他その他 
6.36.3％ 

3億1,4621,462万円万円 
（2億8,4248,424万円）万円） 

農林水産業費農林水産業費 
2.42.4％ 

1億1,8061,806万円万円 
（1億201201万円）万円） 

地方交付税 
39.0％ 

19億1,559万円 
（19億3,773万円） 

地方贈与税・交付金ほか 
2.6％ 

1億2,957万円 
（1億2,902万円） 

町債 
17.3％ 

8億5,065万円 
（0円） 

町税 
12.1％ 

5億9,459万円 
（6億3,100万円） 

使用料・手数料ほか 
6.2％ 

3億268万円 
（2億9,114万円） 

諸収入 
3.6％ 

1億7,819万円 
（1億3,567万円） 

繰入金 
4.9％ 

2億4,309万円 
（1億9万円） 

国・道支出金 
14.2％ 

6億9,962万円 
（5億5,251万円） 

総務費 
36.7％ 

18億507万円 
（17億4,512万円） 

公債費 
15.4％ 

7億5,838万円 
（7億5,115万円） 

教育費 
10.7％ 

5億2,615万円 
（4億9,720万円） 

土木費 
8.9％ 

4億3,719万円 
（3億9,164万円） 

民生費 
9.3％ 

4億5,835万円 
（3億9,463万円） 

衛生費 
6.5％ 

3億1,926万円 
（2億8,419万円） 

その他 
6.3％ 

3億1,462万円 
（2億8,424万円） 

農林水産業費 
2.4％ 

1億1,806万円 
（1億201万円） 

予 算 額　49億1,348万円
収入済額　37億1,716万円
※町債の残額は、５月中に収入されます

予 算 額　49億1,348万円
支出済額　46億1,425万円

■ 町税の予算額と収入済額

町 民 税

固定資産税

軽自動車税

町たばこ税

入 湯 税

計

項 目 予 算 額 収入済額 町
で
は
年
２
回
、（
６
月
１
日
、
12
月

１
日
）
財
政
状
況
の
公
表
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
回
公
表
す
る
の
は
、
平
成
23

年
度
下
半
期
の
財
政
状
況
（
３
月
31
日

現
在
）
で
す
。

一
般
会
計
で
は
、
平
成
22
年
度
か
ら

の
繰
越
事
業
（
ニ
セ
コ
中
学
校
の
増
改

築
事
業
や
教
員
住
宅
の
整
備
・
旧
幼
稚

園
施
設
の
再
生
改
修
な
ど
の
整
備
）
に

加
え
、
町
民
セ
ン
タ
ー
の
改
築
・
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
「
ラ
ジ
オ
ニ
セ
コ
放
送

局
」
の
整
備
な
ど
を
始
め
、
国
の
経
済

対
策
に
伴
う
各
種
交
付
金
事
業
の
実
施

な
ど
に
よ
り
、
予
算
が
大
き
く
増
加
し

て
い
ま
す
。

こ
の
う
ち
、
農
業
用
施
設
災
害
復
旧

事
業
の
予
算
２
７
１
１
万
円
を
平
成
24

年
度
に
繰
り
越
し
て
執
行
し
ま
す
。

特別会計は特定の事業を行うために、一般の

歳入、歳出と区別して経理する必要がある場合

に設置するもので、現在、国民健康保険事業、

後期高齢者医療、簡易水道事業、公共下水道事

業、農業集落排水事業の5つの特別会計があり

ます。

1億4,613万円 1億6,838万円

3億7,609万円 3億7,983万円

893万円 904万円

2,054万円 2,647万円

4,240万円 4,728万円

5億9,409万円　6億3,100万円

歳入

歳出

国民健康保険事業 後期高齢者医療

2億3,909万円

2億1,598万円

2億3,804万円

簡易水道事業 公共下水道事業 農業集落排水事業

予 算 額

収入済額

支出済額

4,450万円

4,192万円

4,238万円

予 算 額

収入済額

支出済額

1億8,709万円

1億1,945万円

1億6,815万円

予 算 額

収入済額

支出済額

1億8,028万円

9,483万円

1億7,498万円

予 算 額

収入済額

支出済額

1,187万円

57万円

1,169万円

予 算 額

収入済額

支出済額

※特別会計は基金や一般会計からの繰入金、町債（借入金）で収入を見込みます

6月号 ９

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

ま
ち
づ
く
り
情
報
室



まちづくり情報室
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平成23年度は公共施設整備基金において町民センター、ニセコ中学校、ラジオ
ニセコなど大型事業の実施に伴い、1億円の取り崩しを行っています。また、北海
道備荒資金組合の一部余剰資金2,100万円を取り崩し、防災ラジオの購入資金とし
ています。

町有財産

■ 基金（貯金）■

財 政 調 整 基 金

産 業 振 興 基 金

土 地 開 発 基 金

社 会 福 祉 事 業 基 金

公 共 施 設 整 備 基 金

スポーツ振興事業基金

減 債 基 金

交 通 遺 児 育 英 基 金

地 域 福 祉 基 金

ふるさとづくり基金

国 民 健 康 保 険 基 金

3億9,190万円

6,146万円

1億9,021万円

3,211万円

5億8,254万円

386万円

3,697万円

17万円

7,530万円

760万円

1,012万円

株　券 1,610万円
・北海道曹達株式会社株券 10万円
・株式会社キラットニセコ株券 600万円
・株式会社ニセコリゾート観光協会株券 1,000万円

出資証券など 1,068万円
・社団法人私学振興基金出資証券 7万円
・農業信用基金協会出資証券 130万円
・財団法人北海道市町村職員福祉協会
育英事業出資証券 75万円

・北海道土地改良事業団体連合会出資証券 15万円
・北海道信用保証協会出捐金 7万円
・ニセコ町土地開発公社出資金 500万円
・北海道学校保健会出捐金 18万円
・北海道農業開発公社出捐金 20万円
・財団法人北海道社会福祉施設
運営財団出資金 12万円

・財団法人北海道暴力追放センター出捐金 40万円
・ようてい森林組合出資証券 67万円
・南しりべし森林組合出資証券 67万円
・ニセコ倶知安リゾート協議会出捐金 50万円
・地方公営企業等金融機構出資金 60万円

土地・建物

土地　8,464,577㎡・建物　85,463.45㎡

北海道備荒資金組合納付金

1億3,830万円

※平成23年度の決算については、9月定例議会に決算書を提出した後、広報ニセコ10月号でお知らせします

※平成24年度の予算については『もっと知りたいことしの仕事』をご覧ください

役場では災害時などいざというときのために、みなさんに無料貸し出しをしています防災ラジオの緊急時放送の

試験放送を行います。この放送は防災ラジオが自動で起動し、大きな音量で音声が流れます。このときは試験放送

ですので、みなさん驚かないようにお願いします。また、防災ラジオを設置していない家がありましたらコンセン

トにつなげ、ラジオが聴こえる状態にしてください。災害等への備えのため、みなさんのご協力をお願いします。

なお、緊急時放送が聴こえるか、ラジオが起動するか確認していただき、不具合があれば役場へお知らせくださ

い。
■問合せ／企画環境課コミュティＦＭ推進係

☎0136-44-2121

担当＝馬渕・松澤

緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！緊急時放送の試験放送を行います！
試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃試験放送日：平成24年6月12日㈫　午後3時30分頃

有価証券
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６月号 11

ニセコ町体育協会が、前年度スポーツの分野で活躍

した選手と、ニセコ町のスポーツ振興にご尽力いただ

いた人を表彰するニセコ町体育協会表彰式が町民セン

ターで行われ、9個人（1故人）2団体が表彰を受けら

れました。

受賞されたみなさん、おめでとうございます。今後

も日々の練習を積み重ね、大きく活躍することを期待

しています。

受賞者

指導者功労賞

故　渡辺昭次さん（パークゴルフ）

海老名　章さん（パークゴルフ）

スポーツ振興賞

ニセコグレース（バレーボール）

スポーツ奨励賞

野球スポーツ少年団（野球）

中村　元哉さん（バドミントン）

渡辺　倫生さん（バドミントン）

岡久　倖基さん（バドミントン）

久保　智哉さん（バドミントン）

岡本　茉夕さん（柔道）

小松　美里さん（卓球）

古渡　月衣さん（卓球）

スポーツをがんばったみなさんをたたえて
ニセコ町体育協会表彰式

ニセコ自然エネルギー研究会（黒

木英敏会長）が主催の「エネルギー

・フェスタｉｎニセコ」が町民セン

ターで開催されました。

フェスタには約120人が参加し、

再生可能エネルギーへの転換が進む

各国の現状を描いた映画の上映や、

講演会、パネルディスカッションな

どを通してエネルギーについて学び、

考える時間を共有しました。

ニセコ町では小水力発電や太陽光

パネル、地中熱ヒートポンプ、雪氷

熱の利用など、自然の力を利用した

自然エネルギーの利活用や研究を積

極的に行い、環境に優しいまちづく

りを目指しています。

ニセコの温泉の魅力をＰＲしていく

ため、久世進さん（札幌市）にニセコ

町温泉大使を委嘱しました。

久世さんは温泉ソムリエ協会が認定

する「2つ星温泉ソムリエ」の資格な

どを取得し、温泉アナリストとして活

躍されています。これからの久世さん

の活躍に期待です。

未来のために考える「エネルギー
・フェスタ」の開催

さまざまな泉質を楽しめる
ニセコの温泉の魅力を伝える

北大大学院の吉田文和教授のお話を真剣に聞き入る
参加者のみなさん

町民センター屋上に設置されている追尾型太陽光発
電機の模型なども展示されました

………5月12日

………………4月25日

久
世
さ
ん
は
昭
和
61
年
か
ら
平
成
12
年

ま
で
、
町
内
の
ホ
テ
ル
に
勤
務
さ
れ
て

い
ま
し
た

賞を受ける海老名章さん（字有
島）。子どもからお年寄りまで
楽しめるパークゴルフの普及に
力を発揮されました

スポーツ奨励賞を受賞されたみ
なさんは、次のステップを目指
して頑張ってください

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題
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ニセコをこよなく愛する会（中島

日出男代表）は、有島地区の「宮山」

を桜の山にしようと数年前から植樹

活動を続けています。このたび、よ

り多くの人にニセコの桜を楽しんで

もらえるように、第1回ニセコさく

ら合唱祭をニセコ町民センターで開

催しました。

この合唱祭は、ニセコ町の子ども

たちや近隣町村の歌を愛する人たち

が集まり、桜や春、花に関する歌を

歌いました。

合唱祭の最後には、昨年念願の

1000本桜の植樹達成を記念して作

られたイメージソング「ニセコの空

に」と、「翼をください」を参加し

たみなさんで歌いました。

さくらを愛する思いが響く
ニセコさくら合唱祭

5月18日㈮に春のクリーン作戦

が行なわれ、赤十字奉仕団やライオ

ンズクラブなどの団体、自治会のみ

なさんが集まりました。

ごみを拾った道道蘭越ニセコ倶知

安線沿いには、空き缶やペットボト

ルなどのごみがたくさんあり、約

40人で軽トラック2台分のごみを

拾いました。

ポイ捨てゼロで
町をきれいにしましょう

昨シーズン北海道内で無敵の強さを

見せたスキー選手がいます。

ニセコ小学校3年生の遠藤三四郎く

ん（字曽我）は、昨シーズン15の大

会に出場し、すべて優勝すると言う素

晴らしい成績をあげました。出場した

大会の中には、全道かもい岳ジュニア

スキー大会など北海道のトップ選手が

一同に集まる大会もあります。

4歳から地元のスキー少年団に所属

し、将来の夢は「オリンピックで優勝

し、世界一の選手になること」と話す

遠藤くん。トリノオリンピックに出場

した吉岡大輔選手に続くオリンピック

選手になれるように頑張ってくださ

い。

無敵の強さ！
スキーの町ニセコ、期待の星

雪がとけてすっかり暖かくなった

5月、ニセコ小学校と近藤小学校の

春の遠足が行なわれました。

ニセコ小学校の遠足は5月11日㈮

に行なわれ、学年ごとに目的地を目

指して、お弁当やおやつが入って重

たくなったリュックを背負って最後

まで元気に歩きました。6年生は炊

事遠足で鍋や野菜などを持って近藤

小学校に向かい、みんなでカレーラ

長い長い道のりも平気！
楽しい春の遠足

…5月19日

イスを作って食べました。空は晴れ

ていたのですが、冷たく強い風が吹

くあいにくの天気でしたが、みんな

笑顔いっぱいの遠足でした。

近藤小学校の遠足は18日㈮に行わ

れ、京極町のふきだし公園を目指し

ました。この日は天気も良く絶好の

遠足日和。7キロほどの道を歩き少

し疲れましたが、満開に咲く桜の下

で食べるお弁当で元気になった子ど

もたちは、昼食後は公園の中を楽し

く遊びました。

ごみの無いきれいな町を目指して、ポイ捨てゼロと美化活
動にみなさんで取り組みましょう

5月には新潟県苗場スキー場で開催されたスキーキャンプ
に参加し、吉岡選手からアドバイスを受けました

これからも、ニセコの山で練習し立派な選手になってく
ださい

みなさんの歌声は青く澄んだ空に大きく響き渡り、

宮山の桜にも届いたことでしょう

おいしいお弁当を食べて笑顔いっぱいの、近藤小学校の
みなさん

「強い風にも負けないぞ！みんなと遠足楽しいな」

自分たちで作ったカレーライスを食べて、帰り道も元気
いっぱいのニセコ小学校6年生

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題



4月27日に年度始総会があり
ました。
今年度のそれぞれの活動計画

を全校生徒で検討し合い、クラ
ブ員からの要望もあり、前年度
よりも意欲的かつ積極的な総会
となりました。
しかし、執行部の企画・運営

は慣れてない部分があり、ミス
の連続で良いものとはいえませ
んでした。リハーサルの数の少
なさ、焦りと不安、状況の把握
ができていなく反省点がたくさ
んでてきました。ですが、先生
たちの協力があり最後までやり
遂げることができました。当日
は大きなミスもなく各専攻班、
各委員会、各部活動の年間行事

を把握することができました。
そして、今年の農業クラブ目標
は「Consideration～引き継ぐ
想いさらなる一歩～」です。選
定理由は「先輩たちが引き継い
できた思いやりの心を持ってさ
らなる一歩を全校生徒と繋いで
いく」という理由です。この目
標をテーマとして今年度は、執
行部や各委員長だけでなくクラ
ブ員一人一人と協力を図り、思
いやりを繋げていきたいです。

農業クラブ年度始総会を終えて
農業クラブ会計　3年

川越　菜々美

弥
生
と
ふ
こ
と
ば
を
き
け
ば
暖
か
き
心
に
な
り
て
手
袋
は
ず
す

高
橋
　
紗
織

春
流
る
尻
別
川
よ
幾
日
も
雪
観
た
る
眼
に
深
く
青
澄
む

岩
田
　
稔
雄

雪
中
に
一
本
松
の
男
前

工
藤
き
く
ゑ

楽
し
げ
な
囀
り
聴
き
つ
つ
薪
を
積
む

巾
下
　
正
子

降
つ
て
と
け
と
け
て
は
降
り
し
な
ご
り
雪

小
池
　
豊
子

町
民
み
なさん
の

参
加
ペ
ー
ジ
で
す

お
便
りを
お
待
ちして
ます

農業
クラブ
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み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

ourvoice
.........................................................................................................................................

私

の

意

見

み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
ご
意
見
や
、
お
便
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

今
月
は
、
み
な
さ
ん
が
町
や
ま
ち
づ
く
り
に

関
し
て
日
ご
ろ
お
気
づ
き
に
な
っ
た
こ
と
を
、

気
軽
に
町
と
や
り
取
り
し
て
も
ら
う
た
め
の

手
法
を
紹
介
し
ま
す
。

ぜ
ひ
気
軽
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

今
月
の
広
報
誌
に
は
、『
私
の
意
見
』
と
い
う

用
紙
が
は
さ
ん
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
用
紙
は
、

み
な
さ
ん
が
日
ご
ろ
抱
い
て
い
る
、
町
や
ま
ち

づ
く
り
に
対
す
る
意
見
や
疑
問
を
、
町
に
気
軽

に
伝
え
て
い
た
だ
く
た
め
に
同
封
し
ま
し
た
。

用
紙
は
の
り
付
け
を
す
る
と
封
筒
の
形
に
な
り
、

そ
の
ま
ま
郵
便
と
し
て
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す

（
切
手
は
い
り
ま
せ
ん
）。
町
に
届
い
た
用
紙
は
、

町
長
が
直
接
開
封
し
、
内
容
を
確
認
し
ま
す
。

そ
の
後
、
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
や
疑
問
に

は
一
つ
ひ
と
つ
回
答
し
ま
す
の
で
、
で
き
る
限

り
住
所
や
氏
名
も
ご
記
入
く
だ
さ
い
（
個
人
情

報
は
厳
格
に
保
護
し
ま
す
）。
ま
た
、
対
応
が
必

要
な
も
の
、
可
能
な
も
の
に
つ
い
て
は
、
担
当

部
署
に
指
示
を
行
い
、
早
急
に
対
応
し
ま
す
。

な
お
、
こ
の
用
紙
以
外
で
も
、
ご
意
見
は
手

紙
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
ほ
か
、
町
内

各
所
に
設
置
し
て
あ
る『
ま
ち
づ
く
り
広
聴
箱
』

な
ど
、ど
ん
な
方
法
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
『
ま
ち
づ
く
り
広
聴
箱
』
は
役
場
、
公
民
館
、

町
民
セ
ン
タ
ー
、
綺
羅
乃
湯
に
設
置
し
て
い

ま
す

『
私
の
意
見
』
を
お
寄
せ
く
だ
さ
いグ

ル
ー
プ
で
町
長
と
懇
談
し
た
い
場
合
は

『
ま
ち
づ
く
り
ト
ー
ク
』
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
お
む
ね
５
人
程
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
ら
、

町
長
が
指
定
の
場
所
に
伺
い
ま
す
。
場
所
が
な

い
場
合
は
町
で
用
意
し
ま
す
。
ま
た
、
各
課
長

や
担
当
者
の
専
門
的
な
話
が
聞
き
た
い
と
い
う

場
合
も
利
用
で
き
ま
す
。

日
程
な
ど
の
調
整
が
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望

す
る
人
は
事
前
に
企
画
環
境
課
広
報
広
聴
係（
☎

０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１
）ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
ト
ー
ク
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
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幼
児
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
ど
も

た
ち
の
体
力
づ
く
り
や
、
自
然
に

触
れ
合
う
こ
と
を
目
的
に
、
外
へ

出
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

お
天
気
が
良
く
な
り
、
暖
か
く

な
っ
て
く
る
と
、
０
歳
児
ク
ラ
ス

の
子
ど
も
た
ち
も
ベ
ビ
ー
カ
ー
に

乗
っ
て
外
へ
散
歩
に
出
か
け
ま
す
。

先
日
、
桜
が
満
開
に
な
っ
た
の

で
、
桜
を
見
に
外
へ
出
か
け
ま
し

た
。
満
開
に
咲
く
桜
の
下
の
芝
生

を
ハ
イ
ハ
イ
し
た
り
、
草
や
お
花

に
触
れ
た
り
し
な
が
ら
、
ニ
セ
コ

町
の
素
晴
ら
し
い
自
然
を
小
さ
い

か
ら
だ
一
杯
に
受
け
と
め
て
い
ま

し
た
。

子育てTopics

桜
を
見
に
お
散
歩

このコーナーでは毎月子育てに関する
さまざまな活動や情報を紹介します

にこにこ

お母さんと一緒は楽しいね

さくらきれいだね

親
子
で
お
も
い
っ
き
り
体
を
動

か
し
て
遊
ぶ
「
親
子
ス
ポ
ー
ツ
教

室
」
が
今
年
も
始
ま
り
ま
し
た
。

１
回
目
の
今
回
は
、
体
操
用
マ

ッ
ト
を
使
っ
て
運
動
な
ど
を
し
ま

し
た
。
ま
た
、
お
母
さ
ん
た
ち
と

楽
し
い
ゲ
ー
ム
も
し
ま
し
た
。
ど

の
親
子
も
た
く
さ
ん
体
を
動
か
し

て
良
い
汗
を
か
き
ま
し
た
。

今
後
も
、
親
子
遠
足
や
ミ
ニ
運

動
会
な
ど
楽
し
い
行
事
を
た
く
さ

ん
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
下
さ
い
。

な
お
、
７
月
ま
で
は
子
育
て
サ

ー
ク
ル
「
ベ
リ
ー
ズ
」
と
一
緒
に

活
動
し
て
い
ま
す
。

幼　児
センター

お知らせ

●このページに関する問合せ
ニセコ町幼児センター「きらっと」 担当：青木・酒井
☎（代表）0136-44-2700 0136-44-2725

●幼児センターホームページ
http://www.town.niseko.lg.jp/youji/

FAX

親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

5月8日

家庭で使わなくなった子ども服や、子ども用品を

持ち寄りリサイクルしましょう。

☆日時／6月13日㈬ 午前9時30分から

☆場所／子育て支援センタ―「おひさま」

曽我、二セコ、東山地区に住んでいて、未就学児が

いる家庭を対象に出張｢おひさま｣を開催します。

近所の子どもと一緒に遊ぶ機会が少ないという人、

なかなかおひさまに足を運べないという人はこの機会

にぜひご参加下さい。

☆日　時／6月14日㈭　午前10時から11時30分

☆場　所／曽我活性化センター

☆申込み／前日までに、おひさまへ電話または口頭で

お申込み下さい

出張「おひさま」を開催します リサイクルバサーのお知らせ

☆日　時／6月22日㈮ 午前9時30分から正午

☆場　所／町民センター生活研修室

☆参加費／大人１人400円（材料費として）

☆講　師／友の会（菊地昌子さんほか）

☆申込み／6月15日㈮までに左記まで

☆その他／託児があります

子育て講座「料理教室」に
参加しませんか
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「野づるで花かごづくり」
花かごを作り終え、自分の作品と一緒に記念
の一枚

「ハイツ訪問」
毎月一度訪問をするニセコハイツにて。
入居者のみなさんと「おぼろ月夜」を歌う
スタッフの様子

No.111

●本の展示
5/26～6/21 『ガーデニング』特集

大人気のガーデニングに関する本を今月

は展示しています。素敵な庭づくりのた

めにお役立てください。

●趣味の展示
6/1～6/14 野づるの花かご（中野伸宏さん）

6/15～6/30 陶芸（杉村ちづるさん）

展　示

●「あそぶっく祭り」開催!!
あそぶっくの一大イベント「あそぶっく祭り」を今

年も開催します。ぜひみなさんお越しください。
日時／6月16日㈯ 午前10時から午後2時
※当日、あそぶっくは午後2時までの開館です。
内容／人形劇・大道芸・ヨーヨーつり・綿あめ・古本

市など、楽しいことがいっぱいです

●「おはなしキャラバン」がやって来る!!
「子どもたちと本とのたくさんの出会いの場」をつ

くるため、たくさんのおもしろい児童書を積んで、に
ぎやかなクルマがやって来ます。
日時／6月29日㈮　午後2時45分から3時50分
場所／あそぶっく駐車場

●あそぶっく講座「メグさんのからだの科学」
参加型講習会を通して子どもたちに性をどのように

正しく伝えるかを学ぶ、大人向けの講習会です。
日時／7月6日㈮ 午後7時から午後9時
場所／ニセコ町学習交流センターあそぶっく
講師／秋野恵美子先生（医師・小樽保健所所長）
定員／40人（申込先着順）
託児／2歳から6歳児のみ（申込みが必要です）
申込期間／6月5日から28日
※日本語・英語の二か国語で対応します。
詳しくはあそぶっく事務局までお問い合わせくださ
い。

お知らせ

おすすめ本紹介

●開館時間／午前10時～午後6時
●休館日／月曜日 第4金曜日

祝日　年末年始
☎0136-43-2155 0136-43-2156
http://www13.ocn.ne.jp/̃asobook/

FAX

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
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新着本紹介

365日の寄せ植えスタイル 黒田健太郎 サファイア 湊かなえ もりのおくのおちゃかいへ みやこしあきこ

しあわせな子育てのかんたんなルール 佐々木正美 梅ちゃん先生　上 尾崎将也 きかんしゃやえもん 阿川弘之

うつわ 荻原健太郎 かわいそうだね？ 綿矢りさ 転校生は忍びのつかい 加部鈴子

実 用 書 読 み 物 児 童 書 ・ 絵 本

新着本はこのほかにもたくさんあります。「あそぶっく」でご確認ください。

だ よ り

『なみだふるはな』
石牟礼道子/藤原新也（河出書房新社）

1950年代に水俣で起こった悲劇、そして60年の

時を経て、2011年の

福島で起こった悲劇。

その闇のかなたにひ

らくー輪の花の力を念

じつつ、目撃者ふたり

は語り合う。藤原氏撮

影による満開の桜の装

丁が美しい。
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字福井 久保　木葉
このは

ちゃん

★4月19日生　（登士明さん＝洋枝さん）

9月16日〜10月15日
住民係窓口届出分

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

ごめいふくを

おいのりします

字西富 佐藤　佐助さん
（満94歳） 4月18日

字本通 渡辺　昭次さん
（満83歳） 4月22日

字有島 大橋　ヨシさん
（満95歳） 4月24日

字富士見 尾崎 新吾さん
（満78歳） 5月8日

字近藤 高橋　サトさん
（満88歳） 5月9日

住民係窓口受付分

月
生
ま
れ

6
五十嵐つぐみちゃん
（6日）字本通
（友一さん＝玲さん）
「心身共にすこやかに
育ってください」

大西　慶悟
けいご

くん
（13日）字富士見
（孝典さん＝未紀さん）
「元気いっぱいな子に
育ってね」

佐藤　舟馬
しゅうま

くん
（17日）字有島
（喬さん＝和枝さん）
「元気に育ってください」

上野　舞佳
まいか

ちゃん
（29日）字本通
（貴弘さん＝菜月さん）
「明るく元気で
心優しい子に育ってね」

高橋龍之助
りゅうのすけ

くん
（30日）字本通
（定伸さん＝紗織さん）
「これからも
元気いっぱいで」

が
ん
協
会
検
診
セ
ン
タ
ー
、
②
倶

知
安
厚
生
病
院
、
③
ニ
セ
コ
医
院

（
大
腸
が
ん
検
診
の
み
）
と
し
て
い

ま
す
。

ニ
セ
コ
町
で
行
う
検
診
で
も
利

用
で
き
ま
す
の
で
、
ま
だ
申
込
み

さ
れ
て
い
な
い
人
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

有
効
期
限
は
あ
る
の
？

い
ず
れ
の
ク
ー
ポ
ン
券
も
平
成

25
年
２
月
末
ま
で
の
有
効
期
限
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
な
い

う
ち
に
申
込
み
し
て
受
診
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

節
目
年
齢
の
年
だ
か
ら
こ
そ
、

総
合
的
に
健
康
管
理
の
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

く
た
め
に
、
一
定
年
齢
に
な
っ
た

人
へ
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
と
検
診
手

帳
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
昨
年
ま

で
女
性
の
節
目
年
齢
の
人
に
子
宮

が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
ク
ー
ポ
ン

券
を
配
布
し
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
度
は
大
腸
が
ん
検
診
の
ク
ー
ポ

ン
券
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
者
は
？

乳
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
は
、

前
年
度
に
40
･
45
･
50
･
55
･
60

歳
に
な
ら
れ
た
女
性
。

子
宮
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン

は
、
前
年
度
に
20
･
25
･
30
･
35

･
40
歳
に
な
ら
れ
た
女
性
。

大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
は
、
前
年
度
に
40
･
45
･
50
･

55
･
60
歳
に
な
ら
れ
た
男
女
。

ど
こ
で
受
診
で
き
る
の
？

指
定
医
療
機
関
を
①
北
海
道
対

日
本
人
の
死
因
の
ト
ッ
プ
と
な

っ
て
い
る
「
が
ん
」。
し
か
し
、
最

近
は
「
治
る
が
ん
」
も
増
え
て
い

ま
す
。
特
に
「
乳
が
ん
」「
子
宮
が

ん
」「
大
腸
が
ん
」
は
早
期
発
見
・

早
期
治
療
で
治
る
確
率
が
高
い
が

ん
で
す
。

ニ
セ
コ
町
で
実
施
す
る
が
ん
検

診
で
は
、
ほ
と
ん
ど
が
早
期
が
ん

の
段
階
で
発
見
さ
れ
、
早
期
治
療

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
早
期
に
発
見
す

る
た
め
に
は
、
が
ん
検
診
を
受
け

る
こ
と
が
と
て
も
有
効
で
す
が
、

ニ
セ
コ
町
民
の
が
ん
検
診
受
診
率

は
、
と
て
も
低
い
状
況
で
す
。(
下

の
図
を
参
照)

節
目
年
齢
の
人
は
検
診
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

検
診
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ

15

20

25

30

35

乳がん 

子宮がん 

大腸がん 

受
診
率
（
％
） 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 

治るがんを
早くみつけよう

山本保健師

健康づくり
だより
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

保健福祉課　
健康づくり係
☎0136-
44‐2121

最近のニセコ町のがん検診受診率
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犬
の
飼
い
主
の
義
務
で
す

狂
犬
病
予
防
注
射

く

ら

し

の

情

報

り
ま
す

・
外
国
人
登
録
制
度
が
廃
止
さ

れ
ま
す

新
し
い
制
度
で
の
手
続
き
の
流
れ

・
出
入
国
港
で
入
国
の
審
査

・
市
区
町
村
で
住
所
地
の
届
出

・
地
方
入
国
管
理
官
署
で
住
所

地
以
外
の
届
出
・
在
留
審
査

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、

法
務
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
下
さ
い
。

な
お
、
役
場
窓
口
で
も
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
／

http://im
m
i-m
oj.g
o.jp/ne

w
im
m
iact_1

/index.htm
l

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
住
民
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
佐
々
木

法
律
の
改
正
に
伴
い
、
平
成

24
年
７
月
９
日
に
外
国
人
登
録

法
が
廃
止
さ
れ
、
外
国
人
住
民

の
登
録
手
続
き
が
変
わ
り
ま
す
。

外
国
人
住
民
の
人
も
住
民
基

本
台
帳
制
度
の
対
象
と
な
り
、

住
民
票
が
作
成
さ
れ
ま
す
。
該

当
さ
れ
る
人
に
は
、
外
国
人
登

録
の
内
容
を
基
に
「
仮
住
民
票
」

を
作
成
し
通
知
し
て
い
ま
す
の

で
、
記
載
内
容
の
確
認
に
ご
協

力
下
さ
い
。

新
し
い
在
留
管
理
制
度

・
「
在
留
カ
ー
ド
」
が
交
付
さ

れ
ま
す

・
在
留
期
間
が
最
長
５
年
に
な

り
ま
す

・
再
入
国
許
可
の
制
度
が
変
わ

犬
の
飼
い
主
に
は
、
年
１
回

飼
い
犬
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

町
で
は
、
下
の
表
の
日
程
で

狂
犬
病
予
防
注
射
を
行
い
ま
す

の
で
、
最
寄
り
の
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
当
日
は

事
前
に
送
付
す
る
狂
犬
病
予
防

注
射
済
証
を
忘
れ
ず
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

■
予
防
注
射
料
金
／
１
頭
に
つ

き
、
３
、
０
４
０
円

■
未
登
録
犬
の
登
録
手
数
料
／

１
頭
に
つ
き
、
３
、
０
０
０
円

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
生
活

環
境
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
花
輪

６月号 17

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

お
知
ら
せ

外
国
人
の
み
な
さ
ん
へ

登
録
制
度
が
変
わ
り
ま
す

有島謝恩会館前、三国輝
男さん宅前 9:00～
中西洋志さん宅前
9:35～
浦野朝吉さん宅前
9:50～
佐野昭一さん宅前
10:10～
レストランシェーンベル
クさん横 10:15～
旧東会館跡
10:30～
近藤地域コミュニティー
センター前 10:45～
野村和寿さん宅前、高山
米子さん宅前11:00～
元町地域コミュニティー
センター前 11:15～
小川正志さん宅前
11:35～
佐々木俊丸さん宅
前 11:45～

日野浦昭子さん宅前、山田
幹雄さん宅前 13:10～
堀　亘さん宅前
13:25～
宮田会館前
13:40～
世雄寺さん前
14:00～
黒川集会所前、旧福井
会館前 14:30～
福井地区コミュニティー
センター前 14:50～
旧相馬会館前、芳賀末
雄さん宅前 15:05～
西富地区町民センタ
ー前 15:20～
昆布会館前
15:35～
佐々木忠治さん宅前
15:50～
富川集会所前
16:10～

ニセコ地域コミュニティ
ーセンター前 9:00～
佐竹武光さん宅前
9:25～
矢野正裕さん宅前
9:45～
中嶋紀美雄さん宅前、千
秋館さん前 10:10～
中野 清さん宅前
10:25～
ペンションミルキーハウ
スさん前 10:40～
東山ペンション村ゴミステ
ーション前 10:55～
今井造林さん事務
所前 11:15～
千葉雅紀さん宅前
11:25～
旧北栄会館前
11:45～

曽我活性化センタ
ー前13:10～
佐々木功さん宅前
13:40～
八力自動車さん前
13:55～
さくら団地内公園前
14:20～
今井定夫さん宅前
14:45～
役場裏車庫前
15:15～17:00

※料金は釣り銭の無いようご用意ください

6月5日（火曜日）
午　　　前 午　　　後 午　　　前 午　　　後

6月6日（水曜日）
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く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

交通事故

盗難事件

事務所ねらいの盗難事件
町内の会社事務所内の机から、現金が盗
まれる事件が発生しました。
脱衣所ねらいの盗難事件
町内の温泉施設の脱衣場で、脱衣かごの
中の財布から現金が盗まれる事件が発生し
ました。

雪道での事故
4月2日、国道を走行中の自動車が、吹

きだまりにハンドルを取られて、路外に飛
び出す事故が発生しました。
スピードの出しすぎによる事故
4月10日、道道を走行中の自動車が、ス
ピードを出しすぎていたためカーブを曲が
りきれずスリップし、道路縁石に衝突する
事故が発生しました。

ま ち の 事 件 簿
ニセコ町防犯協会

倶知安警察署　☎0136-22‐0110

ニセコ町国営農地再編整備事業レター Vol.9

～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～～ニセコの未来を整備する～

平成24年度ニセコ町国営農地再編整備事業
促進期成会総会を開催しました！

5月1日、町民センターにおいて平成24年度ニセコ
町国営農地再編整備事業促進期成会総会を開催しまし
た。総会では、平成23年度の活動報告のほか平成24
年度の事業計画や予算案について審議を行い承認され
ました。
今年の計画として、先進地視察研修や広報活動を継

続するとともに、新たに国の関係機関などへ要請活動
などを実施することとし、一層強力に運動を推進して
いくことを確認しています。
町内の農地は区画が狭小で傾斜もあり、排水につい

ても不良であるため、農産物の生産性が低く農家の農
業経営は不安定なものとなっています。また、日本全
体をみると昨年3月に発生した東日本大震災により、
多くの農地が被害を受けました。日本の食糧を守って
いくためにも、本町においてはこれまでにも増して一
層安心・安全な農産物を作り続けなければなりませ
ん。そのためにも、国営農地再編整備事業により生産
性の高まるような基盤整備を行い、農業経営の安定化
と農業の振興による地域の活性化を図っていく必要が
あります。
■問合せ／国営農地再編整備事業促進期成会事務局

（国営農地再編整備推進室内）
☎0136-44-2121 担当＝中村・斉藤

平成2年還暦の会　代表奈良清太郎　様
（社会福祉に役立ててください）

《字西富》　佐藤　　弘　様
（父が生前お世話になったお礼として）

《字本通》　三ツ本俊行　様
（母が生前お世話になったお礼として）

心の贈り物 善意に感謝します
ニセコ町社会福祉協議会受付分

児童手当の現況届をお忘れなく！

……………　福祉のメモ　……………

平成24年4月1日から今までの「子ども手当」が

「児童手当」に名称が変更になりました。

この児童手当を受給できる要件に該当するかを審

査するために、毎年現況届を提出していただきます。

現況届の提出を忘れると、6月以降の手当を受ける

ことができなくなりますので、忘れずに手続きをし

てください。なお、現況届の用紙は、6月上旬にご

自宅に郵送します。

また、6月分から所得制限が導入されることにな

り、10月に支給される児童手当の額に変動が生じ

る場合がありますので、役場からの通知書でご確認

ください。

現在手当を受けている人も、転出入や出生、健康

保険の変更時など、改めて手続きが必要な場合もあ

りますのでご注意ください。

児童手当の手続きをする人は、印鑑と申請者の保

険証、通帳を持って、役場窓口までおこしください。

児童手当の支給は、6月、10月、2月に行います。

■問合せ／保健福祉課福祉係

☎0136-44‐2121 担当＝工藤・桜井
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昨
年
度
は
、
最
終
処
分
場
に

焼
却
灰
１
０
４
ト
ン
、
破
砕
不

燃
物
95
ト
ン
を
搬
入
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
処
分
場
内
は

利
用
開
始
か
ら
約
10
年
間
で
埋

め
立
て
容
量
の
約
61
％
の
ご
み

が
埋
め
ら
れ
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。

処
分
場
内
で
使
っ
た
水
は

き
れ
い
に
し
て
川
に
放
流

最
終
処
分
場
で
は
、
ご
み
の

飛
散
防
止
と
有
害
性
を
低
く
す

る
た
め
、
散
水
を
し
て
い
ま
す
。

散
水
し
た
水
は
敷
地
内
の
水

処
理
施
設
に
集
め
、
き
れ
い
に

浄
化
し
て
か
ら
川
に
放
流
し
て

い
ま
す
。（
表
１
）

処
分
場
を
長
く
利
用
す
る

た
め
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

最
終
処
分
場
に
つ
い
て
は
、

建
設
当
初
は
平
成
21
年
度
中
に

満
杯
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
の
埋
め

立
て
量
の
推
移
か
ら
、
今
後
５

年
間
ほ
ど
使
用
で
き
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
平
成
21
年
度
に
一

時
減
少
し
た
ご
み
の
量
が
近
年

増
加
傾
向
に
あ
り
、
昨
年
度
も

前
の
年
に
比
べ
て
約
５
％
の
増

加
と
な
っ
て
い
ま
す
（
表
２
）。

最
終
処
分
場
を
少
し
で
も
長

く
使
用
す
る
た
め
に
も
引
き
続

き
ご
み
の
分
別
の
徹
底
と
、
ご

み
の
減
量
化
に
つ
い
て
、
み
な

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
生
活

環
境
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
花
輪

適
正
に
管
理
し
て
い
ま
す

一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
の
管
理
状
況

お
知
ら
せ

■表1 一般廃棄物最終処分場の処理水の水質検査結果（平成23年度）

■表2 一般廃棄物最終処分場の埋立量と水処理量

※ＰＨ：水素イオン濃度（1～14まであり、7ぐらいが「中性」、7
より小さいと「酸性」、大きいと「アルカリ性」）
※ＳＳ：浮遊物質（水中に浮遊または懸濁している直径2ｍｍ以下の粒子状物質）
※ＣＯＤ：科学的酸素要求量（水中の有機物などを酸化剤で酸化する
ときに消費される酸化剤の量を酸素の量に換算したもの）
※ＢＯＤ：生物化学的酸素要求量（水中の有機物が微生物によって分
解されるときに消費される酸素の量）
※ダイオキシン類の検査は年１回の実施

※焼却灰：「燃やすごみ」を倶知安町清掃センターで焼却処理した残
りの灰
※破砕不燃物：「粗大ごみ」「燃やさないごみ」を蘭越町粗大ごみ破
砕処理施設で破砕処理した不燃物
※散水量：埋立棟で散水した水の量
※放流水量：水処理棟で処理し放流した水の量

ＣＯＤ
(mg/L)

ＳＳ
(mg/L)ＰＨ

7.2 1以下 2.1 0.1以下 0 ―

7.3 1以下 2.0 0.1以下 0 ―

7.4 1以下 1.1 0.1以下 0 ―

7.4 1 0.8 0.1以下 0 ―

6.8 1以下 1.0 0.3 0 ―

7.1 1以下 1.5 0.3 0 0

7.2 1以下 1.5 0.3 0 ―

7.4 1以下 6.1 0.5 0 ―

6.8 1以下 8.7 0.6 0 ―

6.9 1以下 8.2 0.8 0 ―

7.1 1以下 9.0 0.2 0 ―

6.8 1以下 8.1 0.3 0 ―

10mg/L

以下

10mg/L

以下

6.5～

8.5

安全

基準値

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

放流水水質検査結果（ダイオキシン類は年１回）

平成19年度

平成20年度

平成21年度

平成22年度

平成23年度

累　積　量

埋立量（kg）

焼却灰 破砕不燃物 散水量 放流水量

水処理量（㎥）

82,720 102,000 356.0 359.2

102,370 93,695 372.1 193.7

94,040 84,625 365.0 235.9

98,670 89,430 370.2 236.7

103,600 94,685 326.7 225.6

1,495,010

ダイオキ
シン類

大腸菌群数
(個/mL)

BOD
(mg/L)

10pg-
TEQ/L
以下

3,000個

以下

10mg/L

以下

空き室があります
情報　　 平成24年5月20日現在

町営
住宅に

●受付期間／6月1日㈮～6月13日㈬

●入居資格・申込方法／

詳しくはお問い合わせください

■問合せ・申込み先／建設課住宅管理係

☎0136-44-2121 担当＝富永・亀山

11,400円～
62,800円
（収入で変動）

36,000円
（定額）

2ＬＤＫ

（62.49㎡）

1ＬＤＫ

（41.50㎡）

（世帯用）
本通Ａ
団地
3号棟

（単帯用）
のぞみ
団地
１号棟

耐火構造
2階建

平成14年建設

耐火構造
2階建

平成8年建設

1戸

1戸

車庫有
500～3,000円
(収入で変動)

車庫有
（月額3,000円）

団地名 形式 構　造 家　賃 戸数 駐車場
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担
当
＝
馬
渕
・
松
澤

有
島
記
念
館
で
は
、
有
島
武

郎
が
描
い
た
ペ
ン
画
を
は
じ
め
、

近
年
、
寄
贈
・
収
蔵
さ
れ
た
資

料
を
紹
介
す
る
企
画
展
を
開
催

し
ま
す
。

有
島
武
郎
は
多
く
の
ペ
ン
画

を
の
こ
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
あ

や
か
り
、
風
景
画
や
中
小
画
な

ど
を
描
く
新
進
気
鋭
の
ペ
ン
画

作
家
・
小
山
正
洋
さ
ん
の
作
品

を
紹
介
す
る
企
画
展
も
同
時
開

催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
越
し
下
さ
い
。

■
開
催
期
間
／
６
月
９
日
㈯
か

ら
９
月
30
日
㈰

■
場
所
／
有
島
記
念
館

■
料
金
／
企
画
展
は
い
ず
れ
も
、

常
設
展
観
覧
料
（
大
人
５
０

０
円
）
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す

■
問
合
せ
／
有
島
記
念
館

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
３
２
４
５

担
当
＝
伊
藤
・
山
口

大
正
12
年
６
月
９
日
、
文
豪

有
島
武
郎
が
こ
の
世
を
去
り
ま

し
た
。
今
年
も
命
日
に
故
人
を

偲
ぶ
「
第
10
回
星
座
忌
」
を
執

町
で
は
、
み
な
さ
ん
に
お
貸

し
し
て
い
る
防
災
ラ
ジ
オ
で
「
ラ

ジ
オ
ニ
セ
コ
」
が
聴
こ
え
て
い

る
か
ど
う
か
、
ラ
ジ
オ
を
受
け

取
ら
れ
た
人
へ
電
話
を
か
け
て

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

電
話
調
査
で
「
ラ
ジ
オ
ニ
セ

コ
」
が
聴
こ
え
な
い
と
確
認
で

き
た
と
こ
ろ
に
は
、
電
波
の
強

弱
な
ど
役
場
職
員
が
お
伺
い
し

詳
し
く
調
査
し
ま
す
。

調
査
の
結
果
、
室
内
ア
ン
テ

ナ
や
Ｆ
Ｍ
受
信
用
の
屋
外
ア
ン

テ
ナ
の
設
置
な
ど
が
必
要
な
場

合
は
、
役
場
が
無
料
で
設
置
工

事
を
行
い
ま
す
。

も
し
、
防
災
ラ
ジ
オ
で
「
ラ

ジ
オ
ニ
セ
コ
」
の
番
組
に
雑
音

が
入
っ
た
り
、
音
が
聴
こ
え
な

い
な
ど
の
不
具
合
の
あ
る
人
は
、

役
場
か
ら
の
電
話
調
査
を
待
た

ず
に
、
お
手
数
を
お
か
け
し
ま

す
が
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
日
程

を
調
整
し
て
ご
自
宅
へ
お
伺
い

し
ま
す
。

な
お
、
ま
だ
防
災
ラ
ジ
オ
を

受
け
取
っ
て
い
な
い
町
民
の
人

や
事
務
所
は
、
役
場
に
受
け
取

り
に
来
て
下
さ
い
。

■
問
合
せ
／
企
画
環
境
課
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
推
進
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

防
災
ラ
ジ
オ
で
「
ラ
ジ
オ
ニ
セ

コ
」
が
聴
こ
え
て
い
ま
す
か

新
収
蔵
品
展
と
ペ
ン
画

絵
画
展
を
開
催
し
ま
す

有
島
武
郎
の
命
日
を
偲
ぶ

第
10
回
星
座
忌
の
開
催

り
行
い
ま
す
。

ま
た
関
連
事
業
と
し
て
、
中

村
三
春
北
大
大
学
院
教
授
の
講

演
会
を
実
施
し
ま
す
。

参
加
は
自
由
で
す
の
で
、
多

く
の
み
な
さ
ま
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

■
開
催
期
間
／
６
月
９
日
㈯

13
時
か
ら

■
場
所
／
有
島
記
念
館
ア
ー
ト

ホ
ー
ル

■
演
題
／
「「
宣
言
一
つ
」
か
ら

現
代
へ
　
―
３
・
11
以
後
の

有
島
武
郎
―
」

■
問
合
せ
／
有
島
記
念
館

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
３
２
４
５

担
当
＝
伊
藤
・
山
口

消費者金融などから利息制限法の定める利率を
超える利率でお金を借入れしていた場合、返済金
を利息制限法の定める利率に基づき計算し直すと
返済は終了していたが、それにもかかわらず返済
を続けたために発生した払いすぎたお金を「過払
金」といいます。
平成19年9月以前は、この過払金返還請求をす

ると、信用情報機関に事故（ブラック）登録され
ていました（ブラックリストに載ると新たなクレ
ジットカードを作れず、ローンが組めなくなりま
す）。平成19年9月以降は、信用情報機関に「完
済・契約見直し」と登録する扱いになりましたが、
貸金業者が再度貸付けをするかどうかは、各社の
判断に任されていました。しかし、平成22年1月、
過払金返還請求を行った人を「契約見直し」と登
録することを認めないことになりました。これに
より、平成22年4月19日以降は、過払金返還請
求をしてもブラックリストに載らなくなりました。
ブラックリストに載ることが心配で過払金の返

還請求を控えていた人は、相談料は無料ですので、
ぜひご相談に来ていただきたいと思います。

大沼弁護士の

くらしのお悩み
法律相談所

過払金返還請求は
ブラックリストに載りません

大沼弁護士の事務所／倶知安ひまわり基金法律事務所
倶知安町南1条東2丁目4-7ベルウッドビル3階
☎0136-21-6228 FAX0136-21-6229

クリーンステーション

遅れていた雪どけも進み、暖かく心地良い季節

を迎えました。

例年この時期には道路わきのごみが目立つよう

になり、残念ながらたくさんのごみがポイ捨てさ

れているのが現状です。

多くの観光客が訪れるニセコ町にとってごみが

道端に捨てられているのは、悪いイメージを与え

てしまいます。ニセコ町に訪れることを楽しみに

しているみなさんを、気持ちよくお迎えすること

からも「ごみのポイ捨てや不法投棄はしない・さ

せない」という意識が大切ですね。

ごみのポイ捨てはやめましょう！

■問合せ／町民生活課生活環境係

☎0136-44-2121 担当＝花輪



ニ
セ
コ
町
内
に
は
、
町
民

の
み
な
さ
ん
が
組
織
し
て
い

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
は
じ
め
と
す
る

多
く
の
団
体
が
あ
り
ま
す
。

数
人
の
小
さ
な
サ
ー
ク
ル
か

ら
全
国
的
な
組
織
、
そ
し
て
、

趣
味
、
文
化
や
地
域
振
興
、

さ
ら
に
は
政
治
信
条
に
よ
る

も
の
な
ど
そ
の
形
態
や
活
動

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
こ
う
し

た
組
織
の
活
動
に
よ
っ
て
、

ま
ち
は
こ
れ
ま
で
発
展
し
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
社

会
に
つ
い
て
、
首
都
大
学
東

京
の
宮
台
真
司
教
授
が
、﹁
任

せ
て
文
句
を
言
う
社
会
﹂
か

ら
﹁
引
き
受
け
て
考
え
る
社

会
﹂
を
と
述
べ
ら
れ
て
い
ま

す
。﹁
無
縁
社
会
﹂
や
﹁
孤
独
﹂

が
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
る

今
日
、
町
民
み
な
さ
ん
の
多

様
な
活
動
が
、
こ
れ
か
ら
の

﹁
引
き
受
け
て
考
え
る
社
会
﹂

を
実
現
す
る
原
動
力
な
の
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
併

せ
て
時
代
の
変
化
に
対
応
し

た
役
場
の
変
革
が
急
務
な
の

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
社
会

ニ
セ
コ
生
活
の
家

春
の
バ
ザ
ー
開
催

６月号 21

■
訂
正
箇
所
／

Ｐ
23
訂
正
記
事
内
、

誤
　
宮
平
保
子
さ
ん

正
　
宮
平
裕
子
さ
ん

Ｐ
25
契
約
結
果
記
事
「
一
般
廃

棄
物
最
終
処
分
場
搬
入
管
理
・

埋
立
作
業
委
託
業
務
」
は
左
記

表
の
下
段
の
と
お
り
で
す
。

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

障
が
い
者
の
日
中
の
活
動
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
、
ニ
セ
コ
町
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
生
活

の
家
」
で
は
、
毎
年
恒
例
の
「
春

の
そ
よ
か
ぜ
バ
ザ
ー
」
を
開
催

し
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
６
月
23
日
㈯

午
前

11
時
か
ら
午
後
２
時

■
場
所
／
ニ
セ
コ
生
活
の
家
　

■
内
容
／
衣
料
品
や
雑
貨
な
ど

の
バ
ザ
ー
や
、
食
べ
物
の
出

店
な
ど

■
そ
の
他
／
雨
天
決
行

■
問
合
せ
／
ニ
セ
コ
生
活
の
家

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
１
７
３
０

担
当
＝
小
野
さ
ん

広
報
ニ
セ
コ
５
月
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
訂
正
し

て
お
詫
び
し
ま
す
。
正
し
く
は

次
の
と
お
り
で
す
。

広
報
５
月
号
訂
正
し
て

お
詫
び
し
ま
す

こんにちは

町長ですニ
セ
コ
町
長
　
片
山
　
健
也

●工事や委託業務、物品購入などの契約結果をお知らせします。
●4月13日から5月10日までに行われた入札や随意契約は次のとおりです。

※落札率とは、町が予定していた金額に対し、実際に契約した金額の割合のことです。

注１　不落（落札しなかった）のため、最低価格事業者（最低価格で見積もった事業者）と協議のうえ、契約金額を決定

契約結果を公表します

税務課公用車
予定価格：2,358,174円 契約金額：2,337,173円 落札率：99.1 ％ 契約相手：㈲鎌田オート商会

近藤コミュニティーセンター雪害屋根修繕工事
予定価格：3,937,500円 契約金額：3,885,000円 落札率：98.6 ％ 契約相手：㈱浦野工務店

保健福祉課公用車
予定価格：2,349,510円 契約金額：2,289,964円 落札率：97.4％ 契約相手：㈲ニセコ日通自動車整備工場

平成24年度（平成23年度繰越）農業用施設災害復旧工事(西富１地区）
予定価格：25,849,950円 契約金額：25,200,000円 落札率：97.4 ％ 契約相手：牧野工業㈱

公営住宅（西富団地）新築工事実施設計委託業務
予定価格：3,013,500円 契約金額：2,835,000円 落札率：94.0 ％ 契約相手：㈲アーキシップアソシエイツ

市街地区街づくりコンセプト検討委託業務 注１

予定価格：2,499,000円 契約金額：2,499,000円 落札率：100.0 ％ 契約相手：㈱浜野総合研究所

ニセコ町中央倉庫群劣化・耐震性調査委託業務
予定価格：5,302,500円 契約金額：5,071,500円 落札率：95.6％ 契約相手：㈱シー・アイ・エス計画研究所
ニセコ町中央倉庫群再活用準備支援設計委託業務
予定価格：2,100,000円 契約金額：1,921,500円 落札率：91.5％ 契約相手：㈱シー・アイ・エス計画研究所

平成24年度ニセコ町簡易水道拡張工事実施測量設計委託業務
予定価格：8,242,500円 契約金額：7,665,000円 落札率：93.0 ％ 契約相手：㈱引谷設計事務所

平成24年度水道施設調査委託業務
予定価格：8,958,500円 契約金額：8,316,000円 落札率：92.8％ 契約相手：㈱クボタ環境サービス北海道支店

漏水探知機器購入
予定価格：854,700円 契約金額：828,450円 落札率：96.9％ 契約相手：㈱フジテコム北海道営業所

平成24年度水道用量水器取替工事
予定価格：2,205,000円 契約金額：2,152,500円 落札率：97.6％ 契約相手：㈱志田建設

水道施設配水池等点検枡上蓋取替修繕業務
予定価格：745,500円 契約金額：735,000円 落札率：98.6 ％ 契約相手：㈲ニセコ日通自動車整備工場

平成24年度水道用量水器検針委託業務（その2）
予定価格：588,000円 契約金額：588,000円 落札率：100.0 ％ 契約相手：牧野工業㈱

ニセコ町インターネット動画配信委託業務
予定価格：1,260,000円 契約金額：1,260,000円 落札率：100.0 ％ 契約相手：オムニコル㈱

ニセコビュープラザ駐車場等警備委託業務
予定価格：2,041,200円 契約金額：2,041,200円 落札率：100.0％ 契約相手：㈱ガード二四後志営業所

ニセコ野営場周辺管理委託業務
予定価格：1,253,070円 契約金額：1,253,070円 落札率：100.0 ％ 契約相手：ニセコ町高齢者事業団

（訂正）一般廃棄物最終処分場搬入管理・埋立作業委託業務
予定価格：827,400円 契約金額：819,000円 落札率：99.0 ％ 契約相手：㈲塚越産業
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＝公民館 ＝幼児センター ＝西富地区町民センター
＝役場 ＝総合体育館 ＝有島記念館
＝運動公園 ＝あそぶっく ＝町民センター

●寿大学研修旅行／

：7:20〜14日

●リサイクルバザー／

：9:30〜

にこにこ広場Ｐ14参照

●あそぶっく開館時間

延長／　：〜19:00

●親子スポーツ教室／

：10:00〜

●緊急放送試験／15:30

まちづくり情報室Ｐ10参照

●英会話教室／　：

15:30〜

●全町バドミントンダブ

ルス大会／ ：18:00〜

●ふれあい町民運動会監

督者会議／　：19:00〜

●子育て講座「トール

ペイント作り」／　：

9:30〜

●あそぶっくらぶ／

：14:45〜

●早朝歩こう会／　：
7:00〜
特集Ｐ6参照
●東日本軟式野球全国
大会／　：〜10日
●近藤小学校運動会／
近藤小：9:30〜
●星座忌・講演会／　
：13:00〜
くらしの情報Ｐ20参照
●新収蔵品展・ペン画
絵画展／　：〜9月30
日まで
くらしの情報Ｐ20参照

●あそぶっくまつり／

：10:00〜

あそぶっくだよりＰ15参照

●放課後子ども教室／

：9:30〜

●全町バドミントンダ

ブルス大会／　：

18:00〜

●ニセコ小運動会／ニ

セコ小：8:30〜

●昆布小運動会／昆布

小：9:30〜

●ニセコマラソンフェ

スティバル／陸上競技

場：8:45〜

くらしの情報Ｐ○参照

●放課後子ども教室／

：14:00〜

●ふるさと教室「エア

ウォーク」／ヘリポー

ト：9:00〜

●親子スポーツ教室／

：10:00〜

●おはなしのかい／

：10:30〜

●英会話教室／　：

15:30〜

●定例議会（予定）／

：10:00〜25日

●あそぶっく開館時間

延長／　：〜19:00

●あそぶっく開館時間

延長／　：〜19:00

●親子スポーツ教室／

：10:00〜

●英会話教室／　：

15:30〜

●親子スポーツ教室／

：10:00〜

●英会話教室／　：

15:30〜

●放課後子ども教室／

：14:00〜

●あそぶっく開館時間

延長／　：〜19:00

●あそぶっくらぶ／

：14:45〜

●英会話教室／　：

15:30〜

●あそぶっくらぶ読み

聞かせ／　：14:45〜

●英会話教室／　：

15:30〜

●おはなしキャラバ

ン／　：14:45〜

あそぶっくだよりＰ15参照

★総合体育館の一般開放は
毎週水曜日、土曜日と日曜日です。
水曜日…午後7時から午後10時
土曜日…午前9時から午後10時
日曜日…午前9時から午後5時

6 月
JUNE
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あそぶっく休館日

あそぶっく休館日 あそぶっく休館日

あそぶっく休館日

あそぶっく休館日あそぶっく休館日

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

7/1 7/2 7/3 7/4 7/5

もやさないごみ収集日（金曜日地区）

もやさないごみ収集日（金曜日地区）

もやさないごみ収集日（水曜日地区）

もやさないごみ収集日（水曜日地区）

●ふれあい町民運動会

／ニセコ小グラウンド

：9:00〜

●ニセコ国際観光セミ

ナー／　：13:30〜

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

●あそぶっくらぶ／

：14:45〜

●子育て講座「料理教

室」／　：9:30〜

にこにこ広場Ｐ14参照

●ニセコ生活の家バザ

ー／生活の家：11:00

〜

くらしの情報Ｐ21参照

●出張「おひさま」／

曽我活性化センター：

10:00〜

にこにこ広場Ｐ14参照

●こんにちは町長室／

：14:00〜16:00

●あそぶっくらぶ／

：14:45〜

●幼児センター親子バ

ス遠足／　：8:20〜

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

夜間当番医

夜間当番医

夜間当番医

夜間当番医

●夜間・休日の救急・急病対応

倶知安厚生病院
☎0136-22-1141
●平日夜間、土・休日対応

蘭越診療所（蘭越）
☎0136-57-5424

くとさん外科胃腸科（倶知安））
☎0136-21-6410

●急患受付
365日24時間対応

●平日夜間受付
午後5時～午後7時

●土曜受付
正午～午後5時

●日曜・祝日受付
午前9時～午後5時

●放課後子ども教室／

：14:00〜

町 道 民 税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

第1期の
納期です｝

納期限は25日（月）
※口座振替をご利用の人は、残高の確認をお願いします
■町道民税・国民健康保険税
問合せ／税務課
■後期高齢者医療保険料
問合せ／保健福祉課
いずれも ☎0136-44-2121

6月は
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今月の記事でお知らせできなかった、
みなさんの笑顔や表情を写真でおとどけします。

編

集

後

記

人の動き（4月末現在）
人口 4,728
（前月比＋34）
男 2,349
（前月比＋17）
女 2,379
（前月比＋17）
世帯 2,212
（前月比＋28）

外国人 107
登録者（前月比－10）

「
噛
ま
れ
る
と
賢
く
な
る
ん
だ
っ
て
」

演
劇
中
に
登
場
し
た
獅
子
舞
い
の
噛
み
つ
き
を

受
け
る
神
原
小
夏
ち
ゃ
ん

（
幼
児
セ
ン
タ
ー
『
観
劇
』
に
て
）

去
年
、
ニ
セ
コ
の
野
山
を
知
り
尽
く
し

て
い
る
山
菜
採
り
名
人
か
ら
、「
行
者
に
ん

に
く
」
が
あ
る
場
所
を
秘
密
に
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
去
年
は
行
く

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
で
、
今
年
こ
そ

は
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
場
所
の
記
憶

が
あ
い
ま
い
⋯
。
数
年
前
に
は
「
ニ
セ
コ

山
菜
マ
ッ
プ
」
な
る
も
の
を
、
見
せ
て
も

ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ど
う
や
ら
ニ

セ
コ
の
野
山
の
中
に
山
菜
の
第
１
級
ポ
イ

ン
ト
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
あ
る
よ
う
で
す
。

山
奥
で
は
な
く
道
路
沿
い
の
ち
ょ
っ
と

し
た
野
山
で
も
山
菜
が
豊
富
な
の
も
ニ
セ

コ
の
良
さ
。
春
を
告
げ
る
味
を
求
め
て
野

山
を
散
策
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
た
だ
し
、

遭
難
や
ケ
ガ
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

（
ざ
）

何
の
お
話
を
し
て
い
る
の
か
な
？

笑
顔
の
宮
崎
七
愛

な
な
え

ち
ゃ
ん
（
右
）
と
平
畑
菊
代

さ
ん
（
左
）。
寿
大
学
生
と
幼
児
セ
ン
タ
ー
く

ま
組
の
交
流
会
に
て

今
月
の
表
紙

測定日 5月15日までの

1ヵ月間

最高値　0.067μSv/h

最低値　0.047μSv/h

平均値　0.058μSv/h

※空間放射線量率は平常レ
ベルです

町内の放射線量の状況

広
報
ニ
セ
コ
で
は
行
事

な
ど
で
写
真
を
撮
影
し

て
い
ま
す
。

広
報
誌
に
掲
載
さ
れ
た

も
の
な
ど
、
写
真
の
デ

ー
タ
ー
を
無
料
で
お
渡

し
で
き
ま
す
の
で
、
希

望
す
る
人
は
ぜ
ひ
広
報

広
聴
係
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。
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