
特
　
集

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

ま
ち
の
話
題

く
ら
し
の
情
報

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

まちづくり情報室………11
まちの話題………19
みんなのページ………21
くらしの情報………25
まちのカレンダー………30

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

OCTOBER

2012

10
広報 まちの『今』を伝える情報誌
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夜明けの神さま

ラジオニセコ開局記念ドラマ

らない世界で生きていく。−俺たちは、思い通りにな　らない世界で生きていく。
った人、見た光景の一つひと　　しかし、あの旅で出逢　った人、見た光景の一つひとつが、
み出す勇気や、微笑みを与え　　人生の新たな一歩を踏　み出す勇気や、微笑みを与えてくれるに違いない−

10月８日（月）　午前8時
　　　　　　　　午後1時
　　　　　　　　午後8時

出　　　演　ラジオニセコ放送劇団 
　　　　　　宝積　公士　　佐々木琴音　　加藤　　淳　 純光　　前原　光紀　空　　　純光　　前原　光紀　　小野　剛良　　佐竹　愛美　　吉川　洋子　　木原く　　小野　剛良　　佐竹　愛美　　吉川　洋子　　木原くみこ　　みこ　　 
　　　　　　高久　真有　　秋元　麻椰　　宮川　博之　 ション　竹内　祥子　ナレー　ション　竹内　祥子 
制作・統括　木原くみこ 
原作・脚本　高橋　　舞　 北海道ラジオの会「第8 大賞」佳作作品回北のシナリオ　大賞」佳作作品 
録音・編集　宮川　博之　　 音楽・効果　  術　　杉澤　洋輝　　演出助手竹内　祥子　　制作技　術　　杉澤　洋輝　　演出助手   　渡辺　　豪　渡辺　　豪 
演　　　出　菊地　　寛 
制作・著作　ラジオニセコ　　　制 作 協 力　北海道ラジオの会 

76.2MHzラジオニセコで放送

夜明けの神さま

らない世界で生きていく。
った人、見た光景の一つひとつが、
み出す勇気や、微笑みを与えてくれるに違いない−

純光　　前原　光紀　　小野　剛良　　佐竹　愛美　　吉川　洋子　　木原くみこ　　
ション　竹内　祥子 

大賞」佳作作品 
術　　杉澤　洋輝　　演出助手   　渡辺　　豪 

76.2MHzラジオニセコで放送
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夜明けの神さま

ラジオニセコ開局記念ドラマ

−俺たちは、思い通りにな　−俺たちは、思い通りにな　らない世界で生きていく。
　　しかし、あの旅で出逢　　　しかし、あの旅で出逢　った人、見た光景の一つひとつが、
　　人生の新たな一歩を踏　　　人生の新たな一歩を踏　み出す勇気や、微笑みを与えてくれるに違いない−

10月８日（月）　午前8時
　　　　　　　　午後1時
　　　　　　　　午後8時

出　　　演　ラジオニセコ放送劇団出　　　演　ラジオニセコ放送劇団 
　　　　　　宝積　公士　　佐々木琴音　　加藤　　淳　　　　　　　宝積　公士　　佐々木琴音　　加藤　　淳　　空　　　　空　　　純光　　前原　光紀　　小野　剛良　　佐竹　愛美　　吉川　洋子　　木原くみこ　　 
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制作・統括　木原くみこ制作・統括　木原くみこ 
原作・脚本　高橋　　舞　原作・脚本　高橋　　舞　 北海道ラジオの会北海道ラジオの会「第「第8回北のシナリオ　回北のシナリオ　大賞」佳作作品 
録音・編集　宮川　博之　　録音・編集　宮川　博之　　 音楽・効果　音楽・効果　  竹内　祥子　　制作技　竹内　祥子　　制作技　術　　杉澤　洋輝　　演出助手   　渡辺　　豪 
演　　　出　菊地　　寛演　　　出　菊地　　寛 
制作・著作　ラジオニセコ　　　制作・著作　ラジオニセコ　　　制作協制作協力　北海道ラジオの会力　北海道ラジオの会 

76.2MHzラジオニセコで放送

夜明けの神さま

ラジオニセコ開局記念ドラマ

−俺たちは、思い通りにな　
　　しかし、あの旅で出逢　
　　人生の新たな一歩を踏　

10月８日（月）　午前8時
　　　　　　　　午後1時
　　　　　　　　午後8時

出　　　演　ラジオニセコ放送劇団 
　　　　　　宝積　公士　　佐々木琴音　　加藤　　淳　　空　　　
　　　　　　高久　真有　　秋元　麻椰　　宮川　博之　　ナレー　
制作・統括　木原くみこ 
原作・脚本　高橋　　舞　 北海道ラジオの会「第8回北のシナリオ　
録音・編集　宮川　博之　　 音楽・効果　  竹内　祥子　　制作技　
演　　　出　菊地　　寛 
制作・著作　ラジオニセコ　　　制作協力　北海道ラジオの会 
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を
み
な
さ
ん
が
聴
き
、
頭
の
中
で

シ
ー
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
、

相
互
の
共
同
作
業
で
完
成
す
る
も

の
で
す
。

僕
も
、
そ
し
て
劇
団
も
こ
れ
か

ら
成
長
し
て
い
く
た
め
に
も
、
み

な
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、

そ
れ
を
参
考
に
し
て
次
回
の
出
演

の
時
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
の
で
、
10
月
８
日
は

ぜ
ひ
番
組
を
聴
い
て
い
た
だ
け
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
。

た
こ
ろ
は
本
当
に
ダ
メ
で
、
自
分

で
も
相
当
ヘ
コ
み
ま
し
た
。
演
出

の
菊
地
先
生
か
ら
「
普
段
し
ゃ
べ

っ
て
い
る
時
は
す
ご
く
い
い
の
に
」

と
言
わ
れ
た
一
言
が
き
っ
か
け
で
、

会
話
の
中
の
間
の
取
り
方
を
意
識

す
る
こ
と
で
、
み
な
さ
ん
に
聴
い

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
れ
た
の

か
な
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
ド
ラ
マ
の
聴
き
ど
こ
ろ

は
、
自
分
の
役
で
は
健
吾
と
い
う

青
年
の
心
の
変
化
を
、
声
で
表
現

し
て
い
る
と
こ
ろ
を
聴
い
て
も
ら

い
た
い
で
す
。
ド
ラ
マ
全
体
で
は
、

ス
ト
ー
リ
ー
の
面
白
さ
も
あ
る
の

で
す
が
、
会
話
の
掛
け
合
い
の
リ

ズ
ム
感
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
。

ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ
は
目
で
理
解
す

る
こ
と
の
で
き
る
テ
レ
ビ
や
映
画

と
違
い
、
私
た
ち
が
伝
え
る
言
葉

人
か
ら
ラ
ジ
オ
ニ
セ
コ
に

来
い
！
っ
て
連
絡
が
あ
っ

た
の
で
局
舎
に
行
っ
て
み
た
ら
、

そ
の
日
は
劇
団
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
の
日
。
ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ
は
楽
し

そ
う
だ
な
っ
て
思
っ
て
い
た
け
れ

ど
、
い
き
な
り
台
本
を
渡
さ
れ
て

読
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
何
が

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
分
か
ら
な

い
う
ち
に
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
は
終

了
し
、
後
日
主
役
の
健
吾
役
に
決

定
。
い
ま
ま
で
学
芸
会
や
中
学
校

の
文
化
祭
の
演
劇
に
出
演
し
た
く

ら
い
で
、
声
優
の
経
験
は
当
然
な

か
っ
た
の
で
、
本
当
に
僕
で
良
い

の
か
な
っ
て
不
安
で
し
た
。

ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ
の
声
優
っ
て
本

当
に
難
し
く
て
、
言
葉
だ
け
で
心

の
裏
側
や
景
色
や
生
活
感
な
ど
を

表
現
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
で

と
て
も
大
変
で
す
。
練
習
を
始
め

心を込めて台本を読むのではなく、

登場人物の心情を理解して、

情景を頭に描いて、会話のように話す。

特
　
集

友

レストランで働いている健吾。そこへかつての同級生の山崎夫婦がやって来る。

幸せそうな二人との境遇に差を感じ、落ち込む健吾。

帰宅した健吾は、両親と諍
いさか

い、自宅の軽トラックで家を飛び出す。

乱暴な運転で危うく少年とぶつかりそうになる。少年「実」との出逢いである。

実から神さまを探していることを聞いた健吾は、実と一緒に探しに行くことにする。

狩太神社の祭に訪れた健吾と実は、お守りをきっかけに喧嘩となり、実とはぐれてしまう。

実はアンヌプリの麓でペンションを営む洋子に保護されていた。

洋子から神仙沼の話を聞いた二人は、未明、沼に向かう。そこで、二人の心の中の迷いや悩み、本音が吐露される。

神仙沼に朝の光が差し込み始めた時、沼のほとりに母と子の白馬が現れる。神さまだろうか…いや化身か…

親子の白馬を見た二人は、それぞれの人生の新たな一歩を踏み出していく。

心の中にあった壁を打ち破って。

Ｓｔｏｒｙ

夜明けの神さま

Ｖｏｉｃｅ

高坂健吾役

宝積　公士さん
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シ
ー
ン
を
ス
ム
ー
ズ
に
描
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
、
ニ
セ
コ
ら
し

い
内
容
の
話
や
音
を
取
り
入
れ
な

が
ら
ド
ラ
マ
を
作
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
ド
ラ

マ
で
は
ニ
セ
コ
の
町
や
神
仙
沼
が

舞
台
に
な
っ
て
い
ま
す
し
、
狩
太

神
社
祭
の
音
な
ど
も
効
果
音
と
し

て
使
っ
て
い
ま
す
。

ラ
ジ
オ
ニ
セ
コ
劇
団
は
、
ニ
セ

コ
に
根
付
き
、
み
な
さ
ん
に
愛
さ

れ
誇
り
に
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
劇
団
を
目
指
し
て
今
後
も
活

動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

景
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
を
、
団
員
が

そ
れ
ぞ
れ
の
表
現
方
法
で
伝
え
る

よ
う
に
話
を
し
ま
し
た
。
劇
団
員

た
ち
の
努
力
の
結
果
、
初
め
て
ラ

ジ
オ
ド
ラ
マ
へ
出
演
す
る
と
は
思

え
な
い
ほ
ど
、
素
晴
ら
し
い
完
成

度
で
収
録
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

今
回
の
ド
ラ
マ
は
ぜ
ひ
家
族
で

聴
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
特
に
、
男
の
子
「
実
」
の

話
に
、
大
人
の
「
健
吾
」
が
心
の

中
に
あ
る
「
何
か
」
に
気
づ
い
て

い
く
あ
た
り
は
、
子
ど
も
が
必
死

に
な
っ
て
考
え
て
い
る
こ
と
や
、

素
直
な
感
性
に
「
ハ
ッ
と
」
気
づ

か
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
、

我
々
大
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
劇
団
は
、
ド
ラ
マ
を

聴
い
て
い
る
人
た
ち
の
頭
の
中
に

年
12
月
に
行
っ
た
ラ
ジ
オ

ド
ラ
マ
作
り
体
験
の
時
に

「
こ
れ
は
い
け
る
」と
い
う
手
ご
た

え
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
、

実
に
素
晴
ら
し
い
劇
団
員
が
そ
ろ

っ
た
と
強
く
実
感
し
て
い
ま
す
。

劇
団
員
は
ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ
作
り

に
対
す
る
情
熱
が
あ
ふ
れ
て
い
て
、

顔
合
わ
せ
か
ら
台
本
読
み
な
ど
の

練
習
を
積
極
的
に
取
り
組
む
中
で
、

今
回
の
ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ
の
方
向
性

や
、
そ
れ
と
同
時
に
劇
団
員
の
気

持
ち
も
一
つ
に
な
っ
て
い
く
の
が

分
か
り
ま
し
た
。
本
当
に
素
晴
ら

し
い
雰
囲
気
の
劇
団
に
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。

今
回
の
演
出
で
は
、
劇
団
員
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
を
表
現
す
る
よ
う

に
意
識
し
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、

劇
団
員
に
は
台
本
の
中
か
ら
感
じ

取
っ
た
登
場
人
物
の
心
情
や
、
風

特
　
集

昨

ニセコの景色や風土、そして劇団員。

それぞれの個性を最大限に生かす、

それが演出の一番の仕事。

平成24年7月に産声を上げた「ラジオニセコ放送劇団」

昨年12月に行われた「第2回ニセコラジオ塾」で、ラジオドラマ作りを初めて体験し、

声や音だけで情景を伝えるラジオドラマの魅力や可能性を知りました。

私たちは、10歳から56歳までの16名で、性別も個性も違いますが、

ニセコを愛し、ラジオを愛する人たちで結成した劇団です。

ラジオドラマの制作を通じて交流を深め、学びあい、絆を育みながら、

魅力に満ちた活力あふれるニセコをみなさんに伝え、そして自分自身がそれを実感したいと思っています。

今回の作品は私たちのデビュー作です。

今後も、みなさんの耳と心に残る劇団になれるように、この作品をステップに、次回作に取り組んでいきます。

劇団に対するご意見や、劇団への入団希望などありましたら、ぜひお気軽にご連絡ください。

■ラジオニセコ放送劇団事務局 ☎0136-55-5762（宮川・竹内）

Ｓｔｏｒｙ

ラジオニセコ放送劇団

Ｖｏｉｃｅ

演出

菊地　　寛さん



10月号 ５

町
で
は
、
働
き
盛
り
期
（
19
歳

か
ら
64
歳
）
の
み
な
さ
ん
に
焦
点

を
あ
て
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防

の
取
り
組
み
を
推
進
す
る
た
め
に
、

「
第
２
次
ニ
セ
コ
町
健
康
づ
く
り

計
画
―
に
こ
に
こ
き
ら
き
ら
健
康

プ
ラ
ン
２
―
」
を
今
年
の
２
月
に

策
定
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
以
前
は
、
平
成
15
年

３
月
に
策
定
し
た
「
ニ
セ
コ
町
健

康
づ
く
り
計
画
」
に
基
づ
い
て
、

町
民
の
一
人
ひ
と
り
が
健
康
に
つ

い
て
の
情
報
と
健
康
へ
の
知
識
を

共
有
し
、
生
活
習
慣
と
し
て
日
常

的
に
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、

生
活
全
体
の
豊
か
さ
の
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
、
健
康
運
動
教

室
や
感
染
症
対
策
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
健
康
づ
く
り
活
動
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
変
化
す
る
生
活
様
式

や
、
日
常
の
食
事
や
運
動
と
い
っ

た
生
活
習
慣
に
起
因
す
る
「
生
活

習
慣
病
」
の
発
症
割
合
が
増
加
し

て
き
て
い
る
こ
と
か
ら
、
第
２
次

計
画
で
は
、
第
１
次
計
画
の
考
え

方
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
食
生
活
を

重
視
し
た
生
活
習
慣
の
見
直
し
を

重
点
的
に
取
り
組
み
、
み
な
さ
ん

の
健
康
増
進
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
。

第2次ニセコ町健康づくり計画テーマ

『生活習慣を変えて、
どんどん健康どんどん活力！』

働き盛りのみなさん、健康で楽しい毎日を過ごしていますか？

「少し太ってきたかな？」「体力が落ちてきたかも…」「なかなか眠れない」など、

身体の微妙な不調を感じるようになってきても、この年代は仕事が忙しかったり、

子どもの世話や家事に追われるなど、自分の健康については後回しにしてまうこ

とが多いのではないでしょうか。

また、「まだまだ若いから」と言って、無理をしていることはありませんか？

どんな人でも、人生がいつまでも続くことはありません。

しかし、限られた人生の最後の最後まで、健康で楽しく暮らすことができたら、

とても幸せなことだと思いませんか。

自分の事より家族や職場、地域のために一生懸命頑張ってしまうみなさん。

自分の健康について、少し考えてみませんか。

働き盛りのみなさん

自分の健康
気にしていますか？

特
　
集



広報ニセコ６

日本人の平均寿命は、男性で80.4歳、女性で86.7歳。世界でもトップレベルの長寿国です。しかし、その中には

認知症や寝たきりなど、日常生活に支障がある人も含まれています。

一生のうち、健康で支障なく日常生活を送れる期間のことを「健康寿命」と呼び、この健康寿命の平均は男性が

70.4歳、女性が73.6歳となっています。

男女ともに平均寿命と健康寿命に10歳前後の差があります。

寝たきりであっても、家族は長く生きてほしいと思いますが、一方で誰もが寝たきりにならないことを強く願って

います。しかし数字だけを見ると、私たちは平均で10年前後、何らかの病気などにかかってしまう期間があること

がわかります。

「健康で元気なまま長生き」が実現できれば、自分だけではなく家族にも幸せと喜びをもたらすことでしょう。

長生きは幸せなの？

健康寿命のお話し

健康づくりは支え合って！

家族、友人、仲間と一緒に取り組みましょう！

特
　
集

心臓病や糖尿病、脳血管障害など生活習慣病の発症や

進行に大きな影響を与える生活習慣。健康のために次

の5つのポイントを積極的に取り組んでいきましょう！

健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？健康のために何をするの？
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10月号 ７

・朝食を食べず、お昼はコンビニ弁当、夜は

外食といった食事になって、野菜が不足し

ていませんか？

・若いころと同じように、お肉や揚げ物など

油ものを多くとり、食べる量も多いままで

はありませんか？

・しょう油やソースなどの調味料をたくさん

かけて、味の濃いおかずを食べていません

か？

1、3食きちんと食べよう
2、栄養バランスを考えよう
3、脂肪・塩分の取り過ぎに注意
4、新鮮な海の幸・山の幸をとろう
5、腹8分目にしよう

食生活 ココ がポイント

食生活は健康づくりの基本です。バランスのとれた食生活の大切さは知っていても、働き

盛り期は、家庭でも職場でも地域でも積極的に活動するためとても多忙です。食事は時間に

追われ、ともすればエネルギー補給といった感じになり、栄養は後回しになりがちです。

食事をするということは、人間が生きている間ずっと続けていく行動です。一食のつなが

りが一日となり、一日の食事の積み重ねが一生の身体を作っていきます。

あせらず、こつこつと、無理をせず、健康的な食習慣を身に付けましょう。

ポイント１　健康的な食生活

こんな人は要注意！

取り組んでみましょう！
健康のためのポイント5

特
　
集

調べてみよう！
標準体重を知っていますか？

標準体重（㎏）＝身長（ｍ）×身長（ｍ）×22

（例）身長160㎝の人は…1.6×1.6×22＝56.3㎏

※「それは無理！」という人は、20歳代の時の体重が、

自分のベスト体重と考えてみましょう。

※太り過ぎを気にしがちですが、やせ過ぎにも注意しま

しょう。



1、積極的に体を動かそう
2、車に頼らず、できるだけ歩こう
3、適度な運動を継続しよう
4、運動仲間を作ろう

運動 ココ がポイント

身体を動かし、運動習慣をつけることが健康な生活を手に入れる最大の方法であるという

ことは、だれもが知っていることです。しかし、働き盛り期は運動する時間を意識して作ら

ないと、なかなか運動に取り組む機会が失われてしまいます。

「若いころは特に運動しなくてもやせていたのに…」と思っている人もいると思いますが、

年齢を重ねると基礎代謝が低下し、カロリーの消費量に差が出てしまい、結果、太ってしま

うことになります。

運動を毎日の中に取り込むことは、思い立ったその日から即実行というのはなかなか難し

いものです。ですから、①一日の中で身体を動かす機会を見つける、②一日10分程度の運動

から始める、③体を動かす楽しさや充実感を実感する、といったステップを踏んで、運動を

習慣化していきましょう。

ポイント2 楽しく運動

広報ニセコ８

特
　
集

歩いてみませんか
運動経験が無い人や、少ない人は総合体育館前を

発着とした、約3.5kmと約2kmのコースのウォー

キングをしてみませんか。ゆっくりとしたペースか

らはじめてみましょう。

また、ウォーキングだけでは物足りないと感じる

人は、総合体育館でノルディックウォーキングのポ

ールを借りて、ノルディックウォーキングを楽しん

でみませんか？

まずは筋トレ、次に有酸素運動
運動経験のある人で、「やせたい！」と思う人は、

まずは筋力トレーニングに取り組みましょう。脂

肪を燃やす筋肉の量を増やしてから、ジョギング

などの有酸素運動をすることで、効率的に体脂肪

を減らすことができます。同時進行でもOKです！

ただし、運動経験のある人は最初に無理してしま

いがち。最初から力を入れすぎてけがをしないよ

うに注意しましょう。



10月号 ９

特
　
集

1、健康のために禁煙しよう
2、分煙で吸わない人の健康を守ろう
3、定期的に健診を受けよう
4、健診結果を活用しよう
5、自分の身体の線に関心を持とう

身体を知る ココ がポイント

喫煙は、肺がんなどの病気への関連があるといわれ、周りの人の健康にも影響を与えます。

また、多量の飲酒も健康に大きな影響を与えます。

日本人にとって最大の死亡原因であるがんや、生活習慣病の心臓や脳血管の病気を防ぐた

めには、健康診断による早期発見、早期治療の取り組みが重要になります。

国民健康保険に加入しているニセコ町の40～50代の人は500人ほどいますが、特定健康

診査（糖尿病、高血圧症、脂質異常症などの生活習慣病予防のために実施される健康診査）

には約90人しか受診していません。（平成22年度結果の下のグラフを参照）

身体の痛みなど身体の声に耳を傾けることも大切ですが、専門家による健康診査を定期的

に受診して、自分の身体の健康状態を詳しく知ることが健康につながります。

ポイント3 自分の身体を知る

健診は怖くない？！
「健診結果が怖くて健診に行かない」「若いから大丈夫」と

言って、健診を受診していない人はいませんか？健診は定期的

に受診することで病気の早期発見・早期治療を行うことができ

ます。病気がすすんだ後に治療するよりずっと怖くありません。

また、若くても病気になることもありますし、自分の身体の変

化を知る意味でも積極的に受診しましょう。

特定健康診査年代別受診率

0.0％ 

5.0％ 

10.0％ 

15.0％ 

20.0％ 

25.0％ 

30.0％ 

40代 50代 60代 70代以上 

（
受
診
率
） 
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特
　
集

ストレスの中で生活していると言えるこの現代社会では、自分がストレスをためていること

に気づき、解決のための相談を早めにすることが大切です。

十分な休養と睡眠、こころのリフレッシュ時間をとり、こころと身体の健康を保ちましょう。

また、こころの病気についての正しい知識を身に付けることで、家族の中や職場の中でストレ

スを感じている人たちを支え助け合っていきましょう。

ポイント4 ストレスフリーなこころ

ストレス解消！
ストレス解消で、お酒を飲むことはありませんか？

お酒は「百薬の長」と言われていますが、飲みすぎるとこころにも身体にも良くあり

ません。

ストレス解消には自分の時間を見つけて、趣味でリフレッシュしましょう。

一人で悩まずに誰かに話すことも効果的です。

ニセコ町には豊かな自然があり、たくさんの温泉もあります。自然の中をのんびり歩

き、温泉に入って身も心もリフレッシュしてみるのも良いでしょう。

歯や口腔の健康を保つことは、食事をおいしく食べたり、会話を楽しんだりできるなど、全

身の健康に大きな影響を与え健康で豊かな人生を送るための基礎となります。

毎食後の歯磨きや歯間の清掃、定期的に歯科医院での歯石除去や清掃などを行い、いつまで

も自分の歯でいられるようにしましょう。

健康づくりの主体はみなさん一人ひとりです。しかし、家族や地域、行政や関係機関・団体などが目標を共有し、

それぞれの役割を果たしながら相互に連携し支えあうことで、みなさんの健康を維持し「健康寿命」を1歳でも長く

延ばせるに違いありません。

みなさんで、幸せな生活を目指し取り組んでいきましょう！

■問合せ／保健福祉課健康づくり係　☎0136-44-2121 担当＝山本

ポイント5 いつまでも自分の歯で

8020（ハチマルニイマル）運動
ハチマルニイマル運動。舌をかんでしまいそうになる呼び名のこの運動。実は80歳

で自分の歯を20本以上持とうという運動の事です。

親知らずを除く28本の歯のうち、20本以上自分の歯があれば、ほとんどの食べ物を

噛みくだき、おいしく食べることができるそうです。

むし歯や歯周病などで歯を抜いてしまって入れ歯にならないように、正しい磨き方で

歯を磨き、定期的に歯科医に歯を確認してもらうことが重要です。



ニセコ町デマンドバスの愛称を8月1日から20日まで

募集したところ、59作品のご応募がありました。応募

いただいた作品を「ニセコ町デマンドバス愛称等選考委

員会」において8月30日に厳正な選考を行った結果、

ニセコ町在住の福村沙綾香さんの『にこっとＢＵＳ』に

決定しました。たくさんのご応募、誠にありがとうござ

いました。

町の取り組みやお知らせを紹介するページです

10月号 11

ま
ち
づ
く
り
情
報
室

キラりん号

呼んでくださいね
『にこっとＢＵＳ』

『にこっとＢＵＳ』の意味は？

・ニセコ町の「に」と「こ」を掛け合わせて、「デ

マンドバスを利用することでみんなが笑顔になり

ますように！」という思いが込められています。

・やわらかい雰囲気をだすために「ひらがな表示」

としました。

町
で
は
、
町
内
循
環
バ
ス
「
ふ
れ
あ
い
シ
ャ
ト
ル
」
を

９
月
30
日
を
も
っ
て
廃
止
し
、
町
民
み
な
さ
ん
の
足
の
利

便
性
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、
10
月
１
日
か
ら
ニ
セ
コ
町
デ

マ
ン
ド
バ
ス
の
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。

デ
マ
ン
ド
バ
ス
は
事
前
に
予
約
し
て
、
乗
り
合
い
形
式

で
目
的
地
ま
で
移
動
す
る
新
た
な
公
共
交
通
機
関
で
、
利

用
者
の
予
約
に
応
じ
て
、
利
用
者
が
指
定
し
た
場
所
（
自

宅
等
）
ま
で
車
両
が
迎
え
に
行
き
、
希
望
す
る
目
的
地
ま

で
運
行
し
ま
す
。

こっとＢＵＳ』
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ニッキー号

かわいい車が
ニセコ町内を走ります

バスデザインも
決定しました！

上と下にあるイラストはデマンドバス「キラりん号」と

「ニッキー号」のイラストです。

1台は、ニセコ町商工会のキャラクターである「キラり

ん」をメインにし、羊蹄山とニセコ町の農産物を描き、い

つまでもこの美しい景観と実り多き恵（めぐみ）を受けら

れるようにとの思いを込めてデザインされています。

もう1台はニセコ町のキャラクターである「ニッキー」

をメインに、町民の笑顔を散りばめて、バス利用によりみ

なさんが笑顔で生活が送れますようにとの思いを込めてデ

ザインされています。

なお、この2台の車両と、「にこっとＢＵＳ」のロゴデザ

インについては、札幌市在住の安倍夏美さんにご協力をい

ただきました。

事
前
登
録
な
ど
の
手
続
は
不
要
で
す
が
、
乗
車
す
る
に

は
電
話
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
予
約
ご
利
用
方
法
は
、

広
報
ニ
セ
コ
８
月
号
ま
た
は
９
月
に
配
布
し
ま
し
た
チ
ラ

シ
に
詳
し
く
載
せ
て
い
ま
す
の
で
そ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■
デ
マ
ン
ド
バ
ス
予
約
セ
ン
タ
ー(

ニ
セ
コ
バ
ス)

☎
０
１
３
６
‐
43
‐
２
２
０
０

■
問
合
せ
先
／
企
画
環
境
課
経
営
企
画
係

担
当
＝
福
村
・
佐
々
木

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

10月1日

デマンドバス『に
運行開始！



納
入
通
知
書
の
発
送 

督
促
状
の
送
付
（
納
期
限
後
20
日
以
内
） 

電
話
で
の
納
入
依
頼
、
催
告
状
の
送
付 

戸
別
訪
問
、
職
場
訪
問
に
よ
る 

納
税
相
談
の
実
施 

滞
納
者
の
預
貯
金
、
給
与
、 

財
産
な
ど
の
調
査
の
実
施 

給
与
、
財
産
の
差
押
予
告
書
の
送
付 

納
税
相
談 

納
税
誓
約
書 滞納整理滞納整理 滞納整理 

徴収・差押の専門機関 

納
期
内
納
付 

未
納
の
場
合 

納
税
意
志
の
な
い 

滞
納
者 

納
税
誓
約
書
や 

分
割
に
よ
る
納
付 

差
押
予
告
通
知
書
の
送
付 

滞
納
処
分

滞
納
処
分 

（
差
押
）

（
差
押
） 

滞
納
処
分 

（
差
押
） 納

付 

納
付 

未
納
の
場
合 

未
納
の
場
合 

納
税
意
志
の
な
い 

滞
納
者 

後志広域連合税務課、 
北海道への引継 

納
税
意
志
の
な
い 

悪
質
な
滞
納
者 

税金や使用料等、
納め忘れはありませんか？

〜悪質な滞納者を許しません！〜

で
は
、
町
道
民
税
、
固
定
資

産
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民

健
康
保
険
税
な
ど
の
町
税
、
町
営
住

宅
家
賃
、上
下
水
道
料
金
、保
育
料
、給

食
費
な
ど
の
町
が
徴
収
す
る

公
課
費

の
徴
収
率
を
向
上
さ
せ
る
た
め
「
ニ

セ
コ
町
町
税
等
収
納
対
策
本
部
」
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

収
納
対
策
本
部
の
目
的
は
、
負
担

の
公
平
性
の
確
保
、
自
主
財
源
の
確

保
、
自
主
納
付
の
推
進
を
目
指
す
も

の
で
、
さ
ら
に
は
滞
納
額
の
縮
減
を

図
る
た
め
、
悪
質
な
滞
納
者
に
対
し

て
は
積
極
的
に
滞
納
処
分
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。

町
で
は
、
税
金
等
が
滞
納
さ
れ
た

場
合
、
自
宅
や
職
場
へ
の
訪
問
や
催

告
状
を
発
送
す
る
な
ど
、
で
き
る
だ

け
早
い
時
期
に
納
税
し
て
い
た
だ
く

よ
う
納
税
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

悪
質
な
滞
納
者
に
つ
い
て
は
、
そ
の

人
の
財
産
に
つ
い
て
調
査
し
差
押
え

を
行
い
ま
す
。
差
押
え
な
ど
の
滞
納

処
分
は
、
法
律
に
規
定
さ
れ
て
い
る

強
制
徴
収
の
手
続
き
で
す
が
、
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
な
い
よ
う
納
期
内
納

税
に
ご
協
力
下
さ
い
。

町 町
税
等
収
納
対
策
本
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

町税の収納額・収納率と累計の滞納者及び未収額

町 道 民 税

固 定 資 産 税

軽 自 動 車 税

国 民 健 康 保 険 税

町の取り組みやお知らせを紹介するページです
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ま
ち
づ
く
り
情
報
室

1億7,637万円 97.46％ 34.32％ 179名 1,138万円

3億8,216万円 98.39％ 12.65％ 79名 1,526万円

905万円 9893％ 39.22％ 20名 27万円

1億4,940万円 95.30％ 22.04％ 146名 2,517万円

平成23年度 現年分 滞納分
現年分収納額 収納率 収納率 滞納者数 累計未収額

平成24年9月現在

未
納
者
に
納
税
し
て

い
た
だ
く
た
め
の
手
続
き

※



で
は
み
な
さ
ん
に
町
税
等
を

便
利
に
納
め
で
い
た
だ
く
た

め
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の
支
払
い
が
で
き

る
よ
う
に
手
続
き
を
進
め
て
い
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
よ

う
に
な
る
の
は
平
成
25
年
度
か
ら
で

す
の
で
、
近
く
な
り
ま
し
た
ら
お
知

ら
せ
を
し
ま
す
。

税
や
公
課
費
の
滞
納
が
増
え

る
と
行
政
サ
ー
ビ
ス
等
の
低

下
を
招
く
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

収
納
対
策
本
部
で
は
、
今
後
も
引
き

続
き
「
負
担
の
公
平
性
の
確
保
・
自

主
財
源
の
確
保
」
を
図
る
た
め
に「
悪

質
な
滞
納
は
ゆ
る
さ
な
い
」
と
の
基

本
姿
勢
で
滞
納
整
理
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

■
問
合
せ
／
税
務
課
　
担
当
＝
林

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

町町
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※公課費とは？

国や役場などが課する

負担金や使用料のこと

教えて！税金Ｑ＆Ａ

Ｑ 税金を納期限までに納めなければなりませんが、どうしても都合がつきません。

どうしたらいいでしょうか。

Ａ 納期限までに納税できない事情がある場合には、税務課に相談してください。税金は、納税者の

みなさんに自主的に納めてもらうのが本来の姿ですが、納税の方法を一緒に考えて行きましょう。

Ｑ 督促状や催告状が届きましたが、税金を納付しないままにしておいたらどうなるのでしょうか。

Ａ 税金を滞納している人に対して、自主的に納税してもらうため督促状や催告書を送付するこ

となどにより、できるだけ早い時期に納付してもらうようにお願いしています。それでもなお

納付がなく、また町に対して連絡もない場合には、納期内に納付された人との公平を保つため、

地方税法などの法律に基づき財産調査（給与・預金など）を行い、これらの財産を差し押さえ

ることとなります。場合によっては差し押さえた財産を公売で現金化し、その代金を税金に充

てることになります。こうした差押、公売などの一連の手続きを「滞納処分」といいます。滞

納処分は、自主的な納付がない場合に、法律に基づく手続きにより、税金の確保を図るもので

すので、このようなことがないように納期内納付にご協力ください。

なお、特別な事情により納付できない理由などがある場合には、税務課まで連絡してください。

Ｑ 同意もなしに財産の差押はできるのでしょうか。

Ａ 町が滞納者の財産を差し押さえる場合、滞納者の同意は必要ありません。税金を滞納している

と、地方税法に基づき督促状を発送します。法律では、「督促状を発した日から起算して10日を

経過した日までに完納しないときは、財産を差し押さえなければならない」と定められています。

したがって、財産の差押の実施は、本人の承諾の有無にかかわらず行われることになります。大

切な税金を確保するため、また納期限内に納めた人との公平を保つために、滞納者に対しては厳

正に対応しています。

Ｑ 国民健康保険税の減免について教えてください。

Ａ 災害等により生活が著しく困難となった場合や貧困により生活のため公私の扶助を受けた

場合のほかに、所得が皆無となったため、生活が著しく困難となった場合、また、本年度よ

り65歳以上の高齢者及び障害者のみの世帯で生活が著しく困窮していると認められる場合に

減免となりますが、対象となるには条件があります。また、リストラや倒産などにより職を

失った人への負担軽減措置もありますので、いずれも遠慮なく税務課でご相談下さい。
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町の取り組みやお知らせを紹介するページです

10月号 ９

成
23
年
度
は
、
国
の
経
済
対
策
を

受
け
て
実
施
し
た
中
学
校
の
増
改

築
事
業
や
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー
の
大
規

模
改
修
事
業
、
Ｆ
Ｍ
放
送
局
舎
の
整
備
に

取
り
組
ん
だ
結
果
、
昨
年
、
一
昨
年
に
引

き
続
き
積
極
的
な
財
政
運
営
と
な
っ
て
い

ま
す
。

平
成
23
年
度
の
歳
入
決
算
額
は
49
億
８
、

６
４
２
万
円
の
大
型
決
算
と
な
っ
て
い
ま

す
。

要
な
財
源
で
あ
る
地
方
交
付
税
は
、

昨
年
の
大
幅
な
増
加
水
準
の
ま
ま

推
移
し
て
い
ま
す
。
ま
た
交
付
額
は
前
年

度
に
比
べ
て
４
５
５
万
円
の
増
加
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
国
の
経
済
対
策
事
業

の
交
付
金
を
活
用
し
、
防
災
備
品
等
の
整

備
を
進
め
る
と
共
に
学
校
図
書
や
文
化
施

設
、
社
会
体
育
施
設
な
ど
の
整
備
し
、
利

平
成
23
年
度
の
町
の
決
算
が

９
月
の
町
議
会
で
審
議
さ
れ
ま
し
た

そ
こ
で
今
月
は

昨
年
度
、
町
の
お
金
が
ど
の
よ
う
に

使
わ
れ
た
の
か
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

平
成
23
年
度
各
会
計
決
算
か
ら
見
る
ま
ち
の
財
政
事
情

用
環
境
向
上
を
図
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。

営
住
宅
や
教
員
住
宅
な
ど
の
住
環

境
の
整
備
、
町
道
の
改
良
舗
装
工

事
に
加
え
、
大
型
の
公
共
事
業
と
し
て
、

ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー
の
大
規
模
な
整
備

を
進
め
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
す
る
工
夫
を
取
り

入
れ
る
と
共
に
、
多
種
多
様
な
利
用
に
も

対
応
で
き
る
よ
う
部
屋
数
を
拡
大
し
、
光

の
差
し
込
む
明
る
い
施
設
に
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
ニ
セ
コ
町

の
施
策
の
中
心
と
な
る
第
５
次
ニ
セ
コ
町

総
合
計
画
を
は
じ
め
と
し
、
第
２
次
環
境

基
本
計
画
、
健
康
づ
く
り
計
画
等
の
各
種

計
画
を
策
定
し
新
た
な
ニ
セ
コ
町
の
方
向

を
示
し
て
い
ま
す
。

一
般
会
計
の
借
金
の
返
済
額
（
公
債
費
）

は
、
７
億
５
、
０
９
６
万
円
で
対
前
年
度

私
た
ち
の
ま
ち
の
家
計
簿

一
般
会
計
の
決
算

0

000

000

000

000

 

歳入 49億8,642万円 

国に納めた税金の一部が一定のルール 
で交付されます 

住民税、固定資産税など 

公営住宅料、ごみ処理手数料など 

給食費やさまざまな事業の実費負担など 

不足するお金を基金（貯金）で補います 

建設工事など金額の大きな事業を行うと 
きに借り入れします 

道路や公営住宅の建設に伴う補助金など 

交付金など 1億2,902万円 

町税 6億4,366万円 

使用料・手数料など 
3億3,390万円 

諸収入 1億6,567万円 

繰入金 1億9万円 

町債 8億9,155万円 

国・道支出金 7億8,481万円 

地方交付税 19億3,773万円 
標準的な町の財政需要に対し、本町の財政 
力では不足するお金が国から交付されます 

依
　
　
存
　
　
財
　
　
源 

自
主
財
源 

平主

公
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収
支
は
黒
字
決
算
と
な
り
ま
し
た

３
年
連
続
の
大
型
決
算

歳
入
は
２
億
８
３
２
６
万
円
の
増
加

歳
出
も
２
億
９
３
１
８
万
円
の
増
加
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く
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２
、
２
３
８
万
円
の
減
少
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
特
別
会
計
を
含
め
た
全
会
計

の
借
入
残
高
は
、
昨
年
度
か
ら
１
億
９
３

９
万
円
増
額
し
、
85
億
７
、
９
８
４
万
円

に
増
額
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
歳
入
か
ら
歳
出
を
差
し
引
い
た

収
支
は
、
１
億
１
、
７
３
２
万
円
で
、
平

成
24
年
度
に
繰
り
越
す
事
業
に
必
要
な
一

般
財
源
を
除
い
た
収
支
も
、
１
億
１
、
２

１
８
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
が
、
公

共
施
設
工
事
を
進
め
る
た
め
基
金
を
１
億

円
取
り
崩
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
西
富
地
区
の
農
業
用
水
路
の
災

害
復
旧
事
業
予
算
を
、
平
成
24
年
度
に
繰

越
を
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

0

100000

200000

300000

400000

歳出 48億6,909万円 

議会費ほか 2億5,069万円 
議会、商工など 

教育費 7億5,654万円 

 

各学校・幼児センターの管理、 
スクールバス、有島記念館の管理など 

公債費 7億5,096万円 
町債（借金）の返済 

総務費 13億3,865万円 
広報、シャトルバス、庁舎管理、　 
人件費など 

土木費 4億6,158万円 
除雪、道路建設維持、公営住宅管理、 
下水道など 

民生費 5億4,965万円 
福祉事業など 

消防費 2億3,408万円 
消防活動、救急活動など 

農林水産業費 1億7,743万円 
農地・農道整備、森林整備など 

衛生費 3億4,951万円 
簡易水道、健康づくり、ごみ処理など 

※イメージしやすいように町の経費を置き換えて
います。参考としてご覧ください

○町民１人あたりの決算額
（一般会計歳入）

106万2,240円
※平成24年3月31日現在の住民基本
台帳人口4,694人で計算

支　　出　／　月

収　　　入　／　月

食費
(人件費、扶助費)

光熱水費、車の購入など
（物件費）

家や車の補修費
(維持補修費、災害復旧費)

町内会費、寄附金
(補助費等)

家や車庫の建築
(建設事業費)

ローン返済
(公債費)

医療費や仕送り
(繰出金)

知人に貸したお金
(貸付金)

貯金
(積立金)

基本給
(住民税、使用料など)

その他
(諸収入)

貯金の取り崩し
（基金の繰り入れ）

営業手当・歩合給など
(地方交付税、補助金など)

借金
(町債など)

自
　
主
　
財
　
源

依

存

財

源

6万7,033円

5万4,715円

1万3,946円

3万7,864円

8万　697円

5万1,410円

2万5,408円

1,985円

274円

6万5,348円

1万1,075円

6,691円

19万 622円

5万9,598円

小　計　8万3,113円

小　計　25万220円

収入合計　　　33万3,333円

支出合計 33万3,333円
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まちの財政（一般会計）を
年収400万円の家庭に置き換えてみると･･･

年度ごとの決算額（一般会計） 

0

10

20

30

40

50

60
（億円） 

（年度） 
H22 H23H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21

歳入 

歳出 

ここ数年の地方交付税の回復で、財政規模も右肩上
がりに増加しています
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町の取り組みやお知らせを紹介するページです

10月号 ９

基
金(

貯
金)

の
現
況

町
債(

借
金)

の
現
況

0

100000

200000

300000

400000

 

歳入 
平成23年度末 
15億8,614万円（－1億226万円） 

スポーツ振興事業基金ほか 
386万円（増減無し） 

減債基金 
3,697万円（＋2万円） 

土地開発基金 
1億9,021万円（＋3万円） 

社会福祉事業基金 
3,211万円（＋56万円） 

産業振興基金 
6,146万円（＋6万円） 

地域福祉基金 
7,530万円（増減無し） 

ふるさとづくり事業基金 
760万円（＋248万円） 

交通遺児育英基金 
17万円（増減無し） 

国民健康保険基金 
402万円（－609万円） 

財政調整基金 
5億190万円（＋27万円） 

公共施設整備基金 
6億7,254万円（－9,959万円） 

土地 6,957,416㎡

建物 85,463㎡

出資による権利
(土地開発公社出資金など)

707万円

有価証券
（キラットニセコ株券など)

1,971万円

貸付金
(農業振興支援資金など)

4,000万円

北海道備荒資金組合納付金
(災害に備えた貯蓄)

1億4,018万円

85億7,984万円
（＋1億939万円）

借金残高

特
別
会
計
の
決
算

財
産
の
現
況

１
１
７
７
万
円 

１
億
７
５
０
４
万
円 

４
２
３
７
万
円 

４
２
６
３
万
円 

２
億
４
６
９
９
万
円 

２
億
４
６
６
０
万
円 

１
億
７
４
９
８
万
円 

１
億
７
７
２
８
万
円 

１
１
６
９
万
円 

歳入 歳出 

農
業
集
落
排
水
事
業 

公
共
下
水
道
事
業 

簡
易
水
道
事
業 

後
期
高
齢
者
医
療
事
業 

国
民
健
康
保
険
事
業 

１
億
７
７
７
０
万
円 
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200

400
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1600

町債発行額 
9億3,900万円 

町債返済額 
9億7,200万円(利息含)

H20 H21 H22H19 H23H12 H13 H14 H15 H16 H18H17
（年度） 

（単位：百万円） 

町は道路や公園などの土地、
公共施設や公営住宅などの建
物を所有しています。また、
このほかにも出資金などの形
で財産を所有しています

特
別
会
計
は
、
特
定
の
事
業
を
行
う
場
合
な
ど
、

経
理
を
他
の
会
計
と
区
別
す
る
必
要
が
あ
る
と

き
に
法
律
や
条
例
に
基
づ
い
て
設
置
し
ま
す

借
金
返
済
額
は
平
成
18
年
度
を
ピ
ー
ク
と
し
て
今
後
は

減
少
し
て
い
き
ま
す
。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
借
金
返
済

の
負
担
は
大
き
く
、
将
来
を
見
据
え
た
借
金
残
高
の
抑

制
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す

実際に町が負担する額実際に町が負担する額 
4141億6,4746,474万円万円 

国から交付される見込額国から交付される見込額 
4444億1,5101,510万円万円 

実際に町が負担する額 
41億6,474万円 

国から交付される見込額 
44億1,510万円 

平成23年度の国民健康保険事業における被保険者一人当
たりの医療費は、平成22年度に比べ10,537円減の
211,958円でした

10月号 17

借金残高のうち国と町の負担額

年度毎の借金額と返済額
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防防防防災災災災訓訓訓訓練練練練をををを
実実実実施施施施！！！！
●訓練日時　平成24年10月24日㈬　

8:30から14:00

昨
年
３
月
に
お
き
た
東
日
本
大

震
災
は
、
未
曾
有
の
災
害
を
も
た

ら
し
、
東
北
地
方
で
は
ま
だ
復
興

を
遂
げ
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
こ

こ
最
近
の
日
本
全
国
で
多
発
し
て

い
る
強
い
地
震
、
今
ま
で
見
ら
れ

な
か
っ
た
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
竜
巻
な

ど
、
今
の
日
本
で
は
自
然
災
害
が

い
つ
、
ど
こ
で
発
生
す
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。

ニ
セ
コ
町
で
も
昨
年
９
月
に
は

大
雨
に
よ
り
河
川
が
増
水
し
、
周

辺
地
域
へ
の
避
難
勧
告
の
発
令
や
、

尻
別
川
の
増
水
に
よ
る
町
道
の
冠

水
な
ど
、
災
害
が
身
近
に
起
こ
っ

て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
町
内
会
、
関
係
行

政
機
関
と
町
が
連
携
し
、
災
害
時

に
お
け
る
避
難
等
の
訓
練
を
行
う

こ
と
に
よ
り
、
町
民
の
防
災
意
識

の
高
揚
と
地
域
防
災
力
の
向
上
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

な
お
、
今
回
実
施
す
る
訓
練
は

北
海
道
が
行
う
「
原
子
力
防
災
訓

練
」
と
の
合
同
訓
練
で
す
。

想定災害

防災訓練の流れ

後志管内内陸部で強い地震が発生し、泊原子力発電所

において冷却機能が喪失。国において原子力緊急事態

宣言が発出され、泊原子力発電所から半径5km圏内

の住民に対し避難指示が出された。その後、事故の進

展が予想されるため、放射性物質の拡散予測に基づき

避難区域が拡大され、ニセコ町も避難対象地域となっ

たと想定。

○避難対象地区　　中央地区

○タイムスケジュール 8:00 地震発生（泊原子力発電所が被災し冷却機能が喪失）

8:30 国において原子力緊急事態宣言が発令される

9:00 役場から防災ラジオを利用し、事故発生の緊急放送を行います。

（防災ラジオが自動起動します。ご注意ください。）

9:15 環境放射線モニタリング訓練開始（町内5箇所）

9:30 避難指示発令（ラジオニセコ、広報車によりお知らせ）

※中央地区のみが対象です。

避難開始（1次避難場所の綺羅乃湯駐車場への移動）

10:30 2次避難所（町民センター）への移動

10:45 スクリーニング訓練（放射性物質の付着などを検査します。）

11:45 原子力防災に関する研修会（北海道庁が実施します。）

13:15 訓練終了

○体験コーナー 10:30 地震体験車・煙体験テント開始(町民センター駐車場で体験できます。）

※避難訓練などの各訓練は中央地区にお住まいのみなさんを対象に行います。

訓練は、どなたでも自由に見学できますが、見学の際は訓練車両の支障とならないようにご注意ください。

また、体験コーナーはどなたでも参加できますので、お気軽にお越しください。

■問合せ／総務課総務係　担当＝佐藤・馬渕　☎0136-44-2121
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ニセコ町幼児センターの運動会が、ニセコ小学校グ

ラウンドで開催されました。

運動会では、紅白に分かれた園児が跳び箱や平均台

などの障害物を乗り越えてゴールを目指す障害物リレ

ーや、幼児センターの畑で収穫した野菜や農家からい

ただいた野菜をカゴなどに入れて走る競技、お父さん

お母さんと一緒に参加する競技など、楽しい種目が行

なわれました。

会場には、たくさんの家族が応援に駆けつけて、わ

が子や一緒に走る友達に大きな声で声援を送っていま

した。園児たちもその声援を受けて、元気にいっぱい

に一生懸命走ったり、跳んだりしていました。

元気いっぱいに走り！跳ぶ！
幼児センター運動会

敬老の日を迎えた9月。長寿をお

祝いする敬老会が行なわれました。

5日に行なわれたニセコ町敬老会で

は、約150人のお年寄りのみなさん

がヒルトンニセコビレッジに集まり、

料理やお酒、そして楽しい会話を堪

能しました。

また、7日にはニセコハイツでも

敬老会が開催され、お年寄りのみな

さんは、職員の披露する踊りを見た

り、歌を歌ったりして楽しいひと時

を過ごしました。

どちらの敬老会もみなさんの年齢

を感じさせない素敵な笑顔が輝いて

いました。これからも元気で長生き

をしてください。

子どもからお年寄り、障がいを持っ

ている人や、サポートしている人など

が、互いの交流を通して福祉や支え合

いの心を育む福祉まつりが行なわれま

した。

会場では、歌や踊り、ゲームや出店

の手作りの味を楽しみながら、ふれあ

いのひと時を過ごしました。

おじいちゃん、おばあちゃん
いつまでも元気で

垣根のない心と地域を育む
福祉まつり

今年初めて行なったじゃんけん大会で盛り上がる
みなさん

白寿のお祝いを受ける青山進さん

…………………9月1日

………………………9月8日

照覚寺の佐々木住職がギターを弾きながら、感謝の心の
大切さをお話しました

「野菜をいっぱい持ち
すぎちゃった！」荒川
琉空くん

大きな荷物を一緒に持って
急いで走る中島祐輔くん
(左）と大槻果歩ちゃん（右）

1位になるのもうれしいけど、みんなと一緒に走るのは楽しいね！

ま
ち
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題

ま
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の
話
題

ま
ち
の
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プロアナウンサーの朗読とチェン

バロの音色を楽しむ、朗読と音楽の

調べが行なわれました。

有島武郎の作品「生れ出づる悩み」

や、岩内町出身の画家、木田金次郎

と有島武郎との出会いなどを記述し

た、八木義徳の「漁夫画家」などの

作品を、チェンバロ奏者の明楽
あけ ら

みゆ

きさんの演奏にのせて、ＨＢＣアナ

ウンサーの田村英一さんが朗読をし

ました。

会場のアートギャラリーは田村さ

んの凛とした声と、やさしいチェン

バロの音色が絶妙のハーモニーを醸

し出し、会場のみなさんの耳や心の

奥深くに響きわたりました。

耳と心にのこる響き
朗読と音楽の調べ

…………………9月11日

ニセコ町議会議員として3期12

年間活動し、地方自治の発展に貢献

された、田中勲さん（字宮田）が旭

日単光章を受章されました。

田中さんは議会議員として、スポ

ーツ環境の整備や幼稚園の設立など

に尽力され、ニセコ町の教育環境に

大きな功績を残されました。

受章おめでとうございます。

長年の功績をたたえて

ニセコ町民センターのリニューアル

を記念して、道内だけではなく海外公

演も行なっている、札幌座による「亀、

もしくは…。」の演劇鑑賞会が行なわ

れ、町民を中心に約160人が集まりま

した。

ニセコビュープラザやニセコ町内の

商店などが台詞の中に出てきたり、俳

優が観客へ問いかけたりするようなシ

ーンもあり、会場全体が一体となった

演劇公演でした。

今回の公演では、ニセコ町出身で俳

優として活躍している、高子未来
み く

さん

が特別に出演し、高子さんを知る人が

集まり声援をおくっていました。

本格的な演劇を楽しむ
札幌座演劇公演

夏を思わせるような青空が広がっ

た9月7日㈮、ニセコ小学校の秋の遠

足が行なわれました。

秋の遠足は1年生から6年生までが

10名ほどのグループを作って、6年

生がリーダーになって行なわれます。

今年は2年に一度のアンヌプリ登山

で、五色温泉登山口から山頂を目指

しました。

1、2年生の多くはアンヌプリに登

ったことがなく、登山口から見える

みんなで登ったよ
ニセコアンヌプリ登山遠足

……9月1日

…………9月8日

高い山頂に少し不安な表情を見せて

いましたが、上級生がお弁当や水筒

が入って重たいリュックを持ってあ

げたり、「がんばれ、もう少し」など

声をかけるなど、グループ全員で励

まし合いながら登りました。

2時間ほどで山頂に着くと、眼下

に広がる素晴らしい景色を見ながら、

苦労して持ったお弁当を楽しく食べ

ました。

子どもたちの心に残る楽しい登山

遠足となったことでしょう。

88歳の田中さん。まだまだ元気でまちづくりの情熱は冷め
ていません

ニセコ町出身の高子未来さん（中央）。今後の活躍を期待
しています

俳優の素晴らしい演技は、心に大きな感動を残しました

目を閉じて田村さんの朗読を聞いていると、物語のシ
ーンが現実のように頭の中で浮かび上がってきます

「やったー！登ったぞ」山頂で記念の一枚

みんなの荷物を持って、1年生の三浦佑南
ゆ な

ちゃんの手

をつないで登るリーダーの大場菜央
な お

ちゃん

長くて急な登りも、元気に楽しく頂上を目指します

ま
ち
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話
題

ま
ち
の
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題

ま
ち
の
話
題



8月25日㈯にようてい農業協同
組合が主催する「ＪＡようてい農
業祭」に、わたしたち農業クラブ
執行部とボランティアの生徒が参
加しました。ニセコ高校のブース
では本校で栽培・収穫した農産物
（トマト・ピーマンなど）の販売
やプロジェクトチーム専攻班の3
年生活文化班が調理したオリジナ
ル弁当の試食アンケートを行いま
した。前日までに万全の準備をし
て本番を向かえることができ、当
日は早朝から快晴だったので、さ
わやかな気持ちで会場へと向かい
ました。会場にはたくさんのお客
様がいらっしゃったので少し緊張
しましたが、開始と同時にみんな

のやる気が沸いてきて積極的にア
ピールすることができました。炎
天下の中、みんな一生懸命取り組
み、予定時間より早く商品を完売
することができました。販売終了
後は参加した生徒一人ひとりの表
情に達成感が見られ、充実した販
売活動を行うことができました。

「ＪＡようてい農業祭」を終えて
農業クラブ書記　3年

武田　　朋

炎
天
下
﹁
泊
原
発
い
ら
な
い
っ
し
ょ
﹂
の
声
あ
げ
る

百
八
十
人
の
ひ
と
り
と
な
り
て

岩
田
　
稔
雄

羊
蹄
の
頂
目
指
す
一
歩
ご
と
心
の
澱お

り

が
溶
け
出
し
て
い
く

山
崎
　
英
文

薄
物
に
華
や
か
な
り
し
温
習
会

越
野
　
芳
枝

亡
母
吊
り
し
蚊
帳
の
に
お
い
や
里
の
家

重
森
　
保
子

蟋
蟀

こ
お
ろ
ぎ

に
一
夜
の
宿
を
貸
し
に
け
り

亀
田
　
禮
子

町
民
み
なさん
の

参
加
ペ
ー
ジ
で
す

お
便
りを
お
待
ちして
ます

農業
クラブ

10月号 21

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

ourvoice
.........................................................................................................................................

私

の

意

見

み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
ご
意
見
や
、
お
便
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

今
月
は
、
小
学
生
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
意
見
を
紹
介
し
ま
す

︻
意
見
︼

み
ん
な
が
遊
ぶ
、
ち
び
っ
こ
広
場
に
ご
み
が

い
っ
ぱ
い
落
ち
て
い
ま
す
。
そ
の
落
ち
て
い
る

ご
み
を
見
つ
け
た
人
が
拾
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
お
か
し
い
と
思
い
ま
す
。

ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ
り
、
お
菓
子
を
食
べ
た

り
し
た
人
が
、
そ
の
ご
み
を
き
ち
ん
と
捨
て
な

い
と
だ
め
だ
と
思
い
ま
す
。

あ
と
、
遊
具
で
遊
ん
で
い
て
、
壊
れ
た
と
き

は
知
ら
ん
ぷ
り
し
な
い
で
、
町
民
セ
ン
タ
ー
な

ど
近
く
に
い
る
大
人
の
人
に
言
っ
た
ほ
う
が
い

い
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
意
見
は
二
人
の
小
学
生
か
ら
い
た
だ

い
た
内
容
で
す
。

き
っ
と
ち
び
っ
こ
広
場
で
遊
ん
で
い
る
う
ち

に
、
気
づ
い
た
こ
と
を
投
稿
し
て
く
れ
た
の
で

し
ょ
う
。

こ
の
意
見
で
は
ご
み
は
き
ち
ん
と
ゴ
ミ
箱
に

捨
て
る
、
と
い
う
最
低
限
の
マ
ナ
ー
の
こ
と
を

言
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
し
か
し
、
悲
し
い
こ

と
で
す
が
、
ち
び
っ
こ
広
場
で
ポ
イ
捨
て
が
行

わ
れ
て
い
る
事
実
を
知
ら
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

自
分
で
は
面
倒
だ
と
思
っ
て
い
て
も
ほ
か
の
誰

か
が
迷
惑
を
受
け
て
い
る
。
も
し
か
す
る
と
、

こ
の
小
学
生
が
い
つ
も
ご
み
を
拾
っ
て
く
れ
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
ご
み
は
ゴ
ミ
箱
に
。」

「
悪
い
こ
と
を
し
た
ら
謝
る
。」

こ
の
小
学
生
か
ら
の
投
稿
を
見
て
、
子
ど
も

は
も
ち
ろ
ん
、
私
た
ち
大
人
も
も
う
一
度
、
日

常
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
問
合
せ
／
企
画
環
境
課
広
報
広
聴
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
馬
渕
･
松
澤

公
園
に
ご
み
を
捨
て
て
い
か
な
い
で
！
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毎
年
、
年
長
組
の
子
ど
も
た
ち

が
手
づ
く
り
の
お
み
こ
し
で
、
狩

太
神
社
祭
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
子
ど
も
た
ち
の
描
い
た
花

火
の
絵
を
飾
り
付
け
、
素
敵
な
お

み
こ
し
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

29
人
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
な

「
わ
っ
し
ょ
い
」の
か
け
声
と
と
も

に
ニ
セ
コ
の
町
を
練
り
歩
き
、
よ

さ
こ
い
の
踊
り
も
披
露
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
み

ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
お
み
こ
し

を
か
つ
ぎ
、
思
い
出
に
残
る
１
日

と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

子育てTopics

お
み
こ
し
、

わ
っ
し
ょ
い

このコーナーでは毎月子育てに関する
さまざまな活動や情報を紹介します

にこにこ

あそぶっくのみなさんが来るのが楽しみ！

わっしょい！わっしょい！

あ
そ
ぶ
っ
く
の
人
が
来
て
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
、
手
づ
く
り
の
大
型
紙
芝
居

な
ど
楽
し
い
お
話
を
聞
か
せ
て
く

れ
ま
し
た
。

ま
た
、
ピ
ア
ノ
と
フ
ル
ー
ト
の

演
奏
で
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
」
の

手
遊
び
を
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
楽
し
く
行
な
い
ま
し
た
。

絵
本
は
誰
か
に
読
ん
で
も
ら
い
、

耳
で
聞
く
こ
と
で
新
た
な
発
見
が

あ
り
楽
し
さ
も
倍
増
し
ま
す
。
ま

た
、
絵
本
を
通
し
て
言
葉
の
想
像

力
や
、
や
さ
し
い
心
も
育
っ
て
い

き
ま
す
。

幼　児
センター

8月25日

お知らせ

●このページに関する問合せ
ニセコ町幼児センター「きらっと」 担当：青木・酒井
☎（代表）0136-44-2700 0136-44-2725

●幼児センターホームページ
http://www.town.niseko.lg.jp/youji/

FAX

絵
本
を
読
ん
で

心
を
育
て
る

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

おひさま

8月28日

0歳から就学前の親子を対象に幼児センターの保育開
放を行います。幼児センターの保育を体験しましょう。
☆日時／10月26日㈮ 午前9時30分から
☆申込期限／10月19日㈮

家庭で使わなくなった子ども服や子ども用品を持ち
寄りリサイクルしましょう。
☆日時／10月23日㈫ 午前9時30分から
☆場所／子育て支援センター

幼児センター保育開放　

リサイクルバザーのお知らせ

絵本の読み聞かせやパネルシアターなど楽しいお話

を聞きませんか。

☆日時／10月11日㈭ 午前10時から

☆場所／子育て支援センター

母乳の悩みは一人ひとり違います。マニュアル通りに

はいかず、不安になることも多いのではないでしょうか。

母乳についてのお話を聞いてみませんか？

☆日時／10月31日㈬ 午前10時から　　　

☆場所／子育て支援センター　　　　　　　　

☆講師／母乳コンサルタント　津野　宏子さん

☆申込期限／10月25日㈭

☆詳しい内容や申し込みは左記まで

10月の子育て講座

「読み聞かせ」

「母乳（授乳）の悩みを解決！」
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「ブックスタート」
乳幼児健診会場にて。子どもたちは、や
わらかい手触りの布絵本など、たくさん
の本に興味を示しました

「魔法のじゅうたん」
国際交流員のクォン・ジュヒョンさんか
ら韓国の七夕についてのお話を聞く子ど
もたちの様子

No.115

●本の展示
9/29～10/25『受賞作品』特集

今月は直木賞、芥川賞や本屋大賞など、

受賞作品を幅広く集めてみました。

●趣味の展示
10/2～10/17 ちぎり絵（ななかまどの会）

10/18～11/2 陶芸　　（清　真美さん）

展　示

●文化の日へ向けて
ニセコ町文化まつりの開催にあわせて、あそぶっく

らぶで作った工作を町民センターに展示します。展示

期間は10月31日㈬から11月4日㈰までです。子ども

たちの力作をぜひご覧ください。

●あそぶっく講座「メグさんのからだの科学」
ワークショップ（参加型講習会）をとおして子ども

たちに性をどのように正しく伝えるか、どうしたら子

どもを性被害から守れるかを学ぶ親子向けの講座です。

日時／11月4日㈰　午前10時15分から約2時間

場所／ニセコ町学習交流センターあそぶっく

講師／秋野恵美子先生（医師・小樽保健所所長）

費用／無料

対象／満3歳から小学校6年生までの子どもとその保護

者（希望があれば、中学生も保護者同伴で参加

できます）

定員／30組

申込期間／10月16日㈫から10月31日㈬まで

お申し込みはあそぶっく事務局までお願いします。

●寄付金で本を購入しました
ニセコライオンズクラブさんより、本を購入するた

めの寄付金をいただき、中高校生向けの本を20冊購入

することができました。ニセコライオンズクラブさん

のご支援に心よりお礼申し上げます。

お知らせ

おすすめ本紹介

●開館時間／午前10時～午後6時
●休館日／月曜日 第4金曜日

祝日　年末年始
☎0136-43-2155 0136-43-2156
http://www13.ocn.ne.jp/̃asobook/

FAX

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

~

新着本紹介

もっと簡単さらにおいしい塩麹のおかず 植松良枝 空飛ぶ広報室 有川浩 ぼくひこうき ひがしちから

脳には妙なクセがある 池谷裕二 ひらいて 綿矢りさ 保健室の日曜日 村上しいこ

鍛えよう！読むチカラ 桑田てるみ 白ゆき姫殺人事件 湊かなえ コドモザウルス 土屋富士夫　　

実 用 書 読 み 物 児 童 書 ・ 絵 本

新着本はこのほかにもたくさんあります。あそぶっくでご確認ください。

だ よ り

『スタートライン』
喜多川泰著（ディスカヴァー出版）

将来に不安を抱えなが

らもやるべきこと、やり

たいことを見つけられな

い高校生のほのかな恋愛

ストーリー。読む人に、

夢に向かって一歩を踏み

出す希望と勇気をくれる

１冊です。
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●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

字近藤
佐久間　渉さん♥吉野　愛未さん
（9月3日）

9月16日〜10月15日
住民係窓口届出分

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

ごめいふくを

おいのりします

字ニセコ 角田辰七郎さん
（満84歳） 8月17日

字富士見 幸子さん
（満82歳） 8月18日

住民係窓口受付分

月
生
ま
れ

10

山田　　桂
けい

くん
（15日）字富川
（誠さん＝美珠世さん）
「いつも笑顔で

元気な子に育ってね」

大道　詩乃
うたの

ちゃん
（14日）字本通
（一矢さん＝恵さん）
「元気に育ってね」

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予
防

や
、
感
染
し
て
も
軽
く
す
む
た
め

に
有
効
な
の
が
予
防
接
種
だ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
１
回

で
一
生
効
果
が
あ
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ

り
、
す
べ
て
に
対
抗
す
る
ワ
ク
チ

ン
を
作
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク
チ
ン

は
毎
年
「
そ
の
年
に
流
行
り
そ
う

な
ウ
イ
ル
ス
の
型
」
を
予
測
し
て

作
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

毎
年
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
予
測
し
た
型
と
実

際
に
流
行
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
型
と
が
異
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
毎
年
予
防
接
種
を
受
け
て

い
る
人
は
免
疫
が
蓄
積
す
る
た
め
、

インフルエンザ予防接種を
受けましょう

青木保健師

健康づくり
だより
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

保健福祉課　
健康づくり係
☎0136-
44‐2121

医
院
で
す
。

予
防
接
種
は
10
月
30
日
㈫
に
予

定
し
て
い
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ

る
人
は
、
直
接
ニ
セ
コ
医
院
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
２
０
１
）

な
お
、
対
象
③
に
該
当
す
る
人

は
、
事
前
に
役
場
で
手
続
き
を
し

て
認
定
書
を
持
っ
て
い
く
と
無
料

で
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
他
医
療
機
関
で
受
け
る
場
合

ニ
セ
コ
医
院
以
外
の
医
療
機
関

で
予
防
接
種
を
受
け
る
場
合
は
、

日
程
・
予
約
に
つ
い
て
は
各
自
で

医
療
機
関
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ

い
。
接
種
後
に
領
収
書
と
印
鑑
、

助
成
金
の
振
込
先
の
口
座
が
わ
か

る
も
の
を
持
参
し
て
役
場
で
償
還

払
い
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。（
後
日
、
口
座
に
振
込
み
し
ま

す
。）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
負
け
な
い
生

活
をこ

れ
か
ら
の
季
節
は
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
や
風
邪
が
流
行
し
ま
す
。

予
防
接
種
だ
け
で
は
な
く
、
ウ
イ

ル
ス
に
負
け
な
い
よ
う
に
、
う
が

い
・
手
洗
い
、
規
則
正
し
い
生
活
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
な
ど
、
家

族
・
学
校
・
職
場
の
み
な
さ
ん
で

心
が
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

罹
患
し
た
場
合
軽
く
す
む
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
。

町
で
は
、
多
く
の
人
に
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
受
け
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。

助
成
の
対
象
と
な
る
人

①
１
歳
か
ら
18
歳
（
高
校
３
年
生
）

の
人

②
65
歳
以
上
の
人

③
19
歳
か
ら
64
歳
の
人
で
住
民
税

非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人

助
成
の
費
用

助
成
対
象
の
人
に
、
１
回
に
つ

き
２
５
０
０
円
を
上
限
と
し
て
助

成
を
行
い
ま
す
（
１
歳
か
ら
13
歳

未
満
は
２
回
接
種
、
13
歳
以
上
は

１
回
接
種
）

指
定
医
療
機
関

町
の
指
定
医
療
機
関
は
ニ
セ
コ

高橋 
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■
そ
の
他
／

・
申
込
者
に
は
10
月
末
に
問

診
表
を
送
付
し
ま
す

・
40
歳
以
上
の
社
会
保
険
被

保
険
者
、
家
族
の
人
で
特

定
健
康
診
査
を
希
望
す
る

場
合
は
会
社
な
ど
に
確
認

し
て
、
各
自
で
受
診
券
を

用
意
し
て
く
だ
さ
い

・
大
腸
が
ん
ク
ー
ポ
ン
券
を

お
持
ち
の
人
は
利
用
可
能

で
す

■
問
合
せ
・
申
込
み
／
保
健
福

祉
課
健
康
づ
く
り
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
山
本
・
白
川

町
で
は
す
で
に
各
検
診
の
無

今
年
最
後
の
巡
回
ミ
ニ
ド
ッ

ク
を
行
い
ま
す
。
今
年
健
診
を

ま
だ
受
け
て
い
な
い
人
は
こ
の

機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
次
回
の
健
診
は
来
年

の
春
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
８
日
㈭
　
午
前

６
時
か
ら
午
前
10
時
（
所
要

時
間
は
１
〜
２
時
間
程
度
）

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー

■
検
診
項
目
／
特
定
健
康
診
査
、

胃
・
肺
・
大
腸
が
ん
検
診
、

肝
炎
検
診

■
対
象
／
30
歳
以
上
の
町
民

■
費
用
／
検
診
ご
と
に
０
円
か

ら
１
６
０
０
円
程
度
の
自
己

負
担
が
あ
り
ま
す

■
健
診
機
関
／
厚
生
連
健
診
セ

料
ク
ー
ポ
ン
券
を
、
４
月
１
日

現
在
で
左
記
年
齢
の
人
へ
送
付

し
て
い
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
間
は

平
成
25
年
２
月
末
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
期
限
近
く
に
な
る
と

検
診
を
受
け
る
人
で
込
み
合
う

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、

早
め
に
各
指
定
医
療
機
関
に
予

約
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
子
宮
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
送
付
対
象
年
齢
／
20
、

25
、
30
、
35
、
40
歳

■
乳
が
ん
･
大
腸
が
ん
検
診
ク

ー
ポ
ン
券
送
付
対
象
年
齢
／

40
、
45
、
50
、
55
、
60
歳

■
問
合
せ
／
保
健
福
祉
課
健
康

づ
く
り
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
山
本
・
白
川

今
年
の
秋
も
み
な
さ
ん
の
ご

協
力
に
よ
り
、
市
街
地
区
周
辺

な
ど
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
12
日
㈮

午
前

８
時
50
分
役
場
前
集
合

※
雨
天
の
場
合
は
中
止

10
月
は
「
町
内
ぐ
る
み
の

美
化
清
掃
月
間
」
で
す

今
月
は
町
内
の
ご
み
拾
い
な

ど
、
各
自
治
会
で
の
美
化
清
掃

活
動
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

清
掃
活
動
を
行
う
と
き
は
ご

み
袋
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
必

要
な
場
合
は
事
前
に
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
生
活

環
境
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
花
輪

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
み
な
さ
ん
が
使
っ
て
い
る

保
険
証
は
、
今
年
が
２
年
に
一

度
の
更
新
の
年
で
す
。
新
し
い

保
険
証
は
９
月
下
旬
に
郵
送
で

送
付
し
て
い
ま
す
。
も
し
、
保

険
証
が
届
い
て
い
な
い
人
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
病
院
な
ど
に

か
か
る
時
は
、
保
険
証
の
右
上

の
有
効
期
限
の
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
古
く
な
っ
た

保
険
証
は
名
前
や
住
所
が
分
か

ら
な
い
よ
う
に
切
っ
て
捨
て
て

く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
保
健
福
祉
課
保
険

医
療
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
谷
井
・
中
田
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く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

お
知
ら
せ

今
年
最
後
の
健
診
で
す
！

受
け
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

子
宮
･
乳
･
大
腸
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

町
を
き
れ
い
に
！

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
の
実
施

国
保
に
加
入
の
み
な
さ
ん

保
険
証
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
！



後
１
時
か
ら
２
時
間
程
度

■
場
所
／
岩
内
保
健
所
２
階
会

議
室

■
定
員
／
15
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料
／
無
料

■
対
象
／
精
神
保
健
福
祉
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る

人
■
申
込
み
期
限
／
10
月
18
日
㈭

■
そ
の
他
／
一
日
の
み
の
参
加

も
可
能
で
す

■
問
合
せ
／
後
志
地
域
精
神
保

健
協
会
事
務
局
（
倶
知
安
保

健
所
内
）

☎
０
１
３
６
‐
23
‐
１
９
５
７

未
来
の
ニ
セ
コ
を
拓
く
会
で

は
、
超
高
齢
化
社
会
が
抱
え
る

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
、
医
療
や

福
祉
だ
け
で
は
な
く
、
経
済
や

法
律
、
心
理
や
工
学
な
ど
の
広

い
分
野
か
ら
総
合
的
に
研
究
教

育
す
る「
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
」

に
つ
い
て
の
講
演
会
を
行
な
い

ま
す
。

長
寿
を
心
か
ら
喜
べ
る
地
域

社
会
の
実
現
に
向
け
て
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
10
月
21
日
㈰
　
午
後

２
時
か
ら
午
後
４
時

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費
／
無
料

■
演
題
／〝
人
生
90
年
時
代
〞に

豊
か
な
超
高
齢
化
社
会
に
生

き
る
〜
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー

と
は
、
長
寿
が
拓
く
未
来
〜

■
講
師
／
北
海
道
ジ
ェ
ロ
ン
ト

ロ
ジ
ー
推
進
協
会
理
事
長

朝
倉
利
光
さ
ん

■
問
合
せ
／
未
来
の
ニ
セ
コ
を

拓
く
会

☎
０
８
０
‐
３
１
１
４
‐
３
１
４
５

担
当
＝
斉
藤
さ
ん

「
こ
こ
ろ
の
病
」
は
、
誰
も

が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
病
気

で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
病
気
に
対

す
る
誤
解
や
偏
見
が
残
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
病
気
を
持
つ
人
は
ど
ん

な
こ
と
に
困
り
、
生
活
の
し
づ

ら
さ
を
感
じ
て
い
る
の
か
を
知

り
、
み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
11
月
１
日
㈭
、
８
日

㈭
、
15
日
㈭
　
い
ず
れ
も
午
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く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

「
こ
こ
ろ
の
病
」
を
知
ろ
う

や
さ
し
い
精
神
保
健
講
座
開
催

交通事故

盗難事件

自転車の盗難事件
自宅玄関前に置いていた、無施錠の自

転車が盗まれる事件が発生しました。
万引き事件
町内の商店で、食料品の万引き事件が

発生しました。
温泉施設で盗難事件
温泉施設脱衣場で、脱衣かごに入れて

いた財布が盗まれる事件が発生しました。

注意力不足による事故
8月8日、国道を走行中の自動車運転手

が、考え事をしていて信号機の赤色に気
づかず交差点に進入し、右側から来た自
動車と衝突する事故が発生しました。
居眠り運転による事故
8月22日、国道を走行中の自動車運転

手が、居眠り運転により道路左側のガー
ドロープに衝突する事故が発生しました。

ま ち の 事 件 簿
ニセコ町防犯協会

倶知安警察署　☎0136-22‐0110

と
も
に
考
え
ま
せ
ん
か

超
高
齢
化
社
会
へ
の
対
応

字西富　　牧野　兼子 様
（社会福祉に役立ててください）

字有島　　桐山　百代 様
（夫が生前お世話になったお礼として）

蘭越町　　金子辰四郎 様
（父が生前お世話になったお礼として）

字富士見　高橋　末男 様
（妻が生前お世話になったお礼として）

心の贈り物 善意に感謝します
ニセコ町受付分 ニセコ町社会福祉協議会受付分

障害者相談員を設置しています

……………　福祉のメモ　……………

町では、身体や知的に障がいのある人や、その保
護者が持つ悩みや疑問を親身になって聞き、共に解
決していく障害者相談員を委嘱しています。
相談員は障がい者が日常生活をおくるために必要

な指導・助言を行ったり、日常生活用具の給付やヘ
ルパー派遣などの福祉サービスを受ける手続き、障
害者手帳の交付申請に関する連絡調整など、障がい
者の暮らしを守り支えるサポーターです。
日ごろ、困っていることや悩んでいることを相談

員へご相談ください。
■身体障害者相談員＝西本茂男さん　
住所／中央通137番地28 ☎0136-44-2026

■知的障害者相談員＝會津憲雄さん　
住所／中央通104番地5 ☎0136-44-2398

■問合せ／保健福祉課福祉係
☎0136-44-2121
担当＝桜井・工藤
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参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

町
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

ス
ポ
ー
ツ

産
業
ま
つ
り
は
ニ
セ
コ
の
大

地
の
恵
み
に
感
謝
す
る
お
祭
り

で
す
。
当
日
は
、
ニ
セ
コ
で
収

穫
さ
れ
た
新
鮮
で
お
い
し
い
農

畜
産
物
な
ど
の
即
売
会
や
、
各

種
飲
食
コ
ー
ナ
ー
が
出
店
の
予

定
で
す
。
み
な
さ
ん
の
お
越
し

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
13
日
㈯
　
午
前

11
時
か
ら
（
雨
天
決
行
）

※
収
穫
感
謝
祭
・
産
業
貢
献
者

表
彰
は
午
前
10
時
か
ら
同
会

場
で
行
な
い
ま
す
。

■
会
場
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ
／
農
政
課
農
政
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
青
木
・
境

ニ
セ
コ
の
秋
を
体
験
や
味
覚

を
通
し
て
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
の

ニ
セ
コ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
催

し
、
秋
の
ニ
セ
コ
マ
ル
シ
ェ
と

ニ
セ
コ
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
今
年
は

同
日
に
開
催
し
ま
す
。

ニ
セ
コ
の
農
産
物
の
直
売
や

大
道
芸
、
仮
装
や
コ
ス
チ
ュ
ー

ム
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
楽
し
い
イ

ベ
ン
ト
を
一
緒
に
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

■
日
時
／
10
月
７
日
㈰

午
前

10
時
か
ら
午
後
３
時

■
場
所
／
ニ
セ
コ
ア
ン
ヌ
プ
リ

ス
キ
ー
場
内

■
参
加
料
（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
）
／

５
０
０
円

※
先
着
３
０
０
名
で
事
前
予
約

・
当
日
受
付
も
可

■
問
合
せ
／

（
マ
ル
シ
ェ
）
ニ
セ
コ
ノ
ー

ザ
ン
リ
ゾ
ー
ト
ア
ン
ヌ
プ
リ
　

☎
０
１
３
６
‐
58
‐
３
３
１
１

担
当
＝
渡
辺
さ
ん

（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
）
／
ア
ン
ヌ

プ
リ
・
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ

☎
０
１
３
６
‐
59
‐
２
１
１
１

「
羊
蹄
山
麓
味
覚
フ
ェ
ス
タ
！
」

は
、
後
志
の
ホ
テ
ル
、
レ
ス
ト

ラ
ン
な
ど
の
実
力
派
料
理
人
が
、

旬
の
地
元
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
て
料
理
を
作
り
、
参
加
者

の
み
な
さ
ん
に
、
後
志
の
豊
か

な
「
味
力
み
り
ょ
く

」
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
く
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

ま
た
、
今
年
は
「
親
子
料
理

教
室
」
も
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、

親
子
で
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
／
11
月
４
日
㈰

午
後

３
時
か
ら
午
後
７
時
30
分

■
場
所
／
ヒ
ル
ト
ン
ニ
セ
コ
ビ

レ
ッ
ジ

■
内
容

⑴
親
子
料
理
教
室
（
午
後
３

時
か
ら
午
後
５
時
30
分
）

・
定
員
50
名
（
25
組
）

・
参
加
費
無
料
、
予
約
が

必
要
で
す
（
☎
０
１
３

４
‐
25
‐
９
１
９
１
）

⑵
味
覚
フ
ェ
ス
タ
（
午
後
６

時
か
ら
午
後
７
時
30
分
）

・
参
加
費

大
人
　
４
０
０
０
円
、

中
高
生
１
０
０
０
円
、

小
学
生
以
下
無
料

・
前
売
入
場
券
を
お
買
い

求
め
く
だ
さ
い

■
入
場
券
取
扱
い
／
道
の
駅
ニ

セ
コ
ビ
ュ
ー
プ
ラ
ザ
（
☎
０

１
３
６
‐
44
‐
２
０
５
１
）、ま

ち
の
駅
プ
ラ
ッ
ト
（
☎
０
１
３

６
‐
23
‐
０
２
２
２
）、は
ん
こ

広
場
倶
知
安
店
（
☎
０
１
３
６

‐
55
‐
６
０
７
８
）
ほ
か

■
問
合
せ
／
羊
蹄
山
麓
味
覚
フ

ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

☎
０
１
３
４
‐
25
‐
９
１
９
１

ニ
セ
コ
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会

で
は
、
親
ぼ
く
と
健
康
増
進
、

連
携
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に

「
ニ
セ
コ
町
長
杯
パ
―
ク
ゴ
ル
フ

大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
14
日
㈰
　
午
前

９
時
30
分
か
ら

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
運
動
公
園

パ
ー
ク
グ
ル
フ
場

■
参
加
資
格
／
町
内
に
住
む
18

歳
以
上
の
社
会
人

■
参
加
料
／
５
０
０
円

■
申
込
期
限
／
10
月
７
日
㈰

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
ニ
セ
コ

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
１
８

担
当
＝
岡
田
正
さ
ん

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

ニ
セ
コ
の
秋
を
満
喫

ニ
セ
コ
町
産
業
ま
つ
り
開
催

秋
の
イ
ベ
ン
ト
同
日
開
催

ニ
セ
コ
マ
ル
シ
ェ
＆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

後
志
の
味
が
勢
ぞ
ろ
い

羊
蹄
山
麓
味
覚
フ
ェ
ス
タ
の
開
催

空き室があります
情報　　　　　　　　 平成24年9月25日現在

町営
住宅に

●受付期間／10月1日㈪～10月15日㈪

●入居資格･申込方法／すべて世帯用です。詳しくはお問い合わせください。
■住宅情報に関する問合せ／建設課住宅管理係

☎0136-44-2121 担当＝富永・亀山

富士見団地

４号棟

本通Ａ団地

２号棟

綺羅団地

１号棟

1戸

1戸

1戸

団地名 形式 構　造 家　賃 戸数 駐車場

3LDK
（61.99m2）
昭和60年建設

2LDK
（58.33m2）
平成12年建設

2LDK
（60.55m2）
平成9年建設

簡易耐火構造

二階建

耐火構造

二階建

耐火構造

平屋建

10,400円～
52,300円

（収入で変動）

10,600円～
58,000円

（収入で変動）

10,600円～
60,400円

（収入で変動）

駐車スペース

あり

車庫有
500～3,000円
(収入で変動)

車庫有
500～3,000円
(収入で変動)
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■
場
所
／
と
も
に
有
島
記
念
館

全
国
各
地
で
活
動
す
る
バ
イ

オ
リ
ニ
ス
ト
・
能
登
谷
安
紀
子

さ
ん
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
11
月
３
日
㈯

午
後

２
時
30
分

■
場
所
／
有
島
記
念
館

■
問
合
せ
／
有
島
記
念
館

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
３
２
４
５

担
当
＝
伊
藤

11
月
１
日
よ
り
、
総
合
体
育

館
の
閉
館
時
間
が
今
ま
で
の
午

後
10
時
か
ら
、
午
後
９
時
に
変

わ
り
ま
す
。
な
お
、
開
館
日
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
間
／
11
月
１
日
㈭
か
ら
来

年
３
月
31
日
㈰
ま
で

■
問
合
せ
／
町
民
学
習
課
ス
ポ

ー
ツ
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
０
３
４

担
当
＝
浦
野

今
年
で
24
回
を
迎
え
、
道
内

の
中
・
高
美
術
部
員
の
創
作
活

動
の
目
標
と
な
っ
て
い
る
こ
の

公
募
絵
画
展
。
今
回
も
全
道
各

地
か
ら
出
品
さ
れ
た
力
作
の
数

々
を
、
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

○
有
島
武
郎
青
少
年
公
募
絵
画
展

■
展
示
期
間
／
10
月
27
日
㈯
か

ら
11
月
11
日
㈰

午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時

○
表
彰
式

■
日
時
／
11
月
３
日
㈯

午
後

１
時

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

力
作
が
揃
い
ま
し
た

有
島
青
少
年
公
募
絵
画
展

文
　
化

冬
時
間
に
変
わ
り
ま
す

総
合
体
育
館
閉
館
時
間

有
島
記
念
館
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト
開
催

●工事や委託業務、物品購入などの契約結果をお知らせします
●8月13日から9月7日までに行なわれた入札や随意契約は次のとおりです
※落札率とは、町が予定していた金額に対し、実際に契約した金額の割合のことです
※単価契約は除いています

契約結果を公表します

ニセコ町たびいく地域調査等委託業務

予定価格：5,775,000円 契約金額：5,652,854円

落 札 率：97.9 ％ 契約相手：㈱ＪＴＢ北海道

公営住宅(新有島団地)屋根塗装工事

予定価格：4,431,000円 契約金額：2,562,000円

落 札 率：57.8 ％ 契約相手：㈱美工堂

公営住宅（本通A団地4号棟）木部塗装工事

予定価格：1,470,000円 契約金額：1,036,350円

落 札 率：70.5％ 契約相手：㈱タグチ

夫を被保険者、妻を保険金受取人と指定して夫が

生命保険契約を締結していましたが、夫が亡くなり、

相続人が、妻および子ども1人であった場合（法定

相続分は各2分の1）、生命保険金の扱いはどのよう

になるかご存知でしょうか。

この場合、生命保険金は保険金受取人である妻の

固有財産となり、遺産には含まれません。すなわち、

上記事案で4000万円の生命保険金が出ることにな

った場合、妻が4000万円全額を取得し、子どもは

生命保険金を受け取ることができません。

しかし，仮に保険金受取人が亡夫である場合には、

生命保険金は遺産に含まれますので、4000万円の

生命保険金は、妻が2000万円，子どもが2000万

円ずつ取得することになります。

したがって、生命保険金の受取人が誰であるかに

よって結論が異なりますので、遺産分割の際には生

命保険金の受取人を必ず確認してほしいと思います。

遺産分割は法律的に複雑になる場合もあります。

今月は相談料が無料ですので、気軽にご相談に来て

いただきたいと思います。

大沼弁護士の

くらしのお悩み
法律相談所

生命保険金は遺産なの？

大沼弁護士の事務所／倶知安ひまわり基金法律事務所
倶知安町南1条東2丁目4-7ベルウッドビル3階
☎0136-21-6228 FAX0136-21-6229

クリーンステーション

今回は、「空きびん」の出し方についてお知らせ

します。

前回お知らせした「空き缶」と同様に「汚れてい

るもの」や｢中身の入っているもの｣は、リサイクル

することはできません。もちろん、「分別」されず

に他のものが混ざっている場合も「資源ごみ保管庫」

へ持ち込むことはできませんが、これが意外と多く

見受けられますので十分ご注意願います。

「汚れ」が落ちないものは、「燃やさないごみ」

として処分してください。また、「臭い」のするも

のは、「汚れ」のあるものに含まれますので、持ち

込まないで下さい。

また、空きびんは他の金属製品（ガラス瓶のふた、

グラスなど）と、一緒の袋に入れないでください。

資源ごみ保管庫の利用について　№2

■問合せ／町民生活課生活環境係

☎0136-44-2121 担当＝花輪



特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム﹁
ニ

セ
コ
ハ
イ
ツ
﹂
の
東
側︵
羊
蹄

山
側
︶
に
、
高
齢
者
の
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
を
来
年
建
設
す

る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
今

年
は
、
建
設
用
地
の
整
備
と

施
設
の
実
施
設
計
を
行
な
い

ま
す
。
こ
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
は
、﹁
認
知
症
﹂
な
ど
の
症

状
が
あ
り
、
自
宅
で
の
生
活

が
難
し
い
人
が
利
用
す
る
施

設
で
、
18
人
の
入
居
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
こ
の
整
備
後

に
は
、
町
内
高
齢
者
の
み
な

さ
ん
の
居
住
状
況
に
配
意
し

な
が
ら
、
虚
弱
な
高
齢
者
を

対
象
と
し
た
介
護
付
き
住
宅

な
ど
の
整
備
を
検
討
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
は
、
地
域
の
医
療
の

充
実
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
地

元
の
医
院
や
２
次
医
療
を
担

う
倶
知
安
厚
生
病
院
な
ど
の

医
療
機
関
の
医
療
の
拡
充
が
、

少
し
で
も
図
ら
れ
る
よ
う
努

力
し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い

ま
す
。

ニ
セ
コ
町
長
　
片
山
　
健
也

こんにちは

町長です

10月号 29

町
内
の
文
化
サ
ー
ク
ル
の
み

な
さ
ん
が
、
日
ご
ろ
の
活
動
の

成
果
を
披
露
す
る
文
化
ま
つ
り

が
行
わ
れ
ま
す
。
踊
り
や
歌
な

ど
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

■
期
間
／
10
月
31
日
㈬
か
ら
11

月
４
日
㈰

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー

ニ
セ
コ
町
の
児
童
生
徒
の
習

字
・
絵
画
・
工
作
の
展
示
を
行

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
力
作

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
期
間
／
10
月
31
日
㈬
か
ら
11

月
４
日
㈰

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー

日
本
詩
吟
学
院
小
樽
し
り
べ

し
岳
風
会
羊
蹄
支
部
の
第
41
回

詩
歌
吟
道
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

迫
力
あ
る
日
本
の
伝
統
芸
能

に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
期
間
／
10
月
28
日
㈰
　
午
前

10
時
か
ら

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ
ー

◎
文
化
ま
つ
り
・
文
化
事
業
に

関
す
る
問
合
せ
／
文
化
協
会

事
務
局
（
総
合
体
育
館
内
）

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
０
３
４

担
当
＝
淵
野

土
地
や
建
物
の
相
続
や
遺
言
、

借
り
た
お
金
の
支
払
い
な
ど
の

問
題
で
お
困
り
の
人
は
い
ま
せ

ん
か
。

ひ
ょ
っ
と
す
る
と
、
そ
の
悩

み
は
法
律
で
解
決
で
き
る
か
も

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

年
金
に
つ
い
て
相
談
を
希
望

す
る
人
は
、
年
金
手
帳
を
持
っ

て
お
越
し
く
だ
さ
い
。
事
前
に

予
約
が
必
要
で
す
。

■
開
催
日
時
／
10
月
18
日
㈭

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

■
場
所
／
倶
知
安
町
後
志
労
働

福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
料
／
無
料

■
問
合
せ
・
予
約
先
／
小
樽
年

金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

☎
０
１
３
４
‐
65
‐
５
０
０
２

悩
み
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か

無
料
法
律
相
談
会

小
樽
年
金
事
務
所

年
金
相
談
所
の
開
設

し
れ
ま
せ
ん
。

小
樽
法
律
事
務
所
の
村
越
仁

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

相
談
内
容
は
守
ら
れ
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
相
談
下
さ
い
。

■
期
間
／
10
月
22
日
㈪
　
午
後

１
時
か
ら
午
後
４
時

■
場
所
／
ニ
セ
コ
町
民
セ
ン
タ

ー
■
相
談
料
／
無
料

■
問
合
せ
／
町
民
生
活
課
町
民

生
活
係

☎
０
１
３
６
‐
44
‐
２
１
２
１

担
当
＝
石
橋

み
ん
な
で
楽
し
む
芸
術
の
秋

ニ
セ
コ
町
文
化
ま
つ
り
開
催

10月・11月・12月
運転免許証法定更新時講習日程表

※講習は、更新手続を警察署で済ませてから受講することに
なります
※受講時間は厳守です。講習開始時間に遅れた場合は受講で
きません
※更新免許証郵送の手続きは、講習受講終了後になります

月　　別
区分 日時会　場　名

優良

優良

初回

違反

一般
倶知安町
文化福祉センター

蘭越町
山村開発センター

10月 11月 12月

日 9日㈫ 14日㈬ 4日㈫

時 15:15 15:15 15:15

日 16日㈫ 20日㈫ 11日㈫

時 15:30 15:30 15:30

日 23日㈫ 27日㈫ 18日㈫

時 11:00 11:00 11:00

日 9日㈫ 14日㈬ 4日㈫

時 10:30 10:30 10:30

日 23日㈫ 27日㈫ 18日㈫

時 15:15 15:15 15:15

日 9日㈫ 14日㈬ 4日㈫

時 13:00 13:00 13:00

日 16日㈫ 20日㈫ 11日㈫

時 10:00 10:00 10:00

日 23日㈫ 27日㈫ 18日㈫

時 13:00 13:00 13:00

日 16日㈫ 20日㈫ 11日㈫

時 13:15 13:15 13:15

日 - - 12日㈬

時 - - 13:30

児
童
生
徒
習
字
絵
画

工
作
展

詩
歌
吟
道
大
会
に
も

ご
来
場
く
だ
さ
い



広報ニセコ30

●ラジオニセコ割り込

み放送／11:50〜

●歯科健診／　：

12:40〜

●おはなしのかい／

：10:30〜

●クリーン作戦／　：

8:50〜

くらしの情報ｐ25参照

●寿大学蘭寿大学交流

会／いこいの村：

10:00〜

●子育て講座「読み聞

かせ」／　：10:00〜

にこにこ広場ｐ22参照

●あそぶっくらぶ／

：14:45〜

●収穫感謝祭・産業貢

献者表彰／　：10:00

〜

●産業まつり／　：

11:00〜

くらしの情報ｐ27参照

●放課後子ども教室／

：13:30〜

●こんにちは町長室／

：14:00〜16:00

●全町バドミントン団

体戦／　：18:00〜16

日(予定)

●ニセコマルシェ＆ハ

ロウィン／アンヌプリ

スキー場：10:00〜

くらしの情報ｐ27参照

体育の日

●ラジオドラマ放送／

8:00、13:00、20:00

特集ｐ2参照

●歩こう会／　：8:00

〜

●幼児健康診査／　：

13:30〜

●町長杯パークゴルフ

大会／　：9:30〜

くらしの情報ｐ27参照

●無料法律相談会／

：13:00〜16:00

くらしの情報ｐ29参照

●放課後子ども教室／

：13:30〜

●ジェロントロジー講

演会／　：14:00〜

くらしの情報ｐ26参照

●リサイクルバザー／

：9:30〜

にこにこ広場ｐ22参照

●ニセコ町防災訓練／

町内：8:00〜

まちづくり情報室ｐ18

参照

●歯科健診／　：

15:00〜

●放課後子ども教室／

：13:30〜

●子育て講座／　：

10:00〜

にこにこ広場ｐ22参照

●文化まつり／　：

18:30〜11月4日まで

くらしの情報ｐ29参照

●児童生徒習字絵画工

作展／　：〜11月4日

まで

くらしの情報ｐ29参照

●あそぶっくらぶ／

：14:45〜

●寿大学学習会／　：

10:45〜

文化の日

●有島青少年絵画展表

彰式／　：13:00〜

くらしの情報ｐ28参照

●バイオリンコンサー

ト／　：14:30〜

くらしの情報ｐ28参照

★総合体育館の一般開放は
毎週水曜日、土曜日と日曜日です。
水曜日…午後7時から午後10時
土曜日…午前9時から午後10時
日曜日…午前9時から午後5時

10月
OCTOBER

㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯7 8 9 10 11 12 13

㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯

㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯

㈰ ㈪ ㈫ ㈬

㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯

あそぶっく休館日

あそぶっく休館日

あそぶっく休館日 あそぶっく休館日

あそぶっく休館日あそぶっく休館日

あそぶっく休館日

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 11/1 11/2 11/3㈭ ㈮ ㈯

11/4 11/5 11/6 11/7

もやさないごみ収集日（金曜日地区）

もやさないごみ収集日（金曜日地区）もやさないごみ収集日（水曜日地区）

もやさないごみ収集日（水曜日地区）

●あそぶっく講座／　

：10:15〜

あそぶっくだよりｐ23

参照

●羊蹄山麓味覚フェス

タ／ヒルトンニセコビ

レッジ：15:00〜

くらしの情報ｐ27参照

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

ま
ち
の
カ
レ
ン
ダ
ー

●幼児センター保育開

放／　：9:30〜

にこにこ広場ｐ22参照

●有島青少年絵画展／

：〜11日まで

くらしの情報ｐ28参照

●あそぶっくらぶ読み

聞かせ／　：14:45〜

●エキノコックスベイ

ト撒き／町内：9:00〜

●ニセコ小学芸会／ニ

セコ小

●詩歌吟道大会／　：

10:00〜

くらしの情報ｐ29参照

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

救急当番医

夜間当番医

夜間当番医

夜間当番医

夜間当番医

夜間当番医

●夜間・休日の救急・急病対応

倶知安厚生病院
☎0136-22-1141
●平日夜間、土・休日対応

蘭越診療所（蘭越）
☎0136-57-5424

くとさん外科胃腸科（倶知安））
☎0136-21-6410

●急患受付
365日24時間対応

●平日夜間受付
午後5時～午後7時

●土曜受付
正午～午後5時

●日曜・祝日受付
午前9時～午後5時

第3期の
納期です｝

町道民税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
※口座振替をご利用の人は、残高の確認をお願いします
■町道民税・国民健康保険税の問合せ

／税務課
■後期高齢者医療保険料の問合せ

／保健福祉課
ともに ☎0136-44-2121

10 月は

納期限は25日（木）

●放課後子ども教室／　

：9:30〜

＝役場 ＝幼児センター ＝西富地区町民センター
＝運動公園 ＝総合体育館 ＝有島記念館
＝あそぶっく ＝町民センター



携
帯
電
話
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
し
て
数
ヶ

月
が
経
過
し
ま
し
た
。
最
近
に
な
っ
て
よ
う
や

く
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
の
機
能
を
使
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
、
電
話
、
カ
メ
ラ
、

メ
ー
ル
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
目
覚
ま
し
の
５

つ
の
機
能
し
か
使
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
機
能
を
使
う
よ
う
に
な
っ
て
も
、

携
帯
電
話
の
機
能
の
20
％
も
使
っ
て
い
な
い
の

で
は
と
思
い
ま
す
。
正
直
言
う
と
文
字
や
ボ
タ

ン
が
大
き
く
、
機
能
が
シ
ン
プ
ル
な
「
ら
く
ら

く
フ
ォ
ン
」
や
「
簡
単
ケ
ー
タ
イ
」
な
ど
に
惹
か

れ
ま
す
。
で
も
、
ち
ょ
っ
と
名
称
や
イ
メ
ー
ジ

が
悪
い
感
じ
⋯
カ
タ
カ
ナ
や
ロ
ー
マ
字
な
ど
の

横
文
字
系
に
な
っ
た
ら
、
抵
抗
感
が
な
く
な
る

よ
う
な
気
が
す
る
、ア
ラ
フ
ォ
ー
で
す
。
（
ざ
）

１
位
を
目
指
し
て
真
剣
勝
負
！
右
か
ら
秋
元

蒼
一
朗
く
ん
、
大
野
麦
太
郎
く
ん
、
三
橋
明

奈
ち
ゃ
ん

幼
児
セ
ン
タ
ー
運
動
会
に
て

人の動き（8月末現在）
人口 4,704
（前月比－21）
男 2,346
（前月比 －7）
女 2,358
（前月比－14）
世帯 2,199
（前月比 －9）

外国人 85
登録者（前月比 ＋2）

今
月
の
表
紙

9
月
号 平
成
2
4
年
1
0
月
1
日
発
行
　
第
6
0
6
号
　
ニ
セ
コ
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
　
h
ttp
://w

w
w
.to
w
n
.n
is
e
ko
.lg
.jp
/

編
集
発
行
　
ニ
セ
コ
町
企
画
環
境
課
　
〒
0
4
8
-1
5
9
5
北
海
道
虻
田
郡
ニ
セ
コ
町
字
富
士
見
4
7
番
地
　
T
E
L
 0
1
3
6
-4
4
-2
1
2
1
F
A
X
 0
1
3
6
-4
4
-3
5
0
0

1
0
月
号

編

集

後

記

 

測定日 9月15日までの

1ヵ月間

最高値　0.067μSv/h

最低値　0.053μSv/h

平均値　0.061μSv/h

※空間放射線量率は平常レ
ベルです

町内の放射線量の状況
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