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☆国際国際国際国際
こくさい

交流員交流員交流員交流員
こうりゅういん

によるによるによるによる世界世界世界世界
せ か い

にににに出会出会出会出会
で あ

えるえるえるえる文化文化文化文化
ぶ ん か

イベントイベントイベントイベントそのそのそのその１２１２１２１２：：：：スイススイススイススイスのののの伝統伝統伝統伝統
でんとう

スポーツスポーツスポーツスポーツとととと音楽音楽音楽音楽
おんがく

！！！！のおのおのおのお知知知知
し

らせらせらせらせ☆ 
 

 

スイスは長
なが

い歴
れき

史
し

があり、様々
さまざま

な面白
おもしろ

い伝統
でんとう

スポーツと音楽
おんがく

が発展
はってん

しました。「シュウィンゲン」や「シュタインシ

ュトッセン」というスポーツを知
し

っていますか。「アルプホルン」という楽器
が っ き

はどんな音
おと

がするのでしょうか。 

一緒
いっしょ

にスイス文化
ぶ ん か

に触
ふ

れてみませんか？ 

 

 日付
ひ づ け

：平成
へいせい

２５年
ねん

１０月
がつ

１９日
にち

 土曜日
ど よ う び

 

 時間
じ か ん

：１４時
じ

３０分
ぷん

～１５時
じ

３０分
ぷん

                 

 場所
ば し ょ

：あそぶっく コミュニティールーム 

 進行
しんこう

：国際
こくさい

交 流 員
こうりゅういん

 ロミー ベール （スイス出 身
しゅっしん

） 

 

※このイベントはどなたでも自由
じ ゆ う

に参加
さ ん か

できるイベントです。みなさまのご参加
さ ん か

お待
ま

ちしております！ 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

☆☆☆☆ハロウィーンハロウィーンハロウィーンハロウィーン☆☆☆☆ 

 

１０月
がつ

の終
お

わりには、様々
さまざま

な国
くに

がハロウィーンを祝
いわ

います。せっかくの機会
き か い

ですので、ハロウィーンの歴史
れ き し

と風習
ふくしゅう

を紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。^-^ 

ハロウィーンは、毎年
まいとし

１０月
がつ

３１日
にち

に様々
さまざま

な国
くに

で行事
ぎょうじ

が実施
じ っ し

されています。これら行事
ぎょうじ

は、収穫
しゅうかく

祭
さい

や死者
し し ゃ

の祭
まつり

、

特
とく

にサウィン祭
さい

（Samhain）に由来
ゆ ら い

しています。サウィン祭
さい

は、アイルランドの昔
むかし

の民族
みんぞく

の季節
き せ つ

祭
さい

の一
ひと

つであり、冬
ふゆ

の始
はじ

まりと収穫
しゅうかく

時期
じ き

の終
お

わりのしるしとして行
おこな

われます。サウィン祭
さい

は、アイルランド、スコットランドとマン島
とう

で祝
いわ

われていましたが、同時期
ど う じ き

によく似
に

た祭
まつり

として、ケルトの地域
ち い き

（イギリス、北
きた

フランスなど）でも行
おこな

われてい

ました。サウィン祭
さい

の時期
じ き

は、生
い

きている人の世界
せ か い

と死者
し し ゃ

の世界
せ か い

との境界
きょうかい

があいまいになり、死者
し し ゃ

の霊
れい

が戻
もど

ってく

るとされていて、彼
かれ

らのために宴会
えんかい

が行
おこな

われました。しかし、悪霊
あくりょう

や妖精
ようせい

も一緒
いっしょ

に生
い

きている人
ひと

の世界
せ か い

に来
く

ること

もあり、その悪霊
あくりょう

から身
み

を守
まも

るための方法
ほうほう

が、現代
げんだい

のハロウィーンの風習
ふうしゅう

となっています。 

例
たと

えば、悪霊
あくりょう

から自分
じ ぶ ん

たちが人間
にんげん

だと見破
み や ぶ

られないように変装
へんそう

しました。また、いくつかの地域
ち い き

では、住民
じゅうみん

が変装
へんそう

したままで家々
いえいえ

を回
まわ

り、宴会
えんかい

のための食 料
しょくりょう

やサウィン祭
さい

の焚
た

き火
び

の燃料
ねんりょう

を集
あつ

めました。現在
げんざい

では、様々
さまざま

な国
くに

で子供
こ ど も

がハロウィーンの晩
ばん

に、コスチュームを着
き

たままで家々
いえいえ

に回
まわ

り、お菓子
か し

をもらう習慣
しゅうかん

があります。それはトリック・

オア・トリートといわれ、「お菓子
か し

をくれないといたずらをするぞ」という意味
い み

です。この習慣
しゅうかん

は、そのような風習
ふうしゅう

に由来
ゆ ら い

しているかもしれません。 



 

ハロウィーンは特
とく

にアメリカ、カナダ、アイルランドとイギリスで祝
いわ

われています。さらに、アメリカの広
ひろ

い文化
ぶ ん か

の影響
えいきょう

により、他
ほか

の国々
くにぐに

でも行
おこな

われているそうです。スイスでは、ハロウィーンはまだ習慣
しゅうかん

となっていませんが、

１０月
がつ

３１日
にち

にハロウィーンのテーマを持
も

ったパーティが多
おお

いです。私
わたし

はいつも、ハロウィーンに友達
ともだち

と会
あ

って、

一緒
いっしょ

に怖
こわ

い映画
え い が

を見
み

ます。^-^ 

また、ニセコ町
ちょう

でもハロウィーンを祝
いわ

うイベントが行
おこな

われます！１０月
がつ

６日
む い か

（ 日
にちようび

）にニセコアンヌプリ国
こく

際
さい

ス

キー場
じょう

 ヌックで、トリック・オア・トリート、コスチュームコンテスト、カボチャの重
おも

さあてクイズなど、楽
たの

し

いハロウィーンの催
もよお

し物
もの

がいっぱいあります！  

お
お

問
と

い合
あ

わせ：ニセコフェスティバル実行
じっこう

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

（ニセコリゾート観光
かんこう

協会
きょうかい

） 

0136-44-2420, www.niseko-f.com 

 

♪「「「「けちなけちなけちなけちなジャジャジャジャックックックック」」」」のののの伝説伝説伝説伝説
でんせつ

とととと彫彫彫彫
ほ

ったったったったカボチャカボチャカボチャカボチャのののの由来由来由来由来
ゆ ら い

 

 昔
むかし

、いたずらすることが好
す

きで大酒
おおざけ

飲
の

みである「けちなジャック」という男
おとこ

がいました。悪魔
あ く ま

がジャックの悪行
あくぎょう

を耳
みみ

にし、 魂
たましい

を奪
うば

うことにしました。ジャックは悪
あく

魔
ま

から逃
に

げ出
だ

せないことがわかると、最
さい

後
ご

のお願
ねが

いとして１杯
ぱい

の酒
さけ

を頼
たの

みました。悪魔
あ く ま

はその願
ねが

いを叶
かな

え、ジャックがバーテンダーにお金
かね

を払
はら

えるように、自分
じ ぶ ん

をコインに変
か

えて

しまいました。しかし、ジャックがそのコインを十字架
じゅうじか

が入
はい

ったポケットに入
い

れ、悪魔
あ く ま

は十字架
じゅうじか

のため元
もと

の姿
すがた

に戻
もど

れ

なくなりました。ジャックは、悪魔
あ く ま

に「１０年間
ねんかん

自由
じ ゆ う

にしないと、コインのままで悪魔
あ く ま

に戻
もど

れないようにしてやるぞ！」

と言
い

いました。悪魔
あ く ま

はジャックを自由
じ ゆ う

にするしかありませんでした。 

しかし、10年後
ね ん ご

、けちなジャックは、もう一度
い ち ど

悪魔
あ く ま

に出会
で あ

い

ました。その時
とき

、ジャックはお腹
なか

がすいたので、悪魔
あ く ま

に「木
き

に

なっているりんごを一個
い っ こ

取
と

ってくれないか。」といいました。

悪魔
あ く ま

は、仕方
し か た

がないと思
おも

いましたが、木
き

に登
のぼ

りました。ジャッ

クは、すぐに木
き

の幹
みき

に十字架
じゅうじか

を彫
ほ

って、また悪魔
あ く ま

を捕
とら

えました。

ジャックは悪魔
あ く ま

に、もう二度
に ど

と自分
じ ぶ ん

にかまわないで、死
し

んだ後
あと

も

魂
たましい

を奪
うば

わず地獄
じ ご く

に連
つ

れて行
い

かないように要求
ようきゅう

し、悪魔
あ く ま

はそれ

に賛成
さんせい

するしかありませんでした。 

けちなジャックは、数年後
すうねんご

に死
し

んで天国
てんごく

に行
い

こうとしました。

しかし、悪
わる

い行
おこな

いばかりして生
い

きていたため、天国
てんごく

に行
い

けませ

んでした。ジャックは、他
ほか

に行
い

くところがなくて、地獄
じ ご く

に行
い

こ

うとしましたが、悪魔
あ く ま

は約束
やくそく

を守
まも

って地獄
じ ご く

に入
はい

らせませんでし

た。悪魔
あ く ま

がジャックに帰
かえ

るようにいうと、ジャックは帰
かえ

り道
みち

が長
なが

くて暗
くら

いため、光
ひかり

が欲
ほ

しいと頼
たの

みました。悪魔
あ く ま

が地獄
じ ご く

の火
ひ

から

の燃
も

えている石
せき

炭
たん

を渡
わた

し、けちなジャックはそれを空
から

のカボチ

ャに入
い

れてランタンにしました。そのときから、けちなジャッ

クはカボチャのランタンだけで、暗
くら

い夜
よる

を放
ほう

浪
ろう

する運
うん

命
めい

になり

ました。それから、ジャックとカボチャのランタン両方
りょうほう

を、み

んなが「ジャックランタン」と呼
よ

ぶようになりました。 

この伝説
でんせつ

によって、人々
ひとびと

がカボチャに怖
こわ

い顔
かお

を彫
ほ

って、色々
いろいろ

な

形
かたち

のランタンを作
つく

り始
はじ

めました。作
つく

ったランタンは、けちなジ

ャックや悪霊
あくりょう

が来
こ

ないように、ハロウィーンの時期
じ き

には玄関
げんかん

や

窓
まど

の前
まえ

においておく風習
ふうしゅう

が始
はじ

まりました。 

 

 

 

 

問い合わせ：ニセコ町国際交流推進協議会（ニセコ町役場企画環境課） 
担当：ロミー ベール、前川 沙紀  TEL:0136(44)2121  E-mail: kikaku@town.niseko.lg.jp 

けちなジャック 

(ニセコ高校
こうこう

外国語
がいこくご

指導
し ど う

助手
じょしゅ

 

オースティン ワンさん作
さく

) 


