
はじめての
断捨離Ⓡ

11月２日（土）
15:30～17:00

講師：きたむら倫子さん

（やましたひでこ公認断捨離トレーナー）

場所：ニセコ町役場多目的ホール

断捨離って、
何？

あなたの家が
片付かない

たった一つの理由

今すぐ
始められる
断捨離のコツ

お問合せ：ニセコ町役場都市建設課都市計画係
電話：0136-44-2121 メール：toshikei@town.niseko.lg.jp

実家や自宅などモノがあふれてしまう生活を整理して、すっきり
快適に過ごしませんか？ このたび、「断捨離」という片づけメ
ソッドを生み出し、世に広めたやましたひでこさんの公認断捨離
トレーナー、きたむら倫子さんがニセコ町に訪問される機会を利
用して、お話をしていただきます。断捨離でより愉しい人生を！

参加無料
申込不要


