
防災セミナー開催！　

第２１６回　まちづくり町民講座

　ニセコ町役場 総務課 防災係

   ０１３６ー４４ー２１２１

    bousai@town.niseko.lg.jp

参加
無料

申込
不要

日時 ２０２３年９月５日（火）１５時００分〜１６時３０分

場所 ニセコ町民センター　２階　研修室１

１
あんどうりすさんによるセミナー

２
質疑応答

お問合せ
 

講師紹介

　このセミナーでは、子育て世代の方などを対象に、
災害からこどもを守るための方法や楽しくてすぐに試
したくなるアウトドア流防災術について学びます！

▷ バーチャル浸水体験とバネばかリの水圧体験

▷ カバンを軽く持つアウトドア術

▷ 断熱がアウトドアでも重要なわけ

▷ クライミング技で脱出しよう　など アウトドア防災ガイド。
NHK北海道 #これ防災なんで
を監修しており、阪神淡路大
震災の経験とアウトドアスキ
ルを使った日常にも役立つ防
災情報を紹介。


